
zlgaf/���� laxfg k|wfgdGqL k|r08, sf+u|]����; ;efklt b]����pjf 
/���� g]����tf 8f= sf]����O/����fnfaLr sf]����zLsf sf/����0f ;Qfu7aGwg 
6'6\g glbg]���� /���� yk alnof]���� agfP/���� hfg]���� ;xdlt ePsf]���� 
lyof]���� . …����xfdL jt{dfg ;Qfu7aGwgk|lt b[9 /���� :����ki6 5f}����F /���� 
of]���� u7aGwgnfO{ s'g}���� klg xfntdf sdhf]����/���� x'g lbg]����5}����gf}����F,Ú�������� 

k|wfgdGqL k|r08, ;efklt b]����pjf /���� g]����tf sf]����O/����fnfn]���� 
x:����tfIf/���� u/����]����sf]���� ;xdltkqdf pNn]����v 5 . k|wfgdGqL k|r08 /���� 

sf+u|]����; ;efklt b]����pjfn]���� 8f= sf]����O/����fnf;Fu ;xdlt u/����]����kl5 ;gfvtdf u7aGwgsf OGb|axfb'/���� cfª\af]���� kIfsf ;f+;bx¿ 
pkl:����yt ePgg\ . z]����v/���� ;d"xsf s]����bf/���� sfsL{nfO{ d'VodGqL agfpg Pdfn]����sf #( ;f+;bn]���� k|b]����z k|d'vsf]���� sfof{nodf 
uP/���� ;gfvt u/����]���� . nuQ}���� k|b]����z k|d'v k/����z'/����fd vfk'ªn]���� ;+ljwfgsf]���� wf/����f !^* sf]���� pkwf/����f -%_ adf]����lhd sfsL{nfO{ 
d'VodGqLdf lgo'Qm u/����]���� . sf]����zLsf]���� ;/����sf/����sf]���� :����jfldTjnfO{ lnP/���� b'O{ kIfaLr cf–cfkm\gf]���� bfpk]����r ;'? ePsf]���� 5 .

sfe|]�����sf]����� kgf}�����tL 
gu/�����kflnsf– !! sf 
:�����yfgLo ob'k|;fb 
;fksf]�����6f, uf]�����ljGbk|;fb 
;fksf]�����6f /����� k|]�����dk|;fb 
;fksf]�����6f;Fu k|x/����Ln]���� 
hUuf vl/�����b u/�����]�����sf]����� 
lyof]�����, hxfF xfn 

ef/�����t ;/�����sf/�����sf]����� cg'bfg ;xof]�����udf k|x/�����L k|lti7fgsf nflu 
cfw'lgs tflnd k|lti7fg lgdf{0f eO/�����x]�����sf]����� 5 . pgLx¿sf 
;Gtfgn]����� cfkm"x¿nfO{ c+z glbO{ hUuf laqmL u/�����]�����sf]����� eGb}����� bfo/����� 
u/�����]�����sf]����� d'2fdf sfe|]����� lhNnf cbfnt /����� kf6g pRr cbfntn]����� 
pgLx¿s}����� kIfdf km}�����;nf lbPsf]����� lyof]����� . To;lj?4 k|x/�����L 
;jf{]�����Rr uPsf]�����df ( c;f]�����hdf GofofwLzåo O{Zj/����� vltj8f /����� 
s'df/����� r'8fnsf]����� Ohnf;n]����� k|x/�����Ls}����� kIfdf km}�����;nf lbPkl5 ;f]��� 
hUuf JolQmsf]��� gfddf hfgaf6 hf]���luPsf]��� xf]��� .
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k[i7 !! df qmdzM 

k[i7 !! df qmdzM 

k[i7 !! df qmdzM 

gj/���fh d}���gfnL÷gofF klqsf

k|x/���Ln]��� @) jif{cl3 tflnd k|lti7fgsf 
nflu vl/���b u/���]���sf]��� sfe|]���sf]��� kgf}���tL 
gu/���kflnsf– !! l:���yt !@ /���f]���kgL cf7 
cfgf b'O{ k}���;f 
tLg bfd hUuf 
JolQmsf]��� gfddf 
hfgaf6 hf]���luPsf]��� 
5 . pQm hUuf 
ljjfb;DaGwL 
d'2fdf lhNnf /��� 
pRr cbfntsf]��� 
km}���;nf ;jf]���{Rrn]��� pN6\ofOlbPkl5 k|x/���Ls}��� 
/���xg]��� ePsf]��� xf]��� . 

JolQmsf gfddf hfgaf6  
hf]���luof]��� k|x/���Lsf]��� !@ /���f]���kgL hUuf

;jf]���{Rrn]��� pN6\ofOlbof]��� lhNnf /��� pRr cbfntsf]��� km}���;nf

GofofwLz vltj8f GofofwLz r'8fn n k|lti7fgs}����  
hUuf lxgfldgfsf]���� 
csf{]���� 36gfdf 
l;cfOaLsf]���� 
cg';Gwfg hf/����L

cfh zky, Pdfn]����� /����� sf+u|];sf] sf]�����O/�����fnf ;d"xaf6 
dGqL lgo'lQmsf] tof/L, b;}�����Fcl3 ljZjf;sf]����� dt

gjlgo'Qm d'VodGqL sfsL{n]���� cfOtaf/���� kb tyf uf]����kgLotfsf]���� zky lng]����5g\ . nuQ}���� dlGqkl/����ifb\ u7g ug]����{ pgsf]���� tof/����L 
5 . d'VodGqLdf lgo'Qm ePnuQ}���� sf7df8f}����+ cfPsf sfsL{ dlGqkl/����ifb\ lj:����tf/���� /���� ljZjf;sf]���� dt lng]���� ljifodf kf6L{ 
g]����tfx¿;Fu k/����fdz{df h'6]����sf 5g\ . sfsL{nfO{ ;dy{g ug]����{dWo]����sf sf+u|]����; ;f+;b zdz]����/���� /����fO{sf cg';f/���� cfOtaf/���� Pdfn]���� 
/���� sf+u|]����;af6 Ps–Pshgf ljgfljefuLo dGqL agfpg]���� tof/����L 5 . d'VodGqL sfsL{n]���� b;}����Fcl3 g}���� ljZjf;sf]���� dt lng]���� 
dg;fo /����fv]����sf]���� ;f+;b /����fO{n]���� atfP . …����d'VodGqL sf7df8f}����+df g]����tfx¿;Fu 5nkmn ul/����/����xg'ePsf]���� 5 . s]����Gb|df ;xdltsf 
cfwf/����df afFsL ljifo 6'+uf]���� nfUnf . t/����, cfOtaf/���� zkykl5 Pdfn]���� /���� sf+u|]����;af6 Ps–Pshgf ljgfljefuLo dGqL 
agfpg]���� tof/����L 5,Ú�������� pgn]���� gofF klqsf;Fu eg]����, …����b;}����Fcl3 g}���� ljZjf;sf]���� dt lng]���� tof/����Ldf x'g'x'G5 .Ú�������� 

n sf7df8f}���+df ;xdlt, lj/���f6gu/���df ;gfvt

n s]���bf/��� sfsL{ sf]���zLsf cf7f}���F d'VodGqL

tl
:���a

/��� 
M /

���f;
;

sf]����zL k|b]����zsf]���� d''VodGqLdf sf+u|]����;sf k|b]����z ;ef ;b:����o 
s]����bf/���� sfsL{ lgo'Qm ePsf 5g\ . Pdfn]����sf #( /���� sf+u|]����;sf]���� 
ljb|f]����xL ;d"xsf cf7 u/����L $& k|b]����z ;ef ;b:����osf]���� x:����tfIf/���� 
;gfvt ul/����Pkl5 pgL d'VodGqLdf lgo'Qm ePsf x'g\ . t/����, 
;Qfu7aGwgn]���� klg pgnfO{ :����jLsf/���� ug]����{ /���� ljZjf;sf]���� dt lbg]���� 
lg0f{o lnPkl5 sf]����zLsf]���� /����fhgLltdf gofF bfpk]����r ;'? ePsf]���� 5 . 
cfkm\gf]���� ;d"xsf g]����tfnfO{ d'VodGqL agfpg Pdfn]����sf k|b]����z 
;ef ;f+;bx¿sf]���� ;dy{g lnPsf sf+u|]����; g]����tf 8f= z]����v/���� 
sf]����O/����fnfn]���� k|wfgdGqL k'iksdn bfxfn k|r08 /���� sf+u|]����; 
;efklt z]����/����axfb'/���� b]����pjf;Fu u7aGwg sfod}���� /����fVg]���� ;xdlt 
u/����]����/���� b'j}���� kIfnfO{ …����O+u]����hÚ�������� /����fv]����sf 5g\ . To;}����n]���� k|Zg sfod}���� 

sf7df8f}��+df s]���zjk|;fb kf08]���
lj/��f6gu/��df u0f]��z nD;fn

Oh/�fondf  
x/�fPsf ljlkg 
hf]zL cem}� a]�kQf 

sf7df8f}�+÷ tLg dlxgfsf]� aLrdf b'O{j6f x]�lnsf]�K6/� 
b'3{6gfdf k/�]�kl5 g]�kfn gful/�s p8\8og k|flws/�0f 
-Sofg_n]� dgfª Po/�sf]� jfo';]�jf ;~rfng k|df0fkq 
-Po/� ck/�]�6/� ;l6{lkms]�6_ lgnDag u/�]�sf]� 5 . sfg'gtM 
g]�kfndf of]� k|df0fkq glnO{ Jofj;flos ¿kdf 
jfo'ofg ;~rfng ug{ kfOFb}�g . 
k|flws/�0fsf cg';f/� lgnDagdf k/�]�sf]� dgfª Po/�n]� 
tTsfn x]�lnsf]�K6/� NofP klg p8fpg cg'dlt 
kfpg]�5}�g . tLg dlxgfotf dgfª Po/�sf b'j}� x]�lnsf]�K6/� 

dgfª Po/�nfO{ x]�lnsf]�K6/� p8fgdf /�f]�s

;f]�n'v'Da'sf]� n'Snfaf6 p8]�sf]� dgfª Po/�sf]� …(Pg–PPgh]�Ú�� sn;fOgsf]� x]�lnsf]�K6/� 
v'Da'–kf;fªNxfd' ufpFkflnsfsf]� nf]�a'r]�df cjt/�0fsf qmddf zlgaf/� laxfg b'3{6gfu|:�t

ePsf b'O{j6}�� x]��lnsf]��K6/�� b'3{6gfdf 
k/��]��kl5 hxfhljxLg dgfª Po/�

g]�kfnL /�fhb"t  
sfGtf l/�hfn elG5g\–

clxn]�;Dd hf]zLsf]� 
l:�ylt c1ft 5

xdf;sf]� lgoGq0fdf /�x]�sf]� cfz+sf

-lj:�t[t k[i7 #_

sf]�zLaf6 gofF bfpk]�r ;'?

sfsL{nfO{ ljZjf;sf]���� dt lbG5f}����F, 
u7aGwgnfO{ emg}���� alnof]���� agfP/���� hfG5f}����F]����
l k'iksdn bfxfn k|r08, k|wfgdGqL

u7aGwg 6'l6;Sof]����, Pdfn]����sf]���� ;dy{gdf  
ag]����sf]���� ;/����sf/����df ;xefuL x'G5f}����F
l k[YjL;'Aaf u'?ª, pkdxf;lrj, Pdfn]����

b'j}���� kIfn]���� ljZjf; /���� z+sf u/����]����sf]���� cj:����yf 
5, kv{ /���� x]����/����s}���� /����0fgLltdf 5f}����F
l dLg ljZjsdf{, k|rf/���� ljefu k|d'v, sf+u|]����;

sf]�zL x'Fb}� ;ftbnLo u7aGwg eTsfP/� s]�Gb|sf]� ;Qf /�fhgLltdf …�sd AofsÚ�� ug]�{ Pdfn]�sf]� 
/�0fgLlt, k|b]�zdf kxn u'd]�kl5 ;dLs/�0f ;'/�lIft ug]�{ of]hgfdf ;Qfu7aGwgsf zLif{ g]�tf

sf]������zLsf]������ axfj  
cem}������ c;Gt'lnt 
l s]��bf/�� sfsL{nfO{ d'VodGqL agfpg  
Pdfn]��sf]�� ;dy{g lnPsf sf+u|]��; g]��tf 8f= z]��v/�� 
sf]��O/��fnfn]�� k|wfgdGqL k|r08 /�� sf+u|]��; ;efklt 
b]��pjf;Fu u7aGwg sfod}�� /��fVg]�� ;xdlt u/��]��/�� b'j}�� 
kIfnfO{ /��fv]�� …��O+u]��hÚ����

l sfsL{ s'g kIfaf6 d'VodGqL x'g\ eGg]�  
dlGqkl/������ifb\ u7gn]������ ug]������{5 l5gf]������kmfgf]������ 
l d'VodGqLdf lgo'Qm ePnuQ}������ sf7df8f}������+ cfPsf 
sfsL{ dlGqkl/������ifb\ lj:������tf/������ /������ ljZjf;sf]������ dt lng]������ 
ljifodf sf+u|]�; /������ Pdfn]������sf g]������tfx¿;Fu k/������fdz{df

sf]�zLsf k|b]����z k|d'v k/����z'/����fd vfk'ª zlgaf/���� gjlgo'Qm d'VodGqL s]����bf/���� sfsL{nfO{ lgo'lQmkq x:����tfGt/����0f ub}����{ . lgo'Qm 
ePnuQ}� sfsL{n]� eg]�, …�c;dosf]� dWofjlw lgjf{rg /�f]�s]�/� ;+3Lotfsf]� /�Iffsf nflu ;f+;bx¿n]� dnfO{ d'VodGqL 
agfPsf 5g\ . ca dGqL Pdfn]�af6 x'G5g\ ls u7aGwgaf6 ce}�m olsg eO;s]�sf]� 5}�g .Ú��
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kfls{ª v'Nof]���,  
slxn]��� v'N5 w/���x/���f <

zflGt tfdfª÷gofF klqsf 

b;}���F–ltxf/���nfO{ nlIft u/���L sf7df8f}���+ dxfgu/���n]��� ;'Gwf/���fl:���yt 
w/���x/���fsf]��� e"ldut kfls{ª v'nf u/���]���;Fu}��� ;j{;fwf/���0fdf w/���x/���f 
k|j]���z slxn]��� ug{ kfOG5 eGg]��� lh1f;f a9]���sf]��� 5 . b'O{ jif{cl3 
g}��� tTsfnLg k|wfgdGqL s]���kL zdf{ cf]���nLn]��� xtf/���–xtf/���df 
w/���x/���f pb\3f6g u/���]��� klg ;j{;fwf/���0fn]��� k|j]���z kfPsf 5}���gg\ . 
w/���x/���f;lxtsf sl/���a () k|ltzt ;+/���rgf alg;s]���sf 
5g\ . afFsL !) k|ltzt aGg cem}��� rf/���b]���lv kfFr dlxgf 
nfUg]��� w/���x/���f lgdf{0f ul/���/���x]���sf]��� sDkgL lhcfOl6;L /���dg 
sG:���6«S;gsf k|f]���h]���S6/��� Dofg]���h/��� /���d]���z kf}���8]���nn]��� atfP . 
…���() k|ltzt sfd ;lsPsf]��� 5 . xfdL;Fu ;Demf}���tf 
ePsf]���afx]���ssf s]���xL sfd afFsL 5g\ . tL sfd ;s]���/��� 
x:���tfGt/���0f ubf{ cem}��� rf/���–kfFr dlxgf nfU5,Ú������ k|f]���h]���S6/��� 
Dofg]���h/��� kf}���8]���nn]��� eg]��� . pgsf cg';f/��� w/���x/���f cufl8kl§sf]��� 
;8s Jojl:���yt, au}���Frf lgdf{0f, aflx/���L efu Jojl:���yt, 
xl/���ofnL agfpg]���nufot sfd afFsL 5g\ . tTsfnLg 
k|wfgdGqL cf]���nLn]��� !! j}���zfv )&* d}��� w/���x/���f lgdf{0f 
;DkGg ePsf]��� bfaL ub}���{ pb\3f6g u/���]���sf lyP . pgn]��� xfn 
w/���x/���f lgdf{0fsf nflu s'g}��� klg ;d:���of gePsf]��� /��� l5§}��� 
x:���tfGt/���0f x'g]��� atfPsf lyP . 

n ;'Gwf/���f /��� k'/���fgf]��� w/���x/���f ;+/���If0f ;'? g}��� ePg 
w/���x/���fcf;kf;sf ;+/���rgf lgdf{0fn]��� ult lnP klg ;'Gwf/���f 
/��� 7'6]��� w/���x/���f -k'/���fgf]���_ ;+/���If0f eg]��� cufl8 a9\g ;s]���sf]��� 
5}���g . …���xfdLn]��� ;'Gwf/���f /��� k'/���fgf]��� w/���x/���f ;+/���If0fafx]���ssf sfd 
ul/���/���x]���sf 5f}���F,Ú������ Dofg]���h/��� kf}���8]���nn]��� eg]��� . ;'Gwf/���f k'glg{df{0f 
unt tl/���sfn]��� ePsf]��� eGb}��� :���yfgLon]��� lj/���f]���w u/���]���kl5 sfd 
/���f]���lsPsf]��� lyof]��� . lgdf{0f sDkgLsf]��� sfdlj?4 sf7df8f}���+ 
dxfgu/���sf d]���o/��� afn]���Gb| ;fxn]��� ;d]���t cfklQ hgfPsf lyP . 
e"sDkn]��� 9n]���sf]��� w/���x/���f ;+/���If0f klg pko'Qm tl/���sfn]��� gePsf]��� 
eGb}��� :���yfgLon]��� lj/���f]���w u/���]���kl5 sDkgLn]��� sfd /���f]���s]���sf]��� lyof]��� . 
xfn tL b'j}��� sfdn]��� lg/���Gt/���tf kfpg ;s]���sf]��� 5}���g . 

sf7df8f}���+÷ dxf/���fhuGhl:���yt lzjk'/���L dfWolds 
ljBfnon]��� :���yfkgfsf]��� &%cf}���F jif{ k"/���f u/���]���sf]��� 5 . 
b]���zsf ;fd'bflos ljBfnodWo]��� cu|0fL z}���lIfs 
;+:���yfsf ¿kdf klxrfg agfPsf]��� lzjk'/���Ln]��� zlgaf/��� 
:���yfkgf lbj;sf ;fy}��� xL/s -&%cf}���F jif{ufF7_ 
hoGtL dgfPsf]��� xf]��� .
@))% ;fndf :���yflkt of]��� z}���lIfs ;+:���yf ljleGg 
sfnv08df gfd kl/���jt{g x'Fb}��� clxn]��� lzjk'/���L 
ljBfnosf ¿kdf /���x]���sf]��� 5 . lzjk'/���L ;'?df 
afF;af/���L cfwf/��� kf7zfnf, afF;af/���L ldl8n :���s'n, 
afF;af/���L dfWolds ljBfno x'Fb}��� )#) b]���lv lzjk'/���L 
ljBfnosf ¿kdf sfod 5 . kl5Nnf jif{ sf7df8f}���+ 
dxfgu/���kflnsfn]��� of]��� ljBfnonfO{ k|fljlws 
lzIffnosf ¿kdf ;d]���t ljsf; u/���]���sf]��� 5 . oxfF xfn 
Ps xhf/��� kfFr ;o ($ hgf ljBfyL{ cWoog/���t 
5g\ . ljBfno &% jif{ k'Ug' cfkm}���Fdf P]���ltxfl;s 
ePsf]��� /��� ljBfnonfO{ ;a}���sf]��� /���f]���hfOdf /���flv/���fVg 
z}���lIf0f u'0f:���t/���nfO{ cem a9fpg]���b]���lv ef}���lts 
;+/���rgf yk Jojl:���yt ug{ cfkm"x¿ nfluk/���]���sf]��� 
k|wfgfWofks k|sfz ;''j]���bL atfpF5g\ . ljBfnosf]��� 
xL/s hoGtLsf cj;/���df cfof]���lht sfo{qmdnfO{ 
;Daf]���wg ub}���{ lzIff, lj1fg tyf k|ljlwdGqL czf]���s 
/���fO{ /��� k|ltlglw;ef lgjf{rgdf sf7df8f}���+–% af6 
lgjf{lrt sf+u|]���; ;f+;b k|bLk kf}���8]���nn]��� lzjk'/���LnfO{ 
cem}��� /���fd|f]��� agfpg ;xof]���u ug{]��� k|lta4tf JoQm u/���]��� . 
dGqL /���fO{n]��� lzIff bfg ug]���{ ljifodf b]���zs}��� pTs[i6 
ljBfnosf ¿kdf lzjk'/���L :���yflkt ePsf]��� /��� of]��� 

;kmntf ljBfyL{, cleefjs, lzIfs /��� bftf, 
sd{rf/���Lsf]��� of]���ubfgaf6 dfq}��� ;Dej ePsf]��� atfP . 
;f+;b kf}���8]���nn]��� lzjk'/���L ljBfnon]��� cfkm\gf]��� ef}���lts 
/��� hgzlQm;lxtsf]��� IfdtfeGbf a9L ljBfyL{nfO{ 
lzIff k|bfg u/���]���sf]��� ljifon]��� klg u'0f:���t/���Lo lzIff 
k|bfg x'G5 eGg]��� :���ki6 ePsf]��� pgn]��� atfP . 
dxfgu/���n]��� lzjk'/���Ldf tLg jif{otf sIff gf}b]���lv 
!@ ;Ddsf ljBfyL{nfO{ nlIft u/���L b'O{j6f 
sDKo'6/��� Nofa /��� Pp6f k|f]���h]���S6/���;lxt sDKo'6/��� 
OlGhlgol/���ªsf]��� k9fO ul/���/���x]���sf]��� 5 . dxfgu/���n]��� 
pTs[i6 ;fd'bflos ljBfnosf ¿kdf sDKo'6/��� 

cWoog u/���fpg %) nfv ?k}���ofF cg'bfg lbPsf]��� 
5 . o;cl3 xL/s hoGtLsf cj;/���df c;f]���h 
@@ b]���lv @^ ;Dd xflh/���L hjfkm, jQm[Tjsnf, 
;f+uLlts sfo{qmdnufot cfof]���hgf ul/���Psf]��� 
ljBfnon]��� hgfPsf]��� xf]��� . ;f]���xL cj;/���df 
ljBfnodf nfdf]��� ;dob]���lv sfo{/���t lzIfs 
tyf sd{rf/���LnfO{ ;Ddfg ul/���Psf]��� lyof]��� . xL/s 
hoGtLs}��� cj;/���df ljBfno Joj:���yfkg ;ldltsf 
k"j{cWoIfx¿ ;""o{k|;fb >]���i7, g/���xl/��� cfrfo{, 
„'jaxfb'/��� k|wfg, ;""o{ls/���0f u'?ª, k|]���djNne lji6 /��� 
s]���zj/���fh zdf{nfO{ ;Ddfg u/���]���sf]��� lyof]��� .

gfufh'{g M sf7df8f}�+sf]� gfufh{'g 
gu/�kflnsf–$, z/�0fk'/�df 
b'O{ kl/�jf/�sf]� sl/�a !) nfv 
?k}�ofFa/�fa/�sf]� rf]�/�L ePsf]� 5 . wflbª 
lqk'/�f;'Gb/�L ufpFkflnsf–^ 3/� ePsf 
#& jifL{o ;Gtf]�if >]�i7sf]� sf]�7f /� ;f]�xL 
3/�df 8]�/�f u/�L a:�g]� aemfª tnsf]�6 
ufpFkflnsf–! 3/� ePsf xl/�axfb'/� 
clxbLsf]� sf]�7faf6 gub tyf ;'g /� 
rfFbLsf ljleGg u/�uxgf u/�L sl/�a 
!) nfv #) xhf/� ?k}�ofFa/�fa/�sf]� 
wgdfn z'qmaf/� lbpF;f]� rf]�/�L ePsf]� 
k|x/�Ln]� hgfPsf]� 5 . lbpF;f]� 3/�df 
sf]�xL gePsf]� cj:�yf tfnf km'6fP/� 
rf]�/�L ePsf]� xf]� . b;}�Fsf]� d'vdf rf]�/�Lsf 
36gf a9\g]� ePsfn]� ;ts{ x'g k|x/�Ln]� 
;j{;fwf/�0fnfO{ cfu|x u/�]�sf]� 5 . vfnL 
3/�df tfnf km'6fP/� rf]�/�L x'g]� u/�]�sf]� 5 . 

z+v/���fk'/��� M z+v/���fk'/��� gkf–#, 
hx/���l;+xkf}���jf rf]���saf6 cj}���w 
nfu'cf}���ifw ufFhf sl/���a rf/��� ;o 
u|fd;lxt sf7df8f}���+ dgkf–^, af}���4 
a:���g]��� !* jifL{o lszf]���/���nfO{ laxLaf/��� 
/���flt k|x/���Ln]��� kqmfp u/���]���sf]��� 5 . k|x/���L 
rf}���sL gf+n]���ef/���]���af6 vl6Psf]��� k|x/���Ln]��� 
af=#@k &(^# gDa/���sf]��� df]���6/���;fOsn 
hfFr ug]���{ qmddf pQm ufFhf;lxt pgnfO{ 
kqmfp u/���]���sf]��� xf]��� . o; ;DaGwdf k|x/���Ln]��� 
cfjZos cg';Gwfg ul/���/���x]���sf]��� 5 .

sLlt{k'/��� M sLlt{k'/��� gkf–*, kfFuf 
xnglhs a:���g]��� &) jifL{o Zofdafa' 
dxh{gsf]��� cfkm\g}��� 3/���sf]��� tLg tnfaf6 
n8]���/��� z'qmaf/��� laxfg d[To' ePsf]��� 5 . 
3/���sf]��� ‰ofn ;kmf ug]���{ qmddf n8]���/��� 
uDeL/��� 3fOt]��� ePsf pgsf]��� sLlt{k'/��� 
c:���ktfndf pkrf/���sf qmddf d[To' 
ePsf]��� xf]��� . 

efbufpF M ;f]x|>f4sf] clGtd lbg 
zlgaf/ eQmk'/sf] kljq tLy{:yn 
xg'dfg3f6df xhf/f}F dflg;n] cfkm\gf 
lbj+ut cfkmGtsf] gfddf lk08bfg 
u/]sf 5g\ . xg'dfg3f6 If]qdf d[tssf 
gfddf lk08bfg u/] lbj+utsf] cfTdfn] 
df]If k|flKt ug]{ wfld{s ljZjf; /x]sf] 
k'/f]lxt uf]ljGb/fh /fhf]kfWofon] 
hfgsf/L lbP . k'/f]lxt /fhf]kfWofosf 
cg';f/ g]jf/ ;d'bfodf ;f]x|>f4 
ug'{sf] 5'§} dxŒj 5 . of] >f4 gu/] 
s'nb]jtfsf] k"hf u/L ef]hg ug'{x'Fb}g 
eGg] wfld{s dfGotf clxn] klg 5 . 

l /���d]���z kf}���8]���n, k|f]���h]���S6/��� Dofg]���h/���,
lhcfOl6;L /���dg sG:���6«S;g
() k|ltzt sfd ;ls;s]���sf]��� 5 . 
xfdL;Fu ;Demf}���tf ePafx]���ssf 
s]���xL sfd afFsL 5g\ . tL sfd 
;s]���/��� x:���tfGt/���0f ug{ cem}��� 
rf/���–kfFr dlxgf nfU5 . o:���t}���, 

w/���x/���fcufl8sf]��� ;8s Jojl:���yt, au}���Frf lgdf{0f, aflx/���L efu 
Jojl:���yt, xl/���ofnL agfpg]���nufot sfd afFsL 5g\ .

b]jL b'uf{sf]� d"lt{df�� z[+uf/��� ub}�{ sflnu8 . cfhb]���lv ;'? x'g]��� gj/���flqsf nflu u|fxsn]��� lbPsf]��� c8{/��� k"/���f ug{ sflnu8 lbg/�ft vl6O/�x]�sf 5g\ . 
gj/���flqe/� ljleGg :���yfgdf k08fn agfP/� ;j{;fwf/�0fn]� b]���jL b'uf{sf]��� d"lt{ :�yfkgf u/�L�� k"hf ug]���{ rng 5 . Ps ;]���6df sl/���a !) d"lt{ x'G5g\ /��� o;nfO{ 
tof/��� kfg{ tLgb]���lv rf/��� xKtf nfUg]��� u5{ . sf7, ;'t/���L, k/���fn /��� df6f]���sf]��� ld>0fn]��� d"lt{ agfpg]��� ul/���G5 . b'uf{sf]��� d"lt{ b;}���Fsf]��� PsfbzLsf]��� lbg lj;h{g ug]���{ 
ul/���G5 . tl:�a/� M ;+lht kl/�of/�÷gofF klqsf

b[li6 lbj;df 
dxfgu/���sf]��� cfFvf 
k/���LIf0f lzlj/���

#@ hgfnfO{ yk pkrf/���sf nflu l/���km/���

sf7df8f}���+÷ sf7df8f}���+ dxfgu/���n]��� ljZj b[li6 lbj;sf 
cj;/���df cfof]���hgf u/���]���sf]��� cfFvf k/���LIf0f lzlj/���df 
rf/��� ;o @) hgfsf]��� cfFvf k/���LIf0f ubf{ #@ hgfnfO{ 
yk pkrf/���sf nflu c:���ktfn l/���km/��� ul/���Psf]��� 5 . 
dxfgu/���kflnsfn]��� g]���kfn cfFvf c:���ktfnsf]��� k|fljlws 
;xof]���udf @% /��� @^ c;f]���hdf cfof]���hgf u/���]���sf]��� lzlj/���df 
kfFrhgfdf /���]���l8gf]���KofyL b]���lvPsf]��� lyof]��� . /���]���l8gf]���KofyL 
dw'd]���xsf sf/���0f cfFvfdf k/���]���sf]��� c;/��� xf]��� . lzlj/���df 
/���]���l8gf]���KofyL;lxt df]���tLljGb' ePsf la/���fdLnfO{ yk 
pkrf/���sf nflu l/���km/��� ul/���Psf]��� xf]��� . 
lzlj/���sf]��� klxnf]��� lbg hgk|ltlglw /��� sf7df8f}���+ sfo{If]���q 
ePsf kqsf/��� tyf bf]���;|f]��� lbg sd{rf/���L /��� dlxnf :���jf:���Yo 
:���jo+;]���ljsfsf]��� k/���LIf0f ul/���Psf]��� lyof]��� . lzlj/���df 
hfFr u/���fpg]���x¿df glhs /��� 6f9fsf]��� b[li6df ;d:���of 
w]���/���}���df b]���lvof]��� . cfFvf ;'Svf x'g]��� csf]���{ ;d:���of xf]��� . 
dxfgu/���kflnsfsL hg:���jf:���Yo clws[t d~h' df:���s]���sf 
cg';f/��� cfFvfsf]��� :���jf:���Yodf Wofg lbg]��� afgLsf]��� ljsf; 
ug{ cfjZos b]���lvPsf]��� 5 . g]���kfn cfFvf c:���ktfnsf 
afXo sfo{qmd ;+of]���hs /���fd s]���;Ln]��� cfFvf lzlj/���x¿df 
dw'd]���xsf sf/���0f cfFvfdf k/���]���sf]��� c;/���, df]���tLljGb'h:���tf 
;d:���of w]���/���}��� b]���lvg]��� u/���]���sf]��� atfP . ljZjJofkL :���t/���df b[li6 
sdhf]���/���L /��� cGwf]���kgsf d'Vo sf/���0f /���]���l6gfdf j:���t' kmf]���s; 
gx'g]��� ;d:���of df]���ltofljGb' x'g\ . o:���tf ;d:���of ;dodf 
klxrfg ug{ ;s]��� cGwf]���kg /���f]���Sg ;lsG5 . ljZj b[li6 
lbj; x/���]���s jif{ cS6f]���a/��� dlxgfsf]��� bf]���;|f]��� laxLaf/��� dgfpg]��� 
ul/���G5 . o; jif{ …���sfo{:���yndf cfFvfnfO{ dfof u/���f}���FÚ������ 
gf/���f;lxt ljZje/��� sfo{qmd cfof]���hgf ul/���Psf]��� lyof]��� . 
ljZj :���jf:���Yo ;+u7gsf cg';f/��� ljZjel/��� sDtLdf @=@ 
ca{ dflg; glhs jf 6f9fsf]��� b[li6df sdhf]���/��� 5g\ . 

P]���ltxfl;s ;Dkbf eP klg w/���x/���f k'glg{df{0f ax'pkof]���uL 
cfw'lgs ejgsf ¿kdf eO/���x]���sf]��� 5 . o; ejgsf]��� 
tLg tnf;Dd ;jf/���L kfls{ª:���yn /���x]���sf]��� 5 . h;dWo]��� 
cfOtaf/���b]���lv klxnf]��� Ps tnf ;j{;fwf/���0fsf nflu 
v'nf ul/���Psf]��� 5 . w/���x/���f If]���q lgdf{0f ;DkGg ePkl5 
;'Gwf/���f, Go'/���f]���8, /���Tgkfs{ If]���qdf cfpg]��� ;jf/���L;fwgn]��� 
oxfF ;Mz'Ns kfls{ª ug{ ;Sg]���5g\ . cfw'lgs 9+un]��� 
k'glg{df{0f ug{ hldg ck'u ePkl5 ;/���sf/���n]��� uf]���Zjf/���f 
x'nfs, 6S;f/��� ljefu, g]���kfn a}���+s /��� ;'Gwf/���f /���x]���sf]��� ;a}��� 
hldg PsLs[t ¿kdf ljsf; ul/���/���x]���sf]��� 5 . h;sf/���0f 
klxn]��� kfFr /���f]���kgL If]���qkmndf km}���lnPsf]��� w/���x/���f $@ 
/���f]���kgLdf lj:���tf/��� ePsf]��� 5 . tTsfnLg k'glg{df{0f 
k|flws/���0fn]��� kfl/���t u/���]���sf]��� l8hfOgcg';f/��� uf]���Zjf/���f 
x'nfs ePsf]��� 7fpFdf w/���x/���f k|j]���zåf/��� /���x]���sf]��� 5 . leq 
l5/���]���kl5 b'O{ tnf e"ldut 5 . e"ldut tnfaf6 lnkm\6 

r9]���/��� w/���x/���fsf]��� dflyNnf]��� efudf k'Ug ;lsg]���5 .
ko{6ssf]��� ;'ljwfsf lglDt w/���x/���f r9\g /��� cf]���n{g b'O{j6f 
lnkm\6 5'§f5'§}��� /���flvPsf]��� 5 . lnkm\6df Psk6sdf 
cf7hgf;Dd r9\g ;Sg]���5g\ . w/���x/���fsf]��� @)cf}���F tnfdf 
…���cAh/���e]���;g 8]���:���sÚ������ lgdf{0f ePsf]��� 5 . oxfFaf6 sf7df8f}���+ 
pkTosfsf]��� b[Zofjnf]���sg ug{ ;lsg]���5 . @) tnfaf6 
w/���x/���fsf]��� 6'Kkf;Dd hfg k|of]���u ul/���g]��� lnkm\6 kf/���bzL{ 
5 . w/���x/���fnfO{ xl/���ofnLo'Qm agfpg Pp6f au}���Frf 
agfOg]���5 . au}���FrfnfO{ …���Xof+luª uf8]���{gÚ������ gfd lbOPsf]��� 5 . 
l8hfOgcg';f/��� w/���x/���f k|j]���z ug]���{ d'Vo 9f]���sfdf kfgLsf]��� 
cTofw'lgs kmf]���x/���f agfOg]���5 . oxfF ;+u|xfno;d]���t 
lgdf{0f ul/���g]���5 . ;+u|xfnodf k'/���fgf l;Ssf 5fKg]��� d]���l;g 
/���flvg]���5 . w/���x/���fdf /���flvg]��� kfgLsf]��� kmf]���xf]���/���f %) lkm6 cUnf]��� 
x'g]���5 . o;sf]��� !)cf}���F tnfdf ldgL lyP6/��� /���xg]���5 . hxfF 
k|f]���h]���S6/���af6 w/���x/���fsf]��� Oltxf;af/���]��� lel8of]��� b]���vfOg]���5 .

s:���tf]��� aGb}��� 5 gofF w/���x/���f <

lzjk'/���L dflj &%cf}���F jif{df

sf7df8f}���+÷ lzIffljb\ tyf lzIff 
dGqfnosf ;x;lrj 8f= xl/��� 
nD;fnn]��� ;fd'bflos ljBfnonfO{ 
;'wf/��� ug{ lzIfsnfO{ klg ;/���sf/���n]��� 
;Ddfhgs Jojxf/��� ug'{kg]���{ atfPsf 
5g\ . af}���4l:���yt hgsNof0f dfWolds 
ljBfnon]��� zlgaf/��� cfof]���hgf u/���]���sf]��� 
sfo{qmddf pgn]��� lzIfsnfO{ g}���lts 
¿kdf lhDd]���jf/��� agfpg lzIfssf]��� 
;Ddfg rflxg]��� atfPsf x'g\ . 
b;}���F–ltxf/���, 57nufot kj{sf]��� 
z'esfdgf cfbfg–k|bfg ug{ cfof]���lht 
sfo{qmddf pgn]��� hgsNof0f Jojl:���yt 
aGg'sf]��� >]���o k|wfgfWofks /��� ljBfno 
Joj:���yfkg ;ldltnfO{ lbP . pgn]��� 
ljBfnonfO{ of]��� cj:���yf;Dd Nofpg 
cu|hx¿n]��� lgs}��� dxŒjk"0f{ e"ldsf 
lgefPsf]��� atfP . …���sfd ug]���{nfO{ h; 
lbg]��� rng Go"g 5 . sfd ug]���{nfO{ 
h; lbg'k5{, cu|hnfO{ ;Ddfg ug{ 
gofF k':���tfn]��� klg l;Sg'k5{,Ú������ pgn]��� 
eg]���, …���sfd gu/���L x'Fb}���g u/���]���/���}��� b]���vfpg]��� 
xf]���, hgsNof0fn]��� u/���]���/���}��� b]���]���vfPsf]��� 5 .Ú������ 

;x;lrj nD;fnn]��� ;fd'bflos 
ljBfnosf]��� lzIff g/���fd|f]��� 5 eGg]��� 
efio lrg{ /���fd|f]��� sfd ug{ cfjZos 
/���x]���sf]��� /��� ePsf /���fd|f sfdnfO{ aflx/��� 
Nofpg cfjZos /���x]���sf]��� klg atfP . 
hgsNof0f dflj ;fd'bflos 
ljBfnodf tLg xhf/���eGbf a9L 
ljBfyL{ cWoog/���t 5g\ . sfo{qmddf 
g]���kfnsf nflu ef/���tLo /���fhb"tfjf;sf 
;]���s]���G8 ;]���qm]���6/���L k|zfGt ;f]���gf, lzIff 
dGqfnosf ;x;lrj 8f= nD;fn, 
sf7df8f}���+ dxfgu/���kflnsf lzIff 
ljefu k|d'v ;Ltf/���fd sf]���O/���fnf, 
lzIff ;dGjo OsfO k|d'v gGbnfn 
kf}���8]���n, ljBfnosf ;Nnfxsf/��� 
s[i0fs'df/��� Gof}���kfg]���nufotnfO{ ;Ddfg 
ul/���Psf]��� lyof]��� . ljBfno Joj:���yfkg 
;ldltsf cWoIf lbn]���Gb|k|;fb 9sfnn]��� 
l6djs{s}��� sf/���0f hgsNof0f ;fd'bflos 
ljBfnodWo]��� cAan ;fljt ePsf]��� 
atfP . k|c s'df/���Lsdnf /���fO{n]��� 7"nf]��� 
ldlxg]���t /��� nugzLntfn]��� hgsNof0f 
¿kfGt/���0f ug{ ;lsPsf]��� atfOg\ .

…���;fd'bflos ljBfnosf]��� lzIff  
g/���fd|f]��� x'G5 eGg]��� efio lrg{ h?/���L 5Ú������

n b'uf{sf]� d"lt{df�� kmfOgn 6r

;+If]�kdf
pkTosf

pkTosfJofkL  
;fOsn ¥ofnL x'Fb}�

eQmk'/���÷ g]���kfn efiff /��� ;flxTosf]��� 
;+/���If0f Pj+ k|j4{g ug]���{ p2]���Zon]��� 
pkTosfJofkL ;fOsn ¥ofnL cfof]���hgf 
ePsf]��� 5 . eQmk'/���sf]��� Nol;+3odf cfufdL 
( /��� !) sflQsdf x'g]��� $#cf}���F g]���kfn 
efiff ;flxTo tMd'+Hof tyf ;f+:���s[lts 
sfo{qmdnfO{ ;kmn kfg]���{ p2]���Zon]��� 
cfof]���lht ¥ofnLsf]��� afudtL k|b]���z ;ef 
;b:���o ;'/���]���Gb|/���fh uf]���;fO{+n]��� pb\3f6g u/���]��� . 
g]���kfn efiff ;flxTosf]��� If]���qdf …���hgtf 
DjfM;f efiff DjfOÚ������ eGg]��� gf/���fsf ;fy 
hgtfsf]��� ;flxTo /��� ;+:���s[lt pTyfgsf]��� 
;femf k|of;df 6]���jf k'¥ofpg]��� p2]���Zon]��� $# 
jif{b]���lv sfo{qmd x'Fb}��� cfPsf]��� 5 . 
;fOsn ¥ofnL eQmk'/���sf]��� Nol;+3oaf6 
;'? eO{ huftL, Rofdfl;+x, bQfqo, 
uf]���Nd9L, ;'s'n9f]���sf, tMdf/���, gf;dgf, 
efjf{Rj, Rjªf u0f]���z, /���fw]���/���fw]���, z+vw/��� 
rf]���s, afns'df/���L, axfvf ahf/���, 
;fgf]���lyld, k]���K;Lsf]���nf, h8La'6L, sf]���6]���Zj/���, 
ltgs'g]���, afg]���Zj/���, dfOtL3/���, eb|sfnL, 
;lxbu]���6, Go'/���f]���8, j;Gtk'/���, d?, h}���;Lb]���jn, 
nug, ef]���6]���axfn, 6]���s', lqk'/���]���Zj/���, 
yfkfynL, s'kG8f]���n, kf6g Wjfsf x'Fb}��� 
Gofvr's, a+unfd'vL, :���jyf, d+unahf/���, 
;f}���un, Ujfsf]���{, Odf8f]���n, l;l4k'/���, n'e', 
l;?6f/���, lrqk'/���, ufDrf, kf08'ahf/���, 
;"o{ljgfos, /���fddlGb/���, uMlxtL x'Fb}��� 
Nol;+3odf k'u]���/��� ;dfkg ePsf]��� x'g]���5 .

sf7df8f}�+÷ rf8kj{df b'3{6gf tyf ck/�fw 
Go"gLs/�0fsf nflu k|x/�Ln]� ;fj{hlgs 
a;x¿df …�hf]�lvd/�lxt ofqf xfd|f]� 
clwsf/� ;'/�lIft jftfj/�0f ;femf ;/�f]�sf/�Ú��  
ljifodf hgr]�tgfd"ns l:�6s/�x¿ 6fF:�g]� 
cleofg ;'? u/�]�sf]� 5 . 
h;cGtu{t zlgaf/� laxfg sf7df8f}�+–@^ 
gofFa;ks{l:�yt l6s6 sfpG6/�glhs 
Ps sfo{sd cfof]�hgf ul/�Psf]� 5 . 
d}�gfb]�jL kmfpG8]�;gsf k|d'v s]�kL 
vgfnsf]� cWoIftfdf tyf lhNnf 
k|x/�L kl/�;/�, sf7df8f}�+sf k|d'v  k|x/�L 

jl/�i7 pk/�LIfs e"k]�Gb|axfb'/� vqLsf]� 
k|d'v cfltYotfdf sfo{qmd cfof]�hgf 
ul/�Psf]� xf]� . sfo{qmddf lhNnf k|x/�L 
kl/�;/� sf7df8f}�+sf k|x/�L pk/�LIfs s'df]�w 
9'+u]�n, g]�kfn oftfoft Joj;foL /�fli6«o 
dxf;+3sf k|ltlglw, g]�kfn 6]�lnsdsf 
k|ltlglw, k|x/�L k|efu uf]�+ua' gofFa;kfs{  
k|x/�L lg/�LIfs lbg]�z u'?ªnufotsf]� 
pk:�yltdf lyof]� . rf8kj{df x'g ;Sg]� 
ck/�fw tyf b'3{6gf /�f]�syfdsf nflu 
hgr]�tgfsf]� sfo{qmdnfO{ k|x/�Ln]� tLj|tf 
lbPsf]� 5 . 

k|x/�Lsf]� …�hf]�lvd/�lxtÚ�� 
ofqf cleofg 

dg;'g aflxl/�g  
cem}� s]�xL  
lbg nfUg]�

sf7df8f}�+÷ afudtL /� dw]�z k|b]�zsf]� 
w]�/�}�h;f]� e"efuaf6 o; jif{sf]� dg;'g 
aflxl/�Psf]� 5 . o;cl3 ;'b"/�klZrd /� 
s0ff{nL k|b]�zaf6 aflxl/�;s]�sf]� dg;'g 
zlgaf/�b]�lv u08sL /� n'lDagL k|b]�zsf 
;a}� e"efu tyf afudtL /� dw]�z k|b]�zsf 
w]�/�}�h;f]� e"efuaf6 aflxl/�Psf]� df}�;d 
k"jf{g'dfg dxfzfvfn]� hgfPsf]� 5 . 
g]�kfnsf afFsL e"efuaf6 s]�xL lbgdf 
dg;'g aflxl/�g]� ;Defjgf /�x]�sf]� 
dxfzfvfsf]� egfO 5 . dg;'g aflxl/�g]� 
qmddf /�x]�sf]� eP klg klZrdL jfo'sf]� 
k|efjsf sf/�0f ;f]�daf/�b]�lv a'waf/�;Dd 
g]�kfndf ;fdfGob]�lv dWod jiff{sf]� 
;Defjgf 5 . cfOtaf/� /�fltb]�lv klZrd 
jfo'sf]� Ps k|0ffnL cfpg]� ePsfn]� 
l56km'6b]�lv xNsf jiff{sf]� ;Defjgf 
/�x]�sfn]� tTsfn wfg gsf6\g /� sf6]�sf]� 
ePdf cfOtaf/�;Dddf leœofO;Sg 
df}�;dljb\ k|ltdf dfgGw/�sf]� egfO 5 . 
pgsf cg';f/� k"j{af6 dg;'g aflx/�g cem}� 
s]�xL lbg nfUg]� ePsfn]� a'waf/�kl5af6 dfq}� 
df}�;ddf ;'wf/� x'g]� pgn] atfOg\ . g]�kfnsf]� 
k"jL{ e"efudf dfq}� dg;'gL jfo'sf]� cf+lzs 
k|efj sfod 5 . ;fdfGotof @ cS6f]�a/�df 
g]�kfnaf6 dg;'g aflxl/�;Sg'kg]�{ eP klg 
!$ cS6f]�a/� eO;Sbf dg;'g g]�kfnaf6 
k"0f{ ¿kdf aflxl/�;s]�sf]� 5}�g . kfgL gk/�]�sf 
sf/�0f jfo'df k|b"if0f /� s0fx¿ a;]�sfn]� 
lbpF;f]�kv cfsfz v'n]� klg laxfg–a]�n'sf 
w'Dd x'g]� df}�;dljb\ uf]�ljGb emfsf]� egfO 5 .
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Oh/���fondf x/���fPsf ljlkg cem}��� a]���kQf, 
xdf; ;d"xsf]��� lgoGq0fdf /���x]���sf]��� cfz+sf 

g]���kfnL /���fhb"t sfGtf l/���hfn elG5g\– clxn]���;Dd hf]zLsf]��� l:���ylt c1ft 5 
gofF klqsf

Oh/��fonsf]�� lsa'hl:��yt s[lif kmfd{df /��x]��sf 
!& hgfsf]�� ;d"xdWo]�� a+s/��df ;'?d}�� xdf;sf]�� 
cfqmd0fdf k/��]��sf s~rgk'/��sf]�� eLdbQ 
gu/��kflnsf– # sf ljlkg hf]��zL Ps ;ftfb]��lv 
a]��kQf 5g\ . klxnf]�� cfqmd0fdf 3fOt]�� cj:��yfsf 
rf/��dWo]�� Pshgf :��jb]��z kms]��{sf 5g\ eg]�� tLghgf 
Oh/��fond}�� pkrf/��/��t 5g\ . z'qmaf/�� :��jb]��z kms]��{sf 
ljBfyL{ tyf ToxLF pkrf/��/��t ljBfyL{n]�� hf]��zLnfO{ 
yfO{ gful/��sx¿;Fu}�� xdf; ;d"xn]�� sAhfdf 
lnPsf]�� atfPsf 5g\ . g]��kfnL b"tfjf;n]�� hf]��zLsf]�� 
cj:��yf cem}�� c1ft /��x]��sf]�� hgfPsf]�� 5 . 
cl3Nnf]�� zlgaf/�� laxfg xdf; ;d"xn]�� u/��]��sf]�� 
lu|g]��8 cfqmd0fdf rf/��hgf g]��kfnL ljBfyL{ 3fOt]�� 
eP . ;Nofgsf ljwfg ;]��hjfn, bfªsf /��ljg 
8fFuL, s}��nfnLsf wgaxfb'/�� rf}��w/��L /�� uf]��/��vfsf 
lxdf~rn s§]��n 3fOt]�� ePsf lyP . xdf; ;d"xn]�� 
b'O{j6f lu|g]��8 kmfn]��sf]��df Pp6f hf]��zLn]�� ;dfP/�� 
aflx/�� kmfn]��sf lyP . csf]��{ eg]�� k8\s]��sf]�� lyof]�� . 
hf]��zLn]�� lu|g]��8 a+s/��aflx/�� kmfn]��sf sf/��0f rf/��hgf 
g]��kfnLx¿sf]�� Hofg ar]��sf]�� ToxfFaf6 kms]��{sf 
ljBfyL{x¿n]�� atfPsf 5g\ . xdf;sf]�� uf]��nL 
nfu]��/�� uDeL/�� 3fOt]�� ePsf lxdf~rn s§]��nn]�� 
c:��ktfnaf6}�� hf/��L u/��]��sf]�� lel8of]�� ;Gb]��zdf 
hf]��zLnfO{ Kofn]��:��6fOgtkm{ lnP/�� uPsf]�� cfkm}��Fn]�� 
b]��v]��sf]�� atfPsf 5g\ . p; -ljlkg hf]��zL_nfO{ b'O{ 
tLghgf yfO{;Fu xf]��:��6]��h agfP/�� Kofn]��:��6fOgtkm{ 
lnP/�� uPsf]�� d}��n]�� b]��v]��sf]�� 5',Ú���� s§]��nn]�� eg]��sf 
5g\ . ToxL ;d"xdf /��x]��sf ;Nofgsf]�� lqj]��0fL 
ufpFkflnsf– ! sf k|df]��b s]��;L /�� s}��nfnLsf]�� 
ehgL lqzlQm gu/��kflsf– # jL/��]��Gb| rf}��w/��L;lxt 
@%#hgfsf]�� ljBfyL{ 6f]��nL z'qmaf/�� :��jb]��z kms]��{/�� 
zlgaf/��;Dd ufpF k'lu;s]��sf]�� 5 . 

cy{ dGqfnodf sfo{/��t r'/��fdl0f cof{nn]�� 
Kofn]��:��6fOg ;/��sf/��df sfo{/��t ;fyL;Fu JolQmut 
tj/��df ePsf]�� ;Dks{sf cfwf/��df hf]��zLaf/��]�� rf;f]�� 
/��fv]��sf]�� atfP . …��d]��/��f]�� JolQmut lrghfgsf ;fyL 
Kofn]��:��6fOg ;/��sf/��sf sd{rf/��L x'g'x'G5 . d}��n]�� 
pxfFnfO{ ;Dks{ u/��]��/�� ljlkg hf]��zLaf/��]�� rf;f]�� /��fv]��sf]�� 
lyPF,Ú���� cof{nn]�� zlgaf/�� ;fFem gofF klqsf;Fu 
eg]��, …��pxfFn]�� g]��kfnL /��x]��sf]�� jf g/��x]��sf]�� s]��xL klg 
eGg'ePg . t/��, xdf; ;d"xsf]�� lgoGq0fdf /��x]��sf 
Pl;ofnL gful/��snfO{ ;'lIft ¿kdf Oh/��fontkm{ 
kmsf{pg]�� tof/��L u/��]��sf]�� hfgsf/��L pxfFn]�� lbg'ePsf]�� 
5 . olb g]��kfnL Tof]�� ;d"xdf 5g\ eg]�� pgL ;'/��lIft 
5g\, ;'/��lIft ¿kdf Oh/��fon kmsf{pg]�� tof/��L 5 
eGg'ePsf]�� 5 .Ú���� 
Oh/��fonsf nflu g]��kfnL /��fhb"t sfGtf 
l/��hfnn]�� hf]��zLsf]�� l:��ylt cem}�� c1ft /��x]��sf]�� 
atfOg\ . …��clxn]��;Dd kQf nfu]��sf]�� 5}��g,Ú���� 
Oh/��fonaf6 pgn]�� gofF klqsfnfO{ Xjf6\;Pkdf 
;Gb]��z k7fPsL l5g\ . 

gofF klqsf

uDeL/��� k|s[ltsf ck/���fwdf ;+nUgn]��� 
klg c;n k|x/���L rfl/���lqs k|df0fkq 
kfpg]��� b]���lvPkl5 …���k|x/���L rfl/���lqs 
k|df0fkq ljt/���0f lgb{]���lzsf @)*)
Ú������ ljjfbdf k/���]���sf]��� 5 . k|x/���Ln]��� o;nfO{ 
sfof{Gjogdf gnuL ;+zf]���wgsf nflu 
u[x dGqfno;Fu cfu|x u/���]���sf]��� 5 . 
lgb{]���lzsfsf]��� bkmf ( -v_df …���s'g}��� 
kmf}���hbf/���L cleof]���u nfuL ;'? txsf]��� 
cbfnt jf cw{Goflos lgsfodf 
d'2f ljrf/���fwLgÚ������ /���x]���sfn]��� s;'/��� pNn]���v 
gu/���L k|df0fkq kfpg]��� 
k|fjwfg 5 . o:���tf]��� 
Joj:���yfn]��� uDeL/��� 
k|s[ltsf ck/���fwdf 
;+nUgx¿n]��� klg 
k'ln; k|df0fkq 
kfpg]��� ePkl5 
To;nfO{ ;+zf]���wgsf 
nflu k|x/���L k|wfg 
sfof{non]��� u[x 
dGqfnonfO{ cfu|x 
u/���]���sf]��� xf]��� . 
lgb{]���lzsfsf sltko 
k|fjwfgn]��� c;/��� kg{]��� 
b]���lvPkl5 ;+zf]���wg u/���]���/��� dfq sfof{Gjog 
ul/���g]���af/���]��� 5nkmn eO/���x]���sf]��� k|x/���L k|jQmf 
l8cfOhL s'a]���/��� s8fotn]��� atfP . 
o:���tf]��� k|fjwfg x6fP/��� dfq lgb{]���lzsf 
sfof{Gjog ug{ k|x/���Lsf]��� ;'emfj 5 . 
;fdfGo k|s[ltsf ck/���fwdf ;+nUgx¿n]��� 
klg k|x/���L l/���kf]���6{ gkfpFbf cj;/���af6 
jl~rt ePsf]��� u'gf;fsf]��� cfwf/���df 
u[x dGqfnon]��� s]���xL pbf/���tf b]���vfP/��� 
lgb{]���lzsf ;+zf]���wg u/���]���sf]��� lyof]��� . t/���, 
s]���xL k|fjwfgn]��� ck/���fwnfO{ g}��� k|f]���T;fxg 
ug{]��� ePkl5 k|x/���Ln]��� ;+zf]���wgsf nflu 
kxn u/���]���sf]��� xf]��� . 

ut ! c;f]���hdf /���fhkqdf k|sflzt 
lgb{]���lzsfdf Ps jif{;Dd s}���b ;hfo 
ePsfn]��� klg ck/���fw pNn]���v gu/���L 
k|df0fkq kfpg]��� k|fjwfg 5 . …���cbfnt 
jf s'g}��� cw{Goflos lgsfoaf6 ;'? 
sf/���afxL /��� lsgf/���f x'g]��� kmf}���hbf/���L d'2fdf 
Ps jif{ jf ;f]���eGbf sd ;hfo eO{ 
e'Qmfg ePsf]���Ú������ JolQmnfO{ s;'/��� pNn]���v 
gu/���L k|x/���L rfl/���lqs k|df0fkq kfpg]��� 
k|fjwfg lgb{]���lzsfdf 5 . 
To:���t}���, ;/���sf/���L sfo{ ;Dkfbgsf]��� qmddf 
s'g}��� s;'/���df ;hfo kfO{ ;]���jfd}��� /���x]���sf]��� 
JolQm, hl/���jfgf dfq ePsf]��� Tof]��� c;'n 

eO;s]���sf]��� JolQmn]��� 
klg k|x/���L l/���kf]���6{ 
kfpg]���5g\ . ;jf/���L 
tyf oftfoft 
Joj:���yf P]���gsf]��� 
bkmf !^!-#_ 
adf]���lhdsf]��� 
s;'/���df ;hfo 
ePsf]��� JolQmn]��� 
klg k|df0fkq 
kfpg]���5g\ . 
;jf/���L b'3{6gfdf 
s;}���sf]��� Hofg 
uPsf]���, t/��� 

rfnssf]��� nfk/���afxL gb]���lvPsf]��� 
cj:���yfdf Ps jif{;Dd s}���b ;hfo x'g]��� 
k|fjwfg ;f]��� bkmfdf 5 . o:���tf]��� d'2fdf 
bf]���ifL 7x/��� eP klg k|x/���Lsf]��� k|df0fkq 
kfpg]��� ePsf 5g\ . 
To:���t}���, ;/���sf/���n]��� d'2f lkmtf{ lnPsf]��� 
tyf cbfntaf6 ;kmfO kfO{ dflyNnf]��� 
cbfntdf ljrf/���fwLg /���x]���sfn]��� klg 
rfl/���lqs k|df0fkq s;'/��� pNn]���v gu/���L 
kfpg]��� ePsf 5g\ . gofF lgb{]���lzsfdf 
cgnfOg cfj]���bg lbPsf]��� kfFr 
sfo{lbgleq}��� k|df0fkq kfpg]��� Joj:���yf 
pNn]���v 5 . 

rfl/���lqs k|df0fkq;DaGwL gofF 
lgb{]���lzsfdf k|x/���Lsf]��� c;Gt'li6

sfof{Gjog gx'Fb}��� ;+zf]���wg ug{ ;'emfj 

Oh/��fonsf]�� pQ/��–blIf0f ;Ldfdf hf]��lvd a9\of]��
Oh/��fonl:��yt g]��kfnL 
b"tfjf;n]�� kl5Nnf]�� ;do 
ufhfcf;kf;;lxt 
Oh/��fonsf]�� blIf0fL tyf 
pQ/��L ;LdfIf]��qdf yk 
hf]��lvd a9]��sf]�� hgfPsf]�� 
5 . ToxfFaf6 ;'/��lIft 
:��yfgdf ;g{ g]��kfnLx¿nfO{ 
b"tfjf;n]�� cfu|x u/��]��sf]�� 5 . 
…��Oh/��fon ;/��sf/��åf/��f tL 
If]��qdf /��x]��sfx¿nfO{ ;'/��lIft 
If]��qtkm{ hfg ;'emfOPsfn]�� 
olb tkfO{+ /��x]��sf]�� If]��qdf 
;d]��t c;'/��Iff a9\b}�� uPsf]�� 
l:��ylt 5 eg]�� cfˆgf]�� 
/��f]��huf/��bftf;Fu ;Nnfx 
u/��L ToxfFaf6 a9L ;'/��lIft 
:��yfgtkm{ ;g{'xf]��nf,Ú���� b"tfjf;n]�� zlgaf/�� hf/��L ;"rgfdf eg]��sf]�� 5 . b"tfjf;n]�� cgnfOg kmd{ eg{ 
tyf /��f]��huf/��bftf gePsfx¿n]�� klg ;Dks{ ug{ cfu|x u/��]��sf]�� 5 . 
…��:��jb]��z kms{g rfxg]��x¿n]�� b"tfjf;af6 ;'? ul/��Psf]�� cgnfOg /��lh:��6«]��;g kmd{ clgjfo{ ¿kdf 
eg{'xf]��nf . lglZrt /��f]��huf/��bftf gePsf g]��kfnL gful/��sx¿n]�� klg pNn]��lvt cgnfOg kmd{ 
eg{'xf]��nf,Ú���� b"tfjf;n]�� eg]��sf]�� 5 . ;'/��lIft cf>o:��yn gePsfx¿n]�� b"tfjf;df ;Dks{ ug{ elgPsf]�� 
5 . …��g]��kfn ;/��sf/��sf ;fy}�� Oh/��fon ;/��sf/�� /�� ljleGg cflwsfl/��s lgsfosf ;"rgf Pj+ :��yfgLo 
;'/��Iff k|f]��6f]��snx¿sf]�� kfngf ub}��{ b"tfjf;sf]�� ;Dks{df /��xg'xf]��nf,Ú���� b"tfjf;sf]�� ;"rgfdf pNn]��v 5 . 
t]��ncleedf /��x]��sf]�� g]��kfnL b"tfjf;n]�� sfdsf]�� rfk w]��/��}�� ePsf]�� sf/��0f b]��vfpFb}�� b"tfjf;sf]�� kmf]��g 
gnfu]��df jf hjfkm gcfPdf ToxfF /��x]��sf g]��kfnL ;+3;+:��yf /�� JolQmnfO{ ;Dks{ ug{ cfu|x u/��]��sf]�� 5 . 
zlgaf/�� laxfg b"tfjf;sf]�� km]��;a's k]��hdf /��flvPsf]�� ;"rgfdf l:��ylt ;fdfGo geP;Dd 3/��aflx/�� 
glg:��sg eg]��sf]�� 5 . …��k'gZrM clxn]�� b"tfjf;df sfdsf]�� rfk cToGt}�� w]��/��}�� /��x]��sf]�� tyf Ps}��k6s s}��of}��F 
kmf]��g tyf d]��;]��h cfO/��xg]�� ePsfn]�� klxnf]�� k|of;d}�� kmf]��g ;Dks{ gx'g ;Sb5, To;sf nflu Ifdfk|fyL{ 
5f}��F,Ú���� b"tfjf;sf]�� ;"rgfdf elgPsf]�� 5, …��o;/��L b"tfjf;df ;Lwf ;Dks{ :��yflkt x'g g;s]��sf]�� 
cj:��yfdf cGo ldq tyf ljleGg ;+3–;+:��yf;d]��tsf]�� ;xof]��u lng'xf]��nf .Ú���� /��fhb"t sfGtf l/��hfnsf 
cg';f/�� Oh/��fondf g]��kfnLx¿;Fu ;DalGwt #% ;+3;+:��yf 5g\ . 

b;}�Fsf]� cfudg;Fu}� sf7df8f}�+sf]� d'Vo Jofkfl/�s s]�Gb| c;g, Go'/�f]�8nufot If]qdf lsgd]n ug]{sf] le8 a9]sf] 5 . sk8fb]�lv h'Qf–rKkn k;n;Dd 
p:t} le8� 5 . lsgd]n ug]{sf] le8 a9\bf tL If]qdf cfjthfjtd} ;d:of x'g] u/]sf] 5 .

tl:�a/M ;+lht kl/�of/�÷gofF klqsf

n c;gdf b;}�Fsf]� rxnkxn

u'Ktf+udf nfu'cf}�ifw 
n'sfP/� NofpFb}�  

u/�]�sL o'jtL kqmfp
wgu9L÷ u'Ktf+udf nfu'cf}�ifw n'sfP/� 
NofpFb}� u/�]�sL Ps o'jtLnfO{ k|x/�Ln]� 
s}�nfnLsf]� lqgu/� eG;f/� gfsfaf6 
kqmfp k/�]�sf]� 5 . k|x/�Lsf]� nfu'cf}�ifw 
cg';Gwfg Ao'/�f]� s~rgk'/� /� lhNnf k|x/�L 
sfof{no s}�nfnLsf]� 6f]�nLn]� wgu9L 
pkdxfgu/�kflnsf– !, a:�g]� @) jifL{of 
cg':�sfl;+x 7s'/�LnfO{ gfsfaf6 kqmfp 
u/�]�sf]� xf]� .
nfu'cf}�ifw v}�/�f]� lx/�f]�Og NofO/�x]�sf]� 
;"rgfsf cfwf/�df pgnfO{ kqmfp ul/�Psf]� 
lhNnf k|x/�L sfof{no s}�nfnLn]� hgfPsf]� 
5 . k|x/�Lsf cg';f/� pgn]� of]�gLleq 
n'sfPsf]� cj:�yfdf Ps u|fd v}�/�f]� x]�/�f]�Og 
a/�fdb ul/�Psf]� 5 . gfsfdf /�x]�sf]� x]�Ny 
8]�:�sdf sfo{/�t dlxnf :�jf:�YosdL{sf]� 
;xof]�udf of]�gLdf n'sfPsf]� nfu'cf}�ifw 
lgsflnPsf]� k|x/�Ln]� hgfPsf]� 5 . lhNnf 
k|x/�L sfof{nosf k|x/�L gfoa pk/�LIfs 
s'nbLk rGbn]� kqmfp k/�]�sL o'jtL 
k|of]�ustf{ x'g\ jf sf/�f]�af/�L x'g\ eGg]�af/�]� 
cg';Gwfg eO/�x]�sf]� atfP . v}�/�f]� x]�/�f]�Og 
eg]� ef/�taf6 NofOPsf]� v'n]�sf]� pgsf]� 
egfO 5 . 
s}�nfnLsf]� 6Lsfk'/� a;kfs{af6 k|x/�Ln]� 
Ps u|fd nfu'cf}�ifw v}�/�f]� x]�/�f]�Og;lxt 
z'qmaf/� PshgfnfO{ kqmfp u/�]�sf]� 5 . 
c5fdsf]� ;fFkm]�au/� 3/� eO{ 6Lsfk'/� 
a:�g]� @@ jifL{o dgf]�h e'nnfO{ kqmfp 
ul/�Psf]� k|x/�Ln]� hgfPsf]� 5 . k|x/�Lsf 
cg';f/� r]�shfFrsf qmddf pgsf]� ;fydf 
nfu'cf}�ifw km]�nf k/�]�sf]� lyof]� . ef/�t;Fusf]� 
nfdf]� v'nf ;Ldfsf sf/�0f s}�nfnL, 
s~rgk'/�df nfu'cf}�ifwsf]� sf/�f]�af/� x'g]� 
u/�]�sf]� 5 . r/�]�;afx]�s ;a}�h;f]� nfu'cf}�ifw 
;LdfjtL{ ef/�tLo ahf/�x¿af6 n'lsl5kL 
Nofpg]� ul/�Psf]� k|x/�Ln]� hgfPsf]� 5 . 

sf:�sLdf /�f]�lxt/�fh k/�fh'nL

dl0fkfn lzIf0f c:�ktfndf pkrf/�sf 
qmddf Pshgf la/�fdLsf]� d[To'kl5 lrlsT;s 
s'6lk6 /� tf]�8kmf]�8df ;+nUg b'O{hgf sf/�fuf/� 
rnfg ePsf 5g\ . ;fthgf w/�f}�6L /�fvL 
tf/�]�vdf 5'6]�sf 5g\ . 
ut * c;f]�hdf ndh'ª ;'Gb/�ahf/� 
gu/�kflnsf– ^ a:�g]� jif{ %& sL ;'sdfof 
b'/�fsf]� pkrf/�sf]� qmddf d[To' ePsf]� lyof]� . 
Zjf;k|Zjf; tyf 9f8 b'Vg]� 
;d:�ofsf sf/�0f & c;f]�hdf 
c:�ktfndf egf{ ePsL pgnfO{ 
pkrf/�sf]� qmddf * c;f]�hdf 
8fS6/�n]� d[t 3f]�if0ff u/�]�sf lyP . 
pgsf cfkmGtx¿n]� 8fS6/�sf]� 
nfk/�afxLsf sf/�0f d[To' ePsf]� 
/� d[To'sf]� sf/�0f v'nfpg'kg]�{ dfu 
/�fvL c:�ktfndf gf/�fafhL;Fu}� 
Ps lrlsT;snfO{ xftkft /� 
c:�ktfn tf]�8kmf]�8;d]�t  
u/�]�sf lyP .
c:�ktfnsf lrlsT;s clgn 
zfxnfO{ s'6lk6 u/�]�sf]� cf/�f]�kdf 
k|x/�Ln]� kf]�v/�f dxfgu/�kflnsf– 
% dfn]�kf6gsf ljgo u'?ªnfO{ kqmfp 
u/�]�sf]� lyof]� . kl5 cGo cf7hgf klg 
kqmfp k/�]�sf lyP . 36gfdf ;+nUg cGo 
!) hgfsf]� ;d]�t klxrfg v'n]� klg xfn 
pgLx¿ km/�f/� 5g\ . k|x/�Ln]� pgLx¿lj?4 
kqmfp k'hL{ hf/�L u/�]�sf]� 5 .
kqmfp k/�]�sf pgLx¿nfO{ :�jf:�Yo ;+:�yfsf]� 
;'/�Iff;DaGwL P]�g, @)^^ cGtu{t xftkft, 
tfnfaGbL tyf tf]�8kmf]�8h:�tf sfo{ ug{ gx'g]� 
s;'/�df cg';Gwfg k|lqmof cufl8 a9fO{ 

;/�sf/�L jlsn sfof{nodfkm{t sf:�sL 
lhNnf cbfntdf k]�; u/�]�kl5 pgLx¿dWo]� 
b'O{hgfnfO{ k'k{Ifsf nflu sf/�fuf/� rnfg;Fu}� 
cGo ;fthgfnfO{ hgxL PsPs nfv w/�f}�6L 
tf/�]�vdf 5f8\g]� cfb]�z cbfntn]� lbPsf]� 
lhNnf k|x/�L sfof{no sf:�sLsf k|jQmf 
>j0fs'df/� ljsn]� hfgsf/�L lbP .
k'k{Ifsf nflu sf/�fuf/� rnfg x'g]�x¿df 
kf]�v/�f– !& xg'dfg 6f]�n a:�g]� 5fjf eGg]� 
;'zLn sfsL{ /� kf]�v/�f– % dfn]�kf6g a:�g]� 

ljgo u'?ª 5g\ . w/�f}�6Ldf 5'6\g]�x¿df ;~ho 
kLl8t elgg]� ;'lht d'NdL, clegfz u'?ª, 
c?0f u'?ª, lgt]�z u'?ª, ljj]�sdfg u'?ª, 
dgLif yfkf /� k|bLk u'?ª 5g\ .
s'6lk6 /� tf]�8kmf]�8df !) hgf cem}� km/�f/� 
5g\ . km/�f/� x'g]�x¿df uf}�/�j a/�fn, lu/�]� lxkk 
elgg]� lu/�axfb'/� k'g, k|]�dnfn k'g, ;fu/� 
kl/�of/�, kz'klt e§/�fO{, xDk]� elgg]� gjLg 
nfdf, ;'hg clwsf/�L, r'dg u'?ª, sfnf]�{; 
u'?ª /� pQd e08f/�L 5g\ . 

n dl0fkfndf lrlsT;s s'6lk6 k|s/�0f

b'O{hgf sf/�fuf/� rnfg, 
;fthgf w/�f}�6Ldf 5'6]�

ljlkg hf]zL
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/����fhdfu{sf xf]����6]����n tyf sf]����N8 :����6f]����/����sf]���� cg'udg 
b;}����Fdf 3/���� lxF8]����sf ofq';Fu dxFuf]���� d"No c;'Ng]���� tLg xf]����6]����nnfO{ hl/����jfgf

sf7df8f}����+÷ ;z:����q k|x/����L ann]���� rf8kj{ ljz]����if 
;'/����Iff of]����hgf tof/���� u/����L sfof{Gjog u/����]����sf]���� 
5 . ;'/����Iff of]����hgfcg';f/���� @( xhf/���� Ps ;o 
%$ hgf ;z:����q k|x/����L kl/����rflnt x'g]����5g\ . 
b'O{ xhf/���� gf}���� ;o @( hgf tof/����L xfntdf 
/����flvPsf]���� 5 . 
rf8kj{sf]���� ;dodf ;LdfjtL{ Onfsf tyf cGo 
:����yfgdf gful/����ssf]���� ;]����jf, ;'/����Iff /���� p4f/����sf]���� 
;'/����Iff of]����hgf tof/���� kfl/����Psf]���� ;z:����q k|x/����L 
ann]���� hgfPsf]���� 5 . ;z:����qn]���� rLg /���� ef/����tsf 
;LdfIf]����qdf Ps ;o @% :����yfgdf x]����Nk 8]����:����s 
-gful/����s ;xfotf sIf_ /���� ## :����yfgdf x]����Ny 
8]����:����s -gful/����s :����jf:����Yo ;xfotf sIf_ :����yfkgf 
ul/����Psf]���� 5 . sltko gfsfdf ljz]����if r]����shfFr 
ug{ yflnPsf]���� 5 . emfkfsf]���� sfFs8le§fnufot 
gfsfdf xftxltof/����, lj:����kmf]����6s kbfy{ /���� 
nfu'cf}����ifw klxrfg ug{ ;Sg]���� tflndk|fKt 
s's'/����;d]����t kl/����rfng ul/����Psf]���� 5 . 
cfk/����flws lqmofsnfksf]���� /����f]����syfd Pj+ 
lgoGq0f ug{ u:����tL, k]����6«f]����n, r]����s KjfOG6 8\o'6L 
vl6g'sf]���� ;fy}���� d'Vo /����fhdfu{df x'g ;Sg]���� 
36gf ;'/����Iff of]����hgfcGtu{t kfFr ;o ^# 
:����yfgdf k}����bn u:����tL, tLg ;o ^^ :����yfgdf 
df]����afOn u:����tL, #& :����yfgdf Pncf/����kL -nfdf]���� 
b"/����Lsf]���� u:����tL_ ug{]���� ePsf]���� 5 . To:����t}����, b'O{ ;o 
gf}���� :����yfgdf So'cf/����6L /���� tLg ;o &# :����yfgdf 
r]����sKjfOG6 tyf lks]����6 8\o'6Ldf ;z:����q 
k|x/����L sd{rf/����L t}����gfy x'g]���� ePsf 5g\ . To:����t}����, 
pkTosfdf kfFrj6f cg'udg 6f]����nL;d]����t 
kl/����rflnt ul/����Psf]���� 5 . rf8kj{df ef/����taf6 
w]����/����}���� g]����kfnL cfpg]���� ePsfn]���� pgLx¿nfO{ ;xof]����u 
ug{ ljleGg gfsfdf x]����Nk 8]����:����sdf /����flvPsf]���� /���� 
o;nfO{ :����yfoL ¿kd}���� ;~rfng ul/����g]���� ;z:����q 
k|x/����Lsf]���� tof/����L 5 . 

n o'lg6 ;?jfsf]���� ;'?jft 
;z:����q k|x/����L an g]����kfnn]���� o'lg6 ;?jfsf]���� 
k/����Dk/����f ;'? u/����]����sf]���� 5 . PsfOut cjwf/����0ffnfO{ 
k|efjsf/����L agfpg o'lg6 ;?jf yflnPsf]���� 
;z:����q k|x/����Ln]���� hgfPsf]���� 5 . klxnf]����k6s 
;z:����q k|x/����L an g]����kfn gDa/���� !% u0f 
sfe|]����sf]���� …����sÚ�������� u'Nd /���� gDa/���� & u0f l;/����fxfsf]���� 
…����sÚ�������� u'Ndsf]���� u'Nd kmd]����{;gdf k/����:����k/����df ;?jf 

ul/����Psf]���� 5 . ;z:����q k|x/����L an g]����kfn g+Da/���� # 
u9LdfO{ aflxgL d'Vofno dsjfgk'/����cGtu{t 
sfe|]���� lhNnfdf t}����gfy /����x]����sf]���� gDa/���� !% u0fsf]���� 
…����sÚ�������� u'Nd cfl>t u'Ndsf]���� ¿kdf l;Gw'nL 
lhNnfdf t}����gfy lyof]���� eg]���� g+Da/���� @ l5Ggd:����tf 
aflxgL d'Vofno dxf]����Q/����LcGtu{t l;/����fxf 
lhNnfsf]���� gDa/���� & u0fsf]���� …����sÚ�������� u'Nd df8{/����df 
/����xL k|:����tfljt ;Ldf;'/����Iff u'Ndsf]���� ¿kdf 
dftxt tLgj6f lacf]����kL;lxt t}����gfy lyof]���� . 
;z:����q k|x/����L an g]����kfnsf]���� ;+u7gleq aflxgL, 
u0f, u'Nd /���� Knf6'gnufotsf ;+/����rgf 5g\ . 
xfn sfe|]���� /���� l;/����fxfsf u0fdftxt u'Nd txsf]���� 
k/����:����k/���� ;?jf u/����]���� klg eljiodf u0f txsf 
PsfOx¿sf]���� ;d]����t ;?jf ul/����g]���� of]����hgf /����x]����sf]���� 
;z:����q k|x/����L ann]���� hgfPsf]���� 5 . 
;z:����q k|x/����L an g]����kfnsf k|To]����s PsfOx¿sf]���� 
cf–cfˆg}���� cfbz{ jfSo;d]����t to ul/����Psf]���� 
5 . o'lg6 ;?jfn]���� ubf{ PsfOdf sfo{/����t 
sd{rf/����Lx¿sf]���� cfˆgf]���� PsfOk|lt uf}����/����jsf]���� 
efjgf ljsf; x'g]���� /���� ;fd"lxstfsf]���� efjgf 
hfu[t x'g]����;d]����t ;+u7gn]���� ljZjf; lnOPsf]���� 
;z:����qsf ;xk|jQmf z}����n]����Gb| yfkfsf]���� egfO 5 . 
PsfOut ¿kdf ;?jf ubf{ ;f]���� PsfOdf sfo{/����t 
sd{rf/����Lx¿df Pstf, e|ft[Tj tyf elugTj 
k|uf9 x'g]����, Pscsf{sf af/����]����df ;Dk"0f{ hfgsf/����L 
cBfjlws x'g ;z:����q k|x/����L clwsf/����L 
atfpF5g\ . cfb]����zsf]���� z[+vnf cem k|efjsf/����L 
¿kdf ljsf; x'g]���� tyf PsfOk|ltsf]���� ckgTj 
clej[l4 eO{ ;sf/����fTds ;f]����r /���� ;xof]����ufTds 
efjgfsf]���� ljsf; x'g]���� tyf PsfO ;?jf ubf{ 
kmf}����hL cg'zf;g /���� cfr/����0fsf]���� ;d]����t kfngf 
x'g]���� cfwf/����df o'lg6 ;?jfsf]���� k/����Dk/����f ;'? 
ePsf]���� xf]���� . 
PsfOut ;?jf ubf{ JolQmut ¿kdf sfhdf 
a:����g]����, cGo PsfOdf ;?jf eP/���� hfg rfxg]���� /���� 
s'g}���� JolQm ljleGg sf/����0fn]���� Ps}���� :����yfgdf nfdf]���� 
;do;Dd a:����g]���� k|j[lQ klg /����f]����lsg]���� ;z:����q k|x/����L 
clwsf/����Lx¿ atfpF5g\ . o;cl3 ;z:����q k|x/����L 
an g]����kfnn]���� JolQmut :����jfy{nfO{ k|fyldstfdf 
/����fvL cfˆgf]����cg's"n sfof{nodf sfh 
sfo{/����t /����xg]���� k|j[lQnfO{ lg?T;flxt ug]����{ u/����L 
sfh;DaGwL gofF dfkb08 tof/���� kf/����L nfu" 
ul/����;s]����sf]���� 5 . 

wflbªdf ch{'g >]����i7

z'qmaf/ dWo/�����ft, Jo:�����t /�����fhdfu{ . b;}�����F dgfpg ufpF kms{g]�����x¿sf]����� 
nsf{]�����n]����� xf]�����6]�����n tyf k;ndf klg p:�����t}����� le8 . ToxL k;nsf]����� 
le8df vfg]�����s'/�����f lsGbf 3/�����]�����n' tyf ;fgf pBf]�����u sfof{nosf 
pBf]�����u clws[t d]�����3gfy uf}�����td 7luP . /�����fhdfu{cf;kf;sf 
xf]�����6]�����n tyf k;n cg'udgdf k'u]�����sf pgnfO{ wflbªsf]����� w'gLa]�����F;L 
gu/�����kflnsf– ^ vfgf–vhfgf xf]�����6]�����nåf/�����f ;~rflnt sf]�����N8 
:�����6f]�����/�����n]����� dxFuf]����� d"No c;'n]�����sf]����� xf]����� . lhNnf cg'udg ;ldltsf 
;b:�����o uf}�����td u|fxs ag]�����/����� ;fdfg lsGbf k;n]�����n]����� &% ?k}�����ofFsf]����� 
n]�����hnfO{ Ps ;o @) /����� Ps ;o kfFr ?k}�����ofFsf]����� abfd h';nfO{ 
Ps ;o %) ¿k}�����ofF c;'n]�����sf x'g\ . 
…�����xf]�����6]�����nn]����� btf{ljgfsf]����� sf]�����N8 :�����6f]�����/����� ;~rfng ul/�����/�����x]�����sf]����� 5 . 
ljgfbtf{sf sf]�����N8 :�����6f]�����/�����n]����� u|fxssf]����� 9f8 ;]�����lsg]����� u/�����L dxFuf]����� 
d"No c;'ln/�����x]�����sf]����� 5,Ú���������� uf}�����tdn]����� eg]�����, …�����6\ofudf n]�����lvPsf]����� 
d"NoeGbf lsg a9L d"No lng'eof]����� eGbf s'6f}�����nfem}�����F u5{g\ . 
tkfO+{ gvfg';\, tkfO{+nfO{ hah{:�����tL vfg' eg]�����sf]����� 5}�����g . Jo:�����t 
5', tkfO{;Fu afu{]�����lgª ug{]����� km';{b 5}�����g eg]�����/����� pN6}����� ysf{of]����� . Ps t 
u|fxssf]����� 9f8 ;]�����lsg]����� u/�����L dxFuf]����� d"No, csf{]����� xf]�����6]�����n tyf sf]�����N8 
:�����6f]�����/����� ;~rfnsx¿sf]����� bfbflu/�����L . u|fxsnfO{ vfP vf gvfP 
l3r eg]�����h:�����t}����� 5 .Ú���������� 
cg'udgs}����� qmddf u|fxs ag]�����/����� w'gLa]�����F;L gu/�����kflnsf– ( l:�����yt 
xfOj]����� a|]�����s nfO6 sf]�����N8 :�����6f]�����/����� k'u]�����sf pkef]�����Qmf lxt ;+/�����If0f 
d~r wflbªsf lzj ;fksf]�����6f klg 7luP . …�����!^ ?k}�����ofFsf]����� Ps 
af]�����tn kfgLnfO{ #) ?k}�����ofF lnof]����� . emG8}����� bf]�����Aa/����� dxFuf]����� xf]�����Ú����������, 
pgn]����� eg]�����– …�����;fdfgsf]����� d"No ljqm]�����tfnfO{ yfxf 5Fb}�����5, u|fxsnfO{ 
klg hfgsf/�����L x'G5 . t/����� %–!) ?k}�����ofF eg]�����/����� k;n]�����n]����� lnG5g\, 
u|fxsn]����� 5f8\5g\ . !^ ?k}�����ofFsf]����� Ps af]�����tn kfgLnfO{ #) 
?k}�����ofF;Dd lng' Jofkf/�����Lsf]����� HofbtL /����� sfnf]�����ahf/�����L xf]����� .Ú����������

sf7df8f}�����+sf clu|d kf}�����8]�����n /�����ftsf]����� ;dodf k[YjL /�����fhdfu{l:�����yt 
yfqm]�����sf]����� Go' u08sL :�����6fkm xf]�����6]�����ndf e]�����l6P . xftdf kfgLsf]����� 
af]�����tn /����� s]�����xL h+skm'8 lnPsf kf}�����8]�����n /�����fhdfu{sf xf]�����6]�����n tyf 
k;n]�����x¿n]����� bf]�����Aa/����� d"No lng]����� u/�����]�����sf]����� u'gf;f]����� u5{g\ . …�����Jofkf/�����Ln]����� 
hlt dg nfUof]����� Tolt ;fdfgsf]����� d"No eG5 . gvfpF ef]�����s 
nfu]�����sf]����� 5 /�����ftsf]����� ;do sxfF hfg]�����, vfpF d"No ;'Gb}����� tl;{g'kg{]�����5,Ú���������� 
pgn]����� eg]�����, …�����@) ?k}�����ofFsf]����� kfgL $), @) ?k}�����ofFs}����� rfprfpnfO{ 
$) ?k}�����ofF;Dd lt/�����]�����/����� vfO/�����x]�����sf 5f}�����F . klxn]����� g}����� dflh{g /�����fv]�����/����� 
cfPsf]����� ;fdfgdf n]�����lvPsf]����� d"Nodf cem}����� ztk|ltzt gfkmf 
hf]�����8]�����/����� Jofkf/�����Ln]����� u|fxssf]����� zf]�����if0f ul/�����/�����x]�����sf 5g\ . /�����flt o;/�����L 
cg'udg u/�����]�����sf]����� klxnf]�����rf]�����l6 b]�����v]�����F . v';L nfUof]�����, cem}����� ;/�����sf/�����n]����� 
cg'udgnfO{ Jojl:�����yt ug{ ;s]����� u|fxs 7lugaf6 hf]�����luGy]����� .Ú����������
sf7df8f}�����+af6 ef/�����t k6gf lxF8]�����sf ;f}�����/�����e emf klg /�����fhdfu{s}����� 
vfgf–vhfgf xf]�����6]�����nn]����� ;~rfng u/�����]�����sf]����� sf]�����N8 :�����6f]�����/�����df e]�����l6P . 
/�����fhdfu{sf xf]�����6]�����n tyf sf]�����N8 :�����6f]�����/�����n]����� dgnfUbL d"No lnPsf]����� 
pgsf]����� u'gf;f]����� 5 . …�����tf]�����lsPsf]����� d"NoeGbf a9L lng' unt xf]����� . 
gofF 7fpF s;nfO{ u'gf;f]����� ug{' . d"No a9L eof]����� eGbf vfg dg 
geP gvfp eGof]����� . ef]�����s nflu/�����x]�����sf]����� lyof]�����, dxFuf]����� d"No lt/�����]�����/�����}����� 
ef]�����s d]�����6]�����F . o;/�����L t g]�����kfn /����� g]�����kfnLs}����� abgfd eof]����� lg,Ú���������� emfn]����� 
u'gf;f]����� kf]�����v]����� . 
rf8kj{ glhlsP;Fu}����� cg'udg tLj| kfl/�����Psf]����� xf]����� . …�����laxfg, 
lbpF;f]�����, a]�����n'sf, dWo/�����flt s]�����xL eGb}�����gf}�����F . s]�����xL lbgb]�����lv lbg/�����ft 
lg/�����Gt/����� cg'udg ul/�����/�����x]�����sf 5f}�����F . u|fxssf]����� u'gf;f]�����kl5 dWo/�����ftdf 
klg cg'udg ul/�����Psf]����� xf]����� . cg'udgsf qmddf e]�����l6Psf ;d:�����of 

dfq}����� ;'wf/����� ug{ ;s]����� /�����fhdfu{ eGbf d'v v'Drfpg]�����x¿n]����� /�����fd|f]����� 
dfGg]����� lyPÚ����������, lhNnf cg'udg ;ldltsf ;+of]�����hs ;xfos k|d'v 
lhNnf clwsf/�����L x'dgfy k/�����fh'nLn]����� eg]����� . lhNnf cg'udg 
;ldltn]����� u|fxs agfP/����� lhNnfsf ljleGg 7fpFdf cg'udg 
ul/�����/�����x]�����sf]����� 5 . cvfB j:�����t' laqmL ug{]�����, dxFuf]����� d"Nodf ;fdfg 
laqmL ug{]�����, dfkb08ljk/�����Lt ;~rfng ug{]�����, cg'udg 6f]�����nLn]����� 
lbPsf]����� lgb{]�����zg kfngf gug{]�����h:�����tf xf]�����6]�����n tyf k;n]�����nfO{ :�����k6d}����� 
sf/�����afxL ul/�����g]����� pgn]����� atfP . cg'udgsf qmddf vfgf–vhfgf 
xf]�����6]�����nnfO{ %) xhf/�����, Go' u08sL :�����6fkm xf]�����6]�����nnfO{ !) xhf/�����, 
Go' e]�����/�����L :�����6fkm xf]�����6]�����nnfO{ !) xhf/�����, xfOj]����� a|]�����s nfO6 sf]�����N8 
:�����6f]�����/�����nfO{ !) xhf/����� hl/�����jfgf ul/�����Psf]����� pgn]����� atfP . 
lqe'jg /�����fhky /����� k[YjL /�����fhdfu{cf;kf;df ;~rflnt xf]�����6]�����n 
tyf k;n]�����x¿n]����� Pdcf/�����kLeGbf lgs}����� dxFuf]�����df vfB ;fdu|L 
laqmL–ljt/�����0f u/�����]�����sf]����� e]�����l6Psf]����� xf]����� . Pdcf/�����kLeGbf a9L d"No 
lng kfOFb}�����g . t/�����, /�����fhdfu{sf xf]�����6]�����n, sf]�����N8 :�����6f]�����x¿df emG8}����� 
ztk|ltzt;Dd hf]�����8]�����/����� bf]�����Aa/����� d"No lng]����� u/�����]�����sf]����� e]�����l6Psf]����� 5 . 
Pdcf/�����kLdf @) k|ltzteGbf a9L d"No lng' sfnf]�����ahf/�����L 
ePsf]����� vfB k|ljlw l8lehg sfof{no g'jfsf]�����6sf vfB 
lg/�����LIfs gj/�����fh >]�����i7n]����� atfP . …�����xf]�����6]�����n tyf sf]�����N8 :�����6f]�����/�����x¿ 
dfkb08ljk/�����Lt ;~rfngdf 5g\ . xf]�����6]�����nsf lsrg /����� sf]�����N8 
:�����6f]�����/�����sf]����� lk|mhd}����� cvfB j:�����t' e]�����l6P . of]����� u|fxssf]����� :�����jf:�����Yodfly 
v]�����naf8 xf]�����,Ú���������� pgn]����� eg]�����– …�����wflbª, g'jfsf]�����6 /����� /�����;'jfdf 
k6sk6s cg'udg u/�����]�����/����� lgb{]�����zg lbof}�����F . ljutdf eGbf clxn]����� 
s]�����xL ;'wf/����� eg]����� ePsf 5g\ .Ú����������

rf8kj{sf]���� ;'/����Iffdf  
@( xhf/���� ;z:����q k|x/����L vl6P 
gfsfdf xftxltof/����, lj:����kmf]����6s kbfy{ /���� nfu'cf}����ifw  
klxrfg ug{ ;Sg]���� tflndk|fKt s's'/����;d]����t kl/����rfng 

z'qmaf/ dWo/����ftdf /����fhdfu{cf;kf;sf xf]����6]����n tyf sf]����N8 :����6f]����/����sf]���� cg'udg ub{}���� lhNnf cg'udg ;ldltsf]���� 6f]����nL .

lgb{]����zg kfngf gu/����]���� 
xb}����;Ddsf]���� sf/����afxL u5f{F}����

n x'dgfy k/����fh'nL,  
;xfos k|lhc, wflbª
lhNnf cg'udg ;ldltsf 
;+of]����hs ;xfos k|d'v lhNnf 
clwsf/����L x'dgfy k/����fh'nLn]���� 
/����fhdfu{cf;kf;sf ;~rflnt 

xf]����6]����n tyf sf]����N8 :����6f]����/���� k;nx¿n]���� a9L d"No c;'nL u/����]���� 
lgd{d eP/���� sf/����afxL ug{]���� atfPsf 5g\ . k6sk6s lbPsf]���� 
lgb{]����zg kfngf gu/����L dfkb08ljk/����Lt ;~rfng ug{]���� xf]����6]����n 
tyf k;n]����x¿nfO{ lgd{d eP/���� xb}����;Ddsf]���� sf/����afxL ug{]���� pgn]���� 
atfP . …����lqe'jg /����fhky /���� k[YjL /����fhdfu{ b]����zsf]���� d'Vo dfu{ 
xf]���� . t/����, oxL /����fhdfu{cf;kf;df ;~rflnt sltko xf]����6]����nx¿ 
btf{ g}���� gu/����L rnfO/����x]����sf e]����l6P . btf{ ePsf xf]����6]����nx¿n]���� klg 
ljgfbtf{sf sf]����N8 :����6f]����/���� ;~rfng ul/����/����x]����sf 5g\,Ú�������� pgn]���� eg]����, 
…����dfkb08ljk/����Lt ;~rfng ug{]���� clg u|fxssf]���� 9f8 ;]����lsg]���� u/����L 
k}����;f c;'Ng]���� . k6s–k6s lbPsf]���� lgb{]����zg klg kfngf gug{]���� . 
slt hl/����jfgf ug{' . ca lgd{d eP/���� sf/����afxL u5f{}����F .Ú�������� 

wgu9Ldf t]���h/���fh e§

wgu9L pkdxfgu/���n]��� a]���/���f]���huf/��� o'jfo'jtLnfO{ 
:���j/���f]���huf/��� agfpg]��� p2]���Zon]��� tLgdlxg]��� 
;Lkd"ns tflnd lbg ;'? u/���]���sf]��� 5 . 
pkdxfgu/���n]��� nlntk'/���sf]��� cf]���Nufk'/���L 
ef]���s]���;gn :���s'n;Fusf]��� ;xsfo{df KnlDaª /��� 
lalN8ª On]���lS6«s tflnd ;'? u/���]���sf]��� 5 . oL 
b'j}��� tflnddf %# hgf ;xefuL 5g\ . To:���t}���, 
kmlg{r/���, sfk]���{l6ª /��� j]���lN8ª;DaGwL tflnd 
klg tTsfn ;~rfng ug]���{ pkdxfgu/���sf]��� 
tof/���L 5 .
jflif{s sl/���a rf/��� ;ohgfnfO{ tLgdlxg]��� 
cjlwsf ljleGg ljwfsf ;Lkd"ns tflnd 
lgMz'Ns lbg pkdxfgu/���n]��� wgu9L ef]���s]���;gn 
:���s'n -Jofj;flos lzIffno_ :���yfkgf 
ug{ nfu]���sf]��� 5 . pkdxfgu/���sf]��� ;xsfo{df 
cf]���Nufk'/���L ef]���s]���;gn :���s'nn]��� lzIffno 
:���yfkgf ug{ nfu]���sf]��� xf]��� . Jofj;flos 
lzIffno :���yfkgf ug{ b'j}��� kIfaLr 
;dembf/���Lkqdf x:���tfIf/��� eO;s]���sf]��� 5 . g]���kfn 
o'y kmfpG8]���;gåf/���f ;~rflnt cf]���Nufk'/���L 
ef]���s]���;gn :���s'n lgMz'Ns ;Lkd"ns tflnd 
lbFb}��� cfPsf]��� ;+:���yf xf]��� .
Jofj;flos lzIffnodf lgMz'Ns vfg, 
a:���g;Fu}��� tflndsf]��� Joj:���yf ul/���g]��� gu/���k|d'v 
uf]���kfn xdfnn]��� atfP . k|b]���zsf ;a}��� 
kflnsfsf o'jfo'jtLn]��� lgMz'Ns ¿kdf 
;Lkd"ns tflnd lng kfpg]��� u/���L Jofj;flos 
lzIffno :���yfkgfsf]��� ;xdlt ul/���Psf]��� 
pgn]��� atfP . ;xdltcg';f/��� lzIffno 
:���yfkgf ug{ pkdxfgu/���n]��� wgu9L– !*, 
km"naf/���Ldf sl/���a rf/��� la3f hldg pknAw 
u/���fpg]���5 . cf]���Nufk'/���Ln]��� To;df 8]���9 jif{leq 
ejgnufotsf ;+/���rgf agfpg]��� ;xdlt 5 . 
;+/���rgf lgdf{0f geP;Ddsf nflu km"naf/���L 
ax'd'vL SofDk;sf]��� ejgaf6 tflnd ;'? 
ul/���Psf]��� xdfnn]��� atfP . b'O{j6f ljwfsf 

tflnd ;'? eO;s]���sf /��� yk b'O{ ljwfsf]��� 
tflnd ;'? ug{ nfluPsf]��� pgn]��� hfgsf/���L lbP .
xdfnn]��� cf}���krfl/���stfsf nflu dfq geO{ 
a]���/���f]���huf/���nfO{ :���j/���f]���huf/��� agfpg]��� p2]���Zon]��� 
;Lkd"ns tflnd lbg nfluPsf]��� atfP . 
…���clxn]��� Jofj;flos tflndsf gfddf nfvf}���F 
vr{ eO/���x]���sf]��� 5, t/��� tflndaf6 l;s]���sf]��� 
;Lk Jojxf/���df nfu" x'g ;s]���sf]��� 5}���g, tflnd 
lnPsf w]���/���}��� /���f]���huf/��� /��� :���j/���f]���huf/��� aGg ;s]���sf 
5}���gg\,Ú������ pgn]��� eg]���, …���xfdLn]��� tLg dlxgf nfdf]��� 
tflnd lbP/��� :���j/���f]���huf/��� agfpg vf]���h]���sf xf}���F .Ú������ 
o;n]��� a]���/���f]���huf/���Lsf]��� ;d:���of s]���xL xb;Dd sd 
ug]���{ pgsf]��� bfaL 5 .
clxn]��� %# hgfn]��� tLg dlxgf cjlwsf]��� 
KnlDaª /��� lalN8ª On]���lS6«s tflnd 
lnO/���x]���sf 5g\ . s]���xL sfd kfpg]��� cfzf 
lnP/��� ;Lk l;Sg cfPsf]��� KnlDaªsf]��� sfd 
l;ls/���x]���sf ;'bLk yfkfn]��� atfP . …���3/���df 
a]���/���f]���huf/��� a;]���sf]��� lyPF, s]���xL sfd ug{nfO{ 
;Lk 5}���g,Ú������ pgn]��� eg]���, …���tLg dlxgf;Dd ;Lk 

l;s]���kl5 s]���xL sfd kfOPnf eGg]���  
cfzf 5, ;Lk eP cfkm}���F klg :���j/���f]���huf/��� 
aGg ;lsPnf .Ú������
8]���9 jif{leq Jofj;flos lzIffnosf nflu 
cfjZos ;+/���rgf tof/��� ul/���;Sg]��� nIo /���x]���sf]��� 
g]���kfnL o'y kmfpG8]���;gsf ;~rfng lgb]���{zs 
l/���;e/���fh uf]���vf{nLn]��� atfP . ejgsf]��� l8hfOg 
tof/��� eO;s]���sfn]��� lgdf{0f sfo{ l5§}��� ;'? ul/���g]��� 
pgn]��� hfgsf/���L lbP . 
lzIffno ;'?sf]��� jif{ cf]���Nufk'/���Ln]��� cfkm\g}��� 
nufgLdf ;~rfng ug]���{5 . To;kl5sf 
jif{df pkdxfgu/���sf]��� qmdzM @% k|ltzt, 
%) k|ltzt, &% k|ltzt /��� 5 jif{kl5 
k"0f{¿kdf pkdxfgu/���n]��� cfkm}���F ;~rfng 
ug]���{ ;dembf/���L 5 . ;'?df Jofj;flos 
tflnd lbg]��� /��� kl5 tflnd;Fu}��� s[lif kmd{ klg 
:���yfkgf ug]���{ of]���hgf /���x]���sf]��� uf]���vf{nLn]��� atfP . 
…���;Lkd"ns tflndsf nflu ;'b"/���klZrdaf6 
w]���/���}��� o'jfo'jtLx¿ cf]���Nufk'/���L cfpg'x'G5, 
wgu9LnfO{ s]���Gb| agfP/��� ;'b"/���klZrddf tflnd 

lbg ef]���s]���;gn :���s'n :���yfkgf ug{ nfu]���sf xf}���F,Ú������ 
pgn]��� eg]���, …���clxn]��� rf/��� ljwfdf tflnd lbG5f}���F, 
la:���tf/���}��� tflndsf ljifo a9fpF5f}���F .Ú������  
tflndn]��� a]���/���f]���huf/��� o'jfo'jtLnfO{ 
:���j/���f]���huf/���dfkm{t cfTdlge{/��� aGg ;xof]���u 
k'Ug]��� gu/���k|d'v xdfnn]��� atfP . pgn]��� wgu9L 
Jofj;flos lzIffnonfO{ k|b]���zs}��� gd'gf 
tflnd s]���Gb|sf]��� ¿kdf ljsf; ug]���{ nIo 
/���x]���sf]��� atfP . …���tLg dlxgf;Dd tflnd 
lnPkl5 xftdf ;Lk x'G5,Ú������ pgn]��� eg]���, …���;Lk 
ePkl5 vfnL a:���g'kb}���{g, JolQm :���j/���f]���huf/��� 
aG5 .Ú������ wgu9L pkdxfgu/���kflnsf cu|;/��� 
ePkl5 cf]���Nufk'/���L oxLF Jofj;flos tflnd 
s]���Gb| :���yfkgf ug{ ;xdt ePsf]��� ;~rfng 
lgb]���{zs uf]���vf{nLn]��� atfP . clxn]��� tLgdlxg]��� 
tflnd ;~rfng ul/���g]��� /��� cfjZostfcg';f/��� 
Tof]���eGbf dflyNnf]��� txsf]��� tflnd klg lbOg]��� 
pgn]��� atfP .
a]���/���f]���huf/��� o'jfx¿nfO{ :���j/���f]���huf/��� agfpg 
tflnd lbOg]��� ePkl5 SofDk;n]��� ejg 
pknAw u/���fPsf]��� km"naf/���L ax'd'vL 
SofDk;sf cWoIf /���d]���zs'df/��� a:���g]���tn]��� 
atfP . ;Lkd"ns hgzlQm pTkfbgsf 
nflu of]��� tflnd lgs}��� dxŒjk"0f{ x'g]��� /��� o;n]��� 
/���f]���huf/���L l;h{gfdf of]���ubfg k'Ug]��� pgn]��� atfP . 

a]���/���f]���huf/���nfO{ ;Lk l;sfpFb}���  
wgu9L pkdxfgu/���kflnsf

 l uf]���kfn xdfn, 
d]���o/���, wgu9L 

pkdxfgu/���kflnsf
clxn]��� Jofj;flos 
tflndsf gfddf 
nfvf}���F vr{ eO/���x]���sf]��� 
5, t/��� tflndaf6 l;s]���sf]��� ;Lk Jojxf/���df 
nfu" x'g ;s]���sf]��� 5}���g, tflnd lnPsf w]���/���}��� 
/���f]���huf/��� /��� :���j/���f]���huf/��� aGg ;s]���sf 5}���gg\ . 
xfdLn]��� tLg dlxgf nfdf]��� tflnd lbP/��� 
:���j/���f]���huf/��� agfpg vf]���h]���sf xf}���F .

bfª÷ ;~rf/�� tyf ;"rgf k|ljlwdGqL /��]��vf 
zdf{n]�� 3f]��/��fxL–t'n;Lk'/�� rf/�� n]��g ;8s 
lgdf{0fsf]�� sfd k'gM ;'? x'g nfu]��sf]�� atfPsL 
l5g\ . zlgaf/�� t'n;Lk'/�� pkdxfgu/��kflnsf– 
!^ df dfcf]��jfbLn]�� cfof]��hgf u/��]��sf]�� 
ljhofbzdLsf]�� z'esfdgf cfbfg–k|bfg 
sfo{qmddf pgn]�� ltxf/��nuQ}�� 6]��G8/��df n}��hfg]�� 
tof/��L ePsf]�� atfOg\ . 
To;sf nflu ;e]��{;d]��t eO;s]��sf]�� zdf{n]�� 
atfOg\ . …��;e]��{ eO;s]��sf]�� 5, ef}��lts 
k"jf{wf/��dGqL;Fu klg s'/��f eO;s]��sf]�� 5,Ú���� 
pgn]�� elgg\, …��ltxf/��kl5 6]��G8/�� x'G5 /�� sfd 
cl3 a9\5 .Ú���� ljutdf st}�� b'O{ n]��g /�� 
st}�� rf/�� n]��g agfpg]�� rrf{ eP klg ca 
k'n;lxt ;a}��lt/�� rf/�� n]��g agfpg]�� u/��L ;e]��{ 
ePsf]�� pgsf]�� egfO lyof]�� . PlShd a}��+ss}�� 
nufgLdf k'gM rf/�� n]��gsf]�� sfd ;'? x'g]�� 

zdf{n]�� atfOg\ . …��km]��l/�� klg PlShd a}��+sn]�� g}�� 
nufgL ug]��{ s'/��f 5,Ú���� pgn]�� elgg\ .
xfn 3f]��/��fxL–t'n;Lk'/�� ;8s v08df 
dd{tsf]�� sfd eO/��x]��sf]�� 5 . kfFr jif{;Dd 
klg rf/��n]��g ;8s lgdf{0fsf]�� sfd 
cnkq x'Fbf hfjt–hfjtdf ;d:��of /�� 
b'3{6gf eO/��x]��sf 5g\ . gful/��ssf]�� Jofks 
bafakl5 rf/�� n]��gsf]�� 7]��Ssf tf]��l8Psf]�� 
lyof]�� . PlShd a}��+sn]�� nufgL u/��]��sf w]��/��}�� 
7fpFdf 7]��Ssf tf]��8\g ;d:��of x'g]�� u/��]�� klg 
3f]��/��fxL–t'n;Lk'/�� rf/�� n]��gnfO{ eg]�� ;xh}�� 
7]��Ssf tf]��8\g ;lsPsf]�� dGqL zdf{n]�� 
atfOg\ . pgn]�� /��fKtL :��jf:��Yo lj1fg 
k|lti7fgdf PdlalaP; cWoogsf nflu 
ejg lgdf{0f ug{ #) s/��f]��8 ah]��6 cfPsf]�� 
hfgsf/��L lbOg\ . To;sf nlfu 7]��Ssfsf]�� 
tof/��L eO/��x]��sf]�� pgn]�� atfOg\ . 

wflbª÷ wflbªsf]�� lqk'/��f;'Gb/��L ufpFkflnsf– ^ uf]��nfªdf /��x]��sf]�� eLdf]��bo dfWolds ljBfnodf 
!) nfvsf]�� cIfo sf]��if :��yfkgf ul/��Psf]�� 5 . uf]��nfª 3/�� eO{ xfn cd]��l/��sfdf a:��b}�� cfPsf 
lbjfs/�� kf08]��sf]�� kl/��jf/��n]�� :��juL{o lktf lxSdtaxfb'/�� kf08]��sf]�� gfddf cIfo sf]��if :��yfkgf u/��]��sf 
x'g\ . …��ufpFdf pRr lzIff cWoog ug{]�� z}��lIfs ;+:��yf 5}��g . dfWolds txdf cWoog ug{]�� ljBfyL{ 
klg Go"g 5g\,Ú���� kf08]��n]�� eg]��, …��u'0f:��t/��Lo lzIffsf]�� Joj:��yf u/��L ufpFd}�� ljBfyL{ l6sfpg]�� p2]��Zon]�� 
ljb]��zdf cfkm"n]�� sdfPsf]�� s]��xL /��sd 5'6\ofP/�� cIfo sf]��if :��yfkgf u/��]��sf]�� xf]�� .Ú����
cWoogs}�� nflu ufpFsf afnaflnsfx¿n]�� 3/��cfFugsf ljBfno 5f8]��/�� ;x/�� l5/��]��sf 5g\ . 
sltkon]�� k}��;f cefjsf sf/��0f k9fO 5f8\g'kg{]�� afWotf /��x]��sf]�� pgn]�� atfP . …��ljBfnosf]�� z}��lIfs 
u'0f:��t/�� ;'wf/�� cfjZos 5 . cfˆgf]�� hGdynf]��sf]�� ljBfno :��yfkgfdf a'afn]�� v]��Ng'ePsf]�� e"ldsf 
clj:��d/��0fLo 5 . cfh d]��/��f]�� prfOsf]�� sf/��0f g}�� a'af xf]�� . of]�� cIfo sf]��if pxfFsf]�� ;Ddfgsf nflu 
klg xf]��,Ú���� pgn]�� eg]�� . kf08]�� Pgcf/��PgP cd]��l/��sfsf]�� ;xsf]��iffWoIf x'g\ . cd]��l/��sf hfg'cl3 pgn]�� 
g]��kfndf nfdf]�� ;do lzIfs k]��;f cFufn]��sf lyP . z}��lIfs If]��qdf /��x]��sf]�� ;d:��ofaf/��]�� pgL hfgsf/�� 
klg 5g\ . ufpFd}�� u'0f:��t/��Lo lzIff /�� pRr lzIff k|bfg ug{]�� /��x/�� /��x]��sf]�� kf08]��n]�� atfP . …��ljBfnodf 
:��yfkgf ul/��Psf]�� cIfo sf]��if ;'?jft xf]�� . lg/��Gt/�� ¿kdf z}��lIfs ljsf; /�� ;'wf/��sf nflu sfd 
ug{]��5f}��F . ufpFsf efOalxgLx¿nfO{ ufpFs}�� 3/��cfFugdf pRr lzIff k9fpg]�� nIo 5,Ú���� pgn]�� eg]�� . 
ljBfnodf cIfo sf]��if :��yfkgfn]�� ul/��aL tyf h]��x]��Gbf/�� ljBfyL{nfO{ ;xof]��u k'Ug]�� eGb}�� ljBfnosf 
lzIfs cleefjsx¿n]�� v';L JoQm u/��]��sf 5g\ .

ndh'ª÷ ndh'ªsf]�� s'n hg;+VofdWo]�� @% k|ltzt :��jf:��Yo 
ladfsf]�� kx'Frdf k'u]��sf 5g\ . :��jf:��Yo ladf sfo{qmd ndh'ªsf 
kmf]��sn k;{g cg'kdf /��]��UdLn]�� :��jf:��Yo ladf ;'? eP;Fu}�� lhNnfsf 
@% k|ltzt gful/��sn]�� :��jf:��Yo ladf u/��]��sf]�� atfOg\ .  
ndh'ªdf :��jf:��Yo ladf ug]��{ gful/��ssf]�� ;+Vof qmlds ¿kdf 
a9\b}�� uPsf]�� kfOPsf]�� 5 . ;fdflhs Gofodf cfwfl/��t :��jf:��Yo 
ladf sfo{qmddf ndh'ªsf #( xhf/�� Ps ;o *) gful/��sn]�� 
ladf u/��]��sf]�� kfOPsf]�� xf]�� . gful/��snfO{ :��jf:��Yo ;]��jfdf ;xh 
kx'Fr k'¥ofpg]�� p2]��Zon]�� ;/��sf/��n]�� ;'? u/��]��sf]�� :��jf:��Yo ladf 
sfo{qmd ndh'ªdf )&& df3b]��lv ;'? ePsf]�� /��]��UdLn]�� atfOg\ . 
ljkGg ;d'bfonfO{ u'0f:��t/��Lo /�� ;j{;'ne :��jf:��Yo pkrf/�� ;]��jfdf 
kxF'r a9fpg]�� p2]��Zon]�� ;/��sf/��n]�� ;~rfng u/��]��sf]�� :��jf:��Yo ladf 
sfo{qmddf lhNnfdf xfn;Dd #( xhf/�� Ps ;o *) hgfn]�� 
:��jf:��Yo ladf u/��]��sf 5g\ . 

cfly{s cj:��yf sdhf]��/�� ePsf gful/��snfO{ :��jf:��Yosf]�� d"n k|jfxdf 
Nofpg]�� p2]��Zon]�� ;/��sf/��n]�� ;fdflhs :��jf:��Yo ljsf; ;ldltdfkm{t 
NofPsf]�� :��jf:��Yo ladf sfo{qmddf ;xeflutf a9\b}�� uPsf]�� kmf]��sn 
k;{g /��]��UdLsf]�� egfO 5 . ladfdf cfa4dWo]�� Ho]��i7 gful/��s !& xhf/�� 
b'O{ ;o %#, dlxnf :��jf:��Yo :��jo+;]��ljsf ^ ;o @@, s ju{sf k"0f{ 
czQm ckf+utf ePsf ;ft ;o *% /�� PrcfOeL ;+qmldt Ps ;o 
#@ kl/��jf/�� 5g\ . ;z'Ns kl/��jf/�� !! xhf/�� !& hgf 5g\ . lhNnfsf 
@( xhf/�� cf7 ;o @# kl/��jf/�� /�� #( xhf/�� Ps ;o *) laldt 5g\ . 
:��jf:��Yo ladfdf cfa4 x'g kfFrhgf;Dd ;b:��o /��x]��sf]�� kl/��jf/��n]�� 
jflif{s tLg xhf/�� kfFr ;o /�� kfFrhgfeGbf a9L kl/��jf/��sf ;b:��o 
ePdf k|lt;b:��o ;ft ;o ?k}��ofF yk z'Ns ltg{'kg]��{5 . To:��t}��, 
kfFrhgfsf]�� kl/��jf/��n]�� cfjZos kbf{ jflif{s Ps nfv /�� kfFrhgfeGbf 
a9L ;b:��o ePsf kl/��jf/��n]�� k|lt yk ;b:��o @) xhf/�� yk u/��L b'O{ 
nfv;Ddsf]�� :��jf:��Yo ;]��jf pkef]��u ug{ kfpg]�� Joj:��yf 5 . 

b]��zsf]�� cy{tGq ;'wf/�� ug{ e|i6frf/�� 
pGd"ng ug'{k5{ M g]��kfn

s~rgk'/��÷ PsLs[t ;dfhjfbLsf cWoIf dfwjs'df/�� g]��kfnn]�� b]��zsf]�� cy{tGq ;'wf/�� 
cfjZos /��x]��sf]�� cf}��FNofPsf 5g\ . zlgaf/�� dx]��Gb|gu/��df kf6L{n]�� ;~rfng u/��]��sf]�� hfu/��0f 
cleofg ;efdf pgn]�� cy{tGq ;'wf/�� cfjZos /��x]��sf]�� atfP .
k"j{k|wfgdGqL /��x]��sf g]��kfnn]�� cy{tGq ;'wf/�� gx'Fbf d'n'sdf /��f]��huf/��L gePsf]�� /�� o'jf hgzlQm 
lab]��l;g'kg]��{, ToxfFaf6 zj dfq}�� g]��kfn cfpg nfu]��sf]�� atfP . g]��kfnn]�� d'n'ssf]�� cy{tGq 
;'wf/��sf nflu ;/��sf/��n]�� e|i6frf/�� pGd"ng, ;'zf;g ;fj{hlgs ;]��jf k|jfxdf b'|ttfsf ;fy}�� s[lif 
If]��qdf nufgL j[l4 ug'{kg]��{ ;'emfj lbP . pgn]�� ;dfhjfbLn]�� ;~rfng u/��]��sf]�� cleofg hgtfsf 
k|ToIf lk/��dsf{ a'em\b}�� kf6L{nfO{ hgtf;Fu hf]��8\g]�� atfP . …��hgtfsf ck]��Iff s]�� 5g\, ljBdfg 
cj:��yfdf hgtf s]�� rfxG5g\ . Tof]�� ljifo xfdLn]�� cleofgsf bf}��/��fgdf lnPsf 5f}��F,Ú���� g]��kfnn]�� eg]��, 
…��cleofgn]�� d'n'ssf]�� d'xf/�� km]��g{ e"ldsf v]��N5 .Ú���� ;/��sf/��n]�� s[lif If]��qnfO{ pRr k|fyldstfsf 
;fy cl3 a9fpFb}�� cy{tGq ;'wf/�� cfjZos /��x]��sf]�� pgn]�� atfP . g]��tf g]��kfnn]�� kl5Nnf lbgdf 
/��fhgLltk|lt lg/��fzf hfu]��sf]�� atfpFb}�� bnk|lt ljZjf; lbnfpg kf6L{nfO{ hgtf;Fu hf]��8\g k"j{b]��lv 
klZrd;Dd hfu/��0f cleofg yflnPsf]�� atfP . 

3f]��/��fxL–t'n;Lk'/�� rf/�� n]��g  
;8s ltxf/��kl5 ;'? x'g]��

ufpFd}�� ljBfyL{ l6sfpg ljBfnonfO{  
!) nfvsf]�� cIfo sf]��if

#( xhf/��eGbf a9L :��jf:��Yo ladfdf cfa4 ;/�sf/� ;Qf l6sfpg]�  
v]�ndf s]�lGb|t M atf}�{nf

dsjfgk'/�÷ Pdfn]� ;r]�ts dx]�zs'df/� atf}�{nfn]� ;/�sf/� 
hgtfsf cfwf/�e"t cfjZostfeGbf klg ;Qf l6sfpg]� 
v]�ndf dfq}� nfu]�sf]� cf/�f]�k nufPsf 5g\ . pgn]� 
/�fhgLlts efuaG8f ldnfpg]�eGbf ;/�sf/�sf]� Wofg cGt  
guPsf]� bfaL u/�]� . dbg e08f/�L kmfpG8]�;g dsjfgk'/�n]� 
zlgaf/� x]�6f}�F8fdf cfof]�hgf u/�]�sf]� rf8kj{ ljz]�if 
sfo{qmddf atf}�{nfn]� u7aGwg /� ;/�sf/�nfO{ b]�z /� hgtf 
s'g cj:�yfdf 5g\ eGg]�eGbf klg ;Qf s;/�L l6sfpg 
;lsG5 eGg]�tkm{ dfq}� Wofg /�x]�sf]� atfP . ‘b]�zdf r/�d 
cfly{s ;+s6 a9]�sf]� 5 . hgtf clxn]� vfP e/�]� s]� 
vfpFm eGg]� cj:�yfdf k'u]�sf 5g\ . Jofkf/�–Joj;fo 7Kk 
5 . t/�, ;/�sf/� efuaG8f u/�]�/� kbsf]� afF8kmfF6df dfq}� 
s]�lGb|t 5 . ;/�sf/�n]� hgtfnfO{ /�fxt xf]�Og, cfxt dfq}� 
lbPsf]� 5,�’ pgn]� eg]� . 
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g[To l/���ofln6L ;f]��� …���b 8fG; of]���4fÚ������ 3f]���if0ff
g[To l/���ofln6L ;f]��� …���b 8fG; of]���4f M Aof6n ckm d'E;Ú������sf]��� 3f]���if0ff ul/���Psf]��� 5 . of]��� 

l/���ofln6L ;f]���sf]��� lg0ff{osd08ndf sf]���l/���of]���u|fkm/��� uDeL/��� lji6, cleg]���qL jiff{ /���fpt /��� 
jfON8 l/���kh{ qm'sf ;'/���]���g /���fO{ /���x]���sf 5g\ . lgb{]���zs zDe' e'h]���nsf cg';f/��� clxn]��� ;f]���sf]��� 

klxnf]��� r/���0fdf l8lh6n cl8;g lng]��� sfd eO/���x]���sf]��� 5 . 

Oltxf;
…����of]����uÚ�������� zAbsf]���� klxnf]���� pNn]����v CUj]����bdf b]����lvG5 . 
of]����u ;+:����s[t zAb …����o'hÚ��������af6 cfPsf]���� xf]���� . h;sf]���� cy{ 
x'G5, …����ldngÚ�������� jf …����hf]����8\g'Ú�������� . of]����u sl/����a kfFr xhf/���� jif{ 
klxn]����af6 ljsf; x'Fb}���� cfPsf]���� kfOG5 . ;g\ !*() sf]���� 
bzslt/���� klZrdf d'n'sx¿df ;d]����t of]����u km}����lnPsf]���� 
kfOG5 . ;g\ !(&) sf]���� bzsdf klZrdL b]����zx¿df of]����u 
nf]����slk|o x'Fb}���� uof]���� .
of]����un]���� zf/����Ll/����s, dfgl;s tyf cfTdLo ;du| kIfnfO{ 
;d]����6\5 . ;fdfGotof of]����unfO{ ^ j6f zfvfdf ljefhg 
u/����]����/���� JofVof ug{ ;lsG5 . of]����usf k|To]����s zfvfn]���� km/����s–
km/����s kmf]����s; /���� ljz]����iftfsf]���� k|ltlglwTj u5{g\ . ^ j6f 
zfvfnfO{ o;/����L ljefhg ug{ ;lsG5– x7 of]����u, /����fhf 
of]����u, sd{ of]����u, elQm of]����u, Hgfgf of]����u, tGq of]����u . 

cfw'lgs of]����usf k|sf/����
cfw'lgs of]����u Jofofd, an, rkntf /���� ;f; km]����g{df 
s]����lGb|t x'g]����;Fu ;DalGwt 5 . o;n]���� zf/����Ll/����s /���� dfgl;s 
¿kdf :����j:����y /����fV5 . of]����usf w]����/����}���� z}����nL 5g\ . Ps JolQmn]���� 
cfˆgf]���� nIo /���� lkm6g]����; :����t/����sf]���� cfwf/����df of]����usf z}����nL 
5gf]����6 ug{ ;lsG5 . of]����usf ljleGg k|sf/���� /���� z}����nL 
5g\ . ci6f+u of]����u, ljqmd of]����u, x7 of]����u, c°o+uf/���� of]����u, 

s[kfn' of]����u, s'08lngL of]����u, kfj/���� of]����u, 
lzjfgGb, ljlg of]����u, log of]����u, hGdk"j{ of]����u, 
k'g:����yf{kgf of]����uh:����tf of]����usf k|sf/���� tyf 
z}����nL x'g\ .

of]����usf kmfObf
df+;k]����zL alnof]���� agfpg of]����u ug{ 
;lsG5 . zf/����Ll/����s nrstfsf nflu 
of]����u nfebfos 5 . Zjf;k|Zjf;df 
;xhtf Nofpgsf nflu klg of]���� 
;xof]����uL x'G5 . To;}����u/����L, /����Qmrfk 
tyf d'6'/����f]����uaf6 aRgsf nflu of]����u 
lgs}���� pkof]����uL x'G5 . tgfj, lrGtf, 
l8k|]����;g /���� k'/����fgf]���� b'vfO sd ug{ 
lgoldt of]����u ug'{ plrt x'G5 .
cfgGbbfos lgb|fsf nflu lgoldt 
of]����u ug'{ nfebfos 5 . ;du| 
:����jf:����Yosf nflu klg of]����u lgs}���� 
nfebfos 5 . To;f]���� t of]����ufEof; 
ug'{cl3 lrlsT;s jf ;DalGwt 
ljifolj1;Fu k/����fdz{ lng' plrt x'G5 . 
s'g}���� bL3{/����f]����usf]���� ;d:����of ePsf JolQmn]���� 
of]����ufEof; ug'{k"j{ 
lrlsT;s;Fu 
k/����fdz{ 
lng'k5{ .

zf/���Ll/���s tyf dfgl;s pmhf{sf nflu of]���u 
of]���u dg /��� z/���L/���sf]��� cEof; xf]��� . of]���usf ljleGg z}���nLn]��� zf/���Ll/���s cf;g, ;f; km]���g]���{ ljlw /��� Wofg jf lj>fdnfO{ hf]���8\5g\ . of]���u 

zf/���Ll/���s tyf dfgl;s Jofofdsf]��� Ps k|frLg cEof; xf]��� . of]���un]��� zf/���Ll/���s tyf dfgl;s nfe ldN5 . o;df rfn, Wofg /��� 
;f; km]���g]���{h:���tf ljlw ;dfj]���z x'G5g\ . lgoldt of]���u cEof;n]��� JolQmdf ;xg ;Sg]��� Ifdtfsf]��� ljsf; ug{ d2t ldN5 . zf/���Ll/���s tyf 
dfgl;s ¿kdf pmhf{ k|fKt x'G5 . zf/���Ll/���s ¿kdf nrstf NofpF5 . of]���u clxn]��� ljZjel/��� g}��� Jofofdsf]��� ¿kdf nf]���slk|o x'Fb}��� uPsf]��� 5 . 
o; cEof;leq w]���/���}��� k|sf/���sf of]���u /��� y'k|}��� k|sf/���sf cg'zf;g 5g\ .

l8aL ;'g'jf/��������� 
k|fs[lts lrlsT;s 

xf]�����������lnl:�����������6s o'lge;{n xl:�����������k6n

प्राकृतिक
चििकत्सा

of]����u ug{'cl3 
s'g}���� klg of]����ufEof; ug'{k"j{ s]����xL ;fjwfgL eg]���� cjZo 
ckgfpg'k5{ . cfwf/����e"t tl/����sfsf af/����]����df k|lzIfs;Fu k/����fdz{ 
ug{' plrt x'G5 . of]����u cEof; ug{ pd]����/����sf]���� ;Ldf x'Fb}����g . of]����u 
cEof; ug]����{ ;a}����eGbf /����fd|f]���� ;do laxfgsf]���� vfhf vfg'eGbf 
klxn]����sf]���� ;do xf]���� . vfgf vfg]����lalQs}���� of]����u cEof; ug{' 
plrt x'Fb}����g .
of]����u yfNbf dfu{ cf;g, To;kl5 k|f0ffofd /���� To;kl5 
Wofg ;'? ug{'k5{ . zfGt, ;kmf 7fpF, of]����usf nflu 
;a}����eGbf pko'Qm jftfj/����0f x'G5 . of]����ufEof; ug]����{ 
JolQmn]���� v's'nf]���� tyf cf/����fdbfoL n'uf nufpg'k5{, 
h;n]���� z/����L/����sf c+ux¿ ;lhn}���� rNg ;xhtf ldN5 . 
k|To]����s of]����u ;qdf !% ldg]����6 Jofofd ul/����G5 . To:����t}����, 
!% ldg]����6 Zjf; Jofofd /���� Wofg ul/����G5 .
s;/����t ug{'eGbf !% ldg]����6cl3 Ps lunf; kfgL 
lkpg'xf]����;\ . ;w}����F gfsaf6 g}���� Zjf; km]����g{'xf]����;\, Zjf; 

lng]���� /���� 5f]����8\g]���� b'j}���� sfd gfsaf6}���� ug{'k5{ . of]����ufEof; 
ubf{ tgfj lng'x'Fb}����g . k|To]����s cf;gsf]���� aLrdf s]����xL 

a]����/���� cf/����fd ub}����{ of]����ufEof; ug'{k5{ . of]����ufEof; ug{ 
pko'Qm jftfj/����0f geP of]����ufEof; ug'{x'Fb}����g .
of]����u Ps k|frLg cEof; xf]���� . cfw'lgs of]����u cfGtl/����s 

zflGt /���� zf/����Ll/����s pmhf{nfO{ pQ]����lht ug{]���� lsl;dn]���� 
Wofg s]����lGb|t ug{]���� u/����L ljsf; ul/����Psf]���� kfOG5 . 

k'/����ftg of]����un]���� lkm6g]����;df Tolt hf]����8 lbFb}����gYof]���� . 
o;sf]���� ;§f of]���� dfgl;s Psfu|tf k|flKtsf 

nflu /���� cfWoflTds pmhf{ 
lj:����tf/����sf]���� jl/����kl/����  
3'd]����sf]���� lyof]���� . 

gj/���fqdf pkf;gf lsg ul/���G5 <
gj/���fqdf s'g sfdgf k"lt{sf nflu k"hf ug{]��� eGg]���af/���]��� dfs{08]���o k'/���f0fdf pNn]���v 
ul/���Psf]��� 5 . ;fjwfgLk"j{s ljlwcg'¿k ljleGg ¿ksf]��� k"hf u/���]���df ljleGg 
dgf]���lenfiff k"/���f x'g]��� pNn]���v 5 . gf}��� lbg;Dd z}���nk'qL, a|Xdrfl/���0fL, rG›306f, 
s'idf08f, :���sGbdftf, sfTofogL, sfn/���flq, dxfuf}���/���L, l;l4bfqL u/���]���/��� gjb'uf{sf]��� 
qmdzM k"hf ug{]��� ul/���G5 . ljz]���if u/���]���/��� dxfsfnL, dxfnIdL /��� dxf;/���:���jtLsf]��� cf/���fwgf 
o; kj{df ul/���G5 .
klxnf]��� lbg M olb nfdf]��� cfo' /��� s'g}��� k|sf/���sf]��� bL3{/���f]���uaf6 aRgsf nflu klxnf]���  
lbg z}���nk'qLsf]��� k"hf cf/���fwgf /��� ufO{sf]��� £o"af6 agfOPsf kl/���sf/��� r9fPdf cf/���f]���Uo 
k|fKt x'G5 . 
bf]���;|f]��� lbg M s'g}��� klg k|sf/���sf]��� aGwgaf6 d'lQm kfpgsf nflu a|Xdrfl/���0fL dftfnfO{ 
;Vv/��� r9fO{ k"hf cf/���fwgf tyf bfg u/���]���df x/���]���s k|sf/���sf]��� clgi6 gfz x'g]��� 
atfOPsf]��� 5 . 
t]���;|f]��� lbg M b'Mv, si6af6 d'lQmsf nflu ufO{sf]��� b"waf6 agfOPsf ljleGg kl/���sf/���sf]��� 
k|;fb r9fpg]��� tyf bfg u/���]���/��� dftf rG›306fsf]��� k"hf u/���]���df dftfsf]��� cfzLjf{b 
xfdLdfly ;w}���Fel/��� /���xG5 eGg]��� s'/���f atfOPsf]��� 5 . 

rf}���yf]��� lbg M rt'yL{ ltlysf lbg dftf s'idf08sf]��� k"hf 
cf/���fwgf u/���]���df 1fg /��� a'l4 k|bfg x'g'sf ;fy}��� s'g}��� klg 
k|sf/���sf jf0fLdf bf]���if 5 eg]��� pQm ltlydf dfnk'jf 
ck{0f u/���L k"hf u/���]���df /��� dfnk'jf bfg u/���]���df z'e x'g]��� 
s'/���f pNn]���v ul/���Psf]��� 5 . 
kfFrf}���F lbg M k~rdL ltlysf lbg :���sGwdftfsf]��� 
k"hf cf/���fwgf u/���]���df Jofkf/��� Joj;foaf6 ;kmntf 
tyf /���fHoaf6 kfpg]��� ;]���jf tyf ;'ljwf j[l4sf ;fy}��� 
/���f]���huf/���Lsf nflu klg /���fd|f]��� x'g]��� s'/���f atfOPsf]��� 5 . 
o; lbgdf s]���/���fsf]��� ef]���u nufP/��� k"hf cf/���fwgf u/���]���df 
;kmntf ldNg]��� atfOPsf]��� 5 . 
5}���6f}���F lbg M ;'Gb/���tfsf ;fy}��� dgn]��� rfx]���sf]��� JolQm 

k|flKtsf nflu sfTofogL dftfsf]��� k"hf cf/���fwgf u/���]���df ;kmn x'g]��� s'/���f atfOPsf]��� 5 . 
olb 3/���df s'g}��� cljjflxt JolQm x'g'x'G5 eg]��� ljjfxdf jfwf cj/���f]���w k/���]���sf]��� 5 eg]��� dx 
r9fP/��� dftf sfTofogLsf]��� k"hf cf/���fwgf u/���]���df sfo{l;l4 x'g]��� s'/���f klg atfOPsf]��� 5 . 
;ftf}���F lbg M s'g}��� klg k|sf/���sf d'2f dfldnf tyf b'3{6gfaf6 5'6sf/���fsf nflu ;KtdL 
ltlysf lbg sfn/���flq eujtLsf]��� k"hfaf6 ;Dk"0f{ si6 gfz x'g]��� s'/���f atfOPsf]��� 5 . 
s'g}��� klg k|sf/���sf cfsl:���ds ljklQaf6 /���Iffsf nflu ;Vv/��� bfg u/���]���df afwf c8\
rg gcfpg]��� zf:���qdf atfOPsf]��� 5 . 
cf7f}���F lbgM dxfuf}���/���L eujtLsf]��� 36:���yfkgfsf]��� cf7f}���F lbg k"hf tyf cf/���fwgf ug{'kg{]��� 
s'/���f atfOPsf]��� 5 . pQm lbg dxfuf}���/���Lsf]��� k"hf cf/���fwgf u/���]���df ;Gtfg;'v ldNg]��� s'/���f 
klg zf:���qdf pNn]���v ul/���Psf]��� 5 . dxfuf}���/���L eujtLnfO{ gl/���jn ck{0f u/���]���df ;Dk"0f{ 
;'v zflGt k|flKt x'g]��� s'/���f klg atfOPsf]��� 5 .
gjf}���F lbg M 36:���yfkgfsf]��� gjf}���F lbg cyf{t\ gjdL ltlysf lbg £o" r9fP/��� k"hf 
cf/���fwgf u/���]���df csfn d[To'af6 aRgsf nflu /��� s'g}��� klg k|sf/���sf g/���fd|f ;dfrf/��� 
;'Gg gk/���f]���;\ eGgsf nflu l;l4bfqL eujtLsf]��� k"hf cf/���fwgf ug{]��� s'/���f zf:���qdf 
atfOPsf]��� 5 . bzf}���F lbgdf b]���jL lj;h{g u/���L ljhof]���T;jsf ¿kdf 6Lsf /���  
hd/���f nufOG5 . 

gj/���fqsf]��� dxŒj 
jif{df rf/���j6f gj/���fq 5g\ . k';df, r}���tdf, c;f/���df klg gj/���fq k5{ . 
t/���, zf/���bLo b'uf{ k"hf a8fb;}���F xf]��� . oltj]���nf pkf;gf ugf{n]��� b]���jL ljz]���if 
v';L x'lG5g\ eGg]��� ljZjf; 5 . k|ltkbf -36:���yfkgf_b]���lv gjdL;Ddsf]��� 
gj/���fqsf]��� pkf;gf a'em\gnfO{ xfdLn]��� o;sf]��� dxŒjaf/���]��� a'em\g'k5{ . /���fq 
eg]���sf]��� cGwsf/��� xf]��� . cGwsf/��� eg]���sf]��� df]���x, td;, 
sfdjf;gf jf cfzlQm xf]��� . xfd|f]��� z/���L/���sf gf}���j6f 
OlGb|on]��� u|x0f ug]���{ cfzlQm x6fpg /��� OlGb|ox¿nfO{ 
yk ;zQm agfpg gjb'uf{sf]��� pkf;gf ul/���G5 . 
h:���tf]���– cfFvfn]��� t kfk lrtfPsf]��� x'g ;S5, dgdf 
s'ljrf/��� knfPsf]��� x'g ;S5, cGofo–cTofrf/���sf]��� 
s'/���f cfpnf . gf}��� lbg;Dd nuftf/��� pkf;gf u/���]���/��� 
o:���tf df]���x /��� cfzlQmdfly ljho xfl;n u/���]���kl5 
tL l5b|x¿ yk ;an aG5g\ /��� ;kmf x'G5g\, To;}���sf]��� 
v';Ldf bzdLsf]��� lbg pT;j dgfpg]��� elgPsf]��� 5 . 
k/���Dk/���f /��� b]���zfrf/���cg';f/��� pkf;gf ug{'k5{ eGg]��� dnfO{ 
nfU5 . d'VotM eujtLn]��� vf]���Hg]��� eg]���sf]��� >4f /��� 
elQm g}��� xf]��� . k"hfsf]���7f x'g'k¥of]���, k"hfcfhf x'g'k¥of]���, eujtLsf]��� :���j¿k 
x'g'k¥of]��� . ;a}��� lsl;dsf k"hfdf km"nkftL, rGbg, g}���j]���B, w'k hlt klg 
5g\, r9fpg'k¥of]��� .
;s]���;Dd r08L kf7 ug]���{ jf u/���fpg]��� rng klg 5 . ;Dej 5 eg]��� k'/���f]���lxt 

/���fVg klg ;lsG5 . Tof]��� ;lsPg eg]��� klg eujtLsf]��� gfdsf]��� hk ug{ 
;lsG5 . lsgls, rf/���j6f gj/���fqdWo]��� z/���b Ct'sf]��� of]��� gj/���fqsf]��� dxŒj 
ljz]���if 5 . o;af6 u/���]���sf]��� k"hfaf6 d -eujtL_ rfF8}��� v';L x'G5' eg]���/��� t 
r08Ld}��� n]���lvPsf]��� 5 . 
s;}���n]��� klg s'g}��� bLIffsf]��� dGq lng'ePsf]��� 5 eg]��� Tof]��� hKg';\ . gq Pp6}��� 

gfd lnP klg x'G5 . h:���tf]���– …���b'uf{o gdÚ������, …���hosfnL 
hosfnLÚ������ jf …���ho uf]���/���vsfnLÚ������ eg]��� klg eof]��� . eujfg\
nfO{ pkrf/��� ;fdu|L jf e]���6L xf]���Og, >4f /��� elQm rflxg]��� 
xf]��� . >4f¿kL km"n r9fpm eGg'x'G5, Tolt r9fPkl5  
v';L x'g'x'G5 .

hd/���f sxfF /���fVg]��� <
36:���yfkgfsf]��� lbg klxn]��� bLk, snz, u0f]���zsf]��� k"hf 
ul/���G5 . To;kl5 hd/���f /���flvG5 . 3fd gb]���lvg]��� 7fpFdf 
hd/���f /���fVg'k5{ . o;sf]��� k"hf ubf{ k"j{ tyf pQ/���tkm{ kms]���{/��� 
ug'{k5{ . 3/���sf]��� O{zfg sf]���0f cyjf k"j{ kms]���{/��� jf pQ/��� kms]���{/��� 
k"hf ubf{ /���fd|f]��� dflgG5 . 

hd/���fsf]��� ¿kdf hf}���, ux'F, ds}���nufot ljleGg !) k|sf/���sf cgfh 
/���f]���lkG5 . cfkm"n]��� vfg]��� cGgnfO{ k|;fbsf]��� ¿kdf hd/���f agfpg]��� xf]��� . 
o;kl5 gf}��� lbg;Dd b]���jLsf]��� cf/���fwgf ug]���{, k"hf ug]���{ ul/���G5 . bLk, 
snz, u0f]���z tyf gf}���j6f 38fsf]��� :���yfkgf ug'{k5{ . 

laxfg !!M@( ah]��� 36:���yfkgfsf]��� ;fOt
cfof] b;}���F

cfhaf6 lxGb"x¿sf]��� 
dxfg\ rf8 b;}���F 
;'? ePsf]��� 5 . 

gjb'uf{sf]��� k"hf cf/���fwgf ug]���{, /���fd|f]��� 
nufpg]���, ld7f]��� vfg]��� /��� dfGohgsf 
xftaf6 6Lsf cfzLjf{b u|x0f 
ug]���{ rf8sf ¿kdf b;}���FnfO{ 
lnOG5 . gf}��� lbg;Dd gjb'uf{sf]��� 
k"hf cf/���fwgf ul/���g]��� ePsfn]��� o; 
cjlwnfO{ gj/���fq klg elgG5 . 
36:���yfkgfb]���lv gj/���fq cf/���De 
x'G5 . bzf}���F lbgdf b]���jL lj;h{g 
u/���]���kl5 cfkm"eGbf 7"nfsf]��� xftaf6 
6Lsf, hd/���f u|x0f ul/���G5 . 
cgflbsfnb]���lv g}��� ljhof 
bzdLnfO{ g]���kfnsf ;a}��� ;d'bfon]��� 
dgfpFb}��� cfPsf 5g\ . 

;'/���]���zrG› l/���hfn 
Hof]���ltif tyf jf:���t'ljb\

k|f=8f= dfwj e§/�fO{ 
;+:�s[ltljb\

l zfGtf sdnL 

cfn'v]��tLdf k|l;l4 sdfPsf]�� e'id]�� ufpFsf afl;Gbf 
cfˆgf]�� ;+:��s[lt /�� k|fs[lts ;f}��Gbo{sf]�� k|j4{gdf 
h'6]��sf 5g\ . pgLx¿n]�� oxfF tfdfª xf]��d:��6]��]�� 
;~rfng u/��]��/�� ko{6snfO{ /��}��yfg]�� kl/��sf/��sf :��jfb 
rvfpg]�� u/��]��sf 5g\ . 
cn}��FrL v]��tL /�� cfn'v]��tL e'id]��ufpFsf]�� k|d'v 
cfsif{0f xf]�� . To;}��u/��L, ToxfFsf]�� tfdfª snf, 
;+:��s[lt, ufpFn]��sf]�� :��jfut ;Tsf/��n]�� klg 
ko{6snfO{ nf]��EofO/��x]��sf]�� 5 . e'id]��df tfdfª xf]��d:��6]�� 
;~rfng u/��L ufpFnfO{ ko{6sLo uGtJosf]�� ¿kdf 
ljsf; ug{ ldlnh'nL cfdf ;d"x /�� nf]��slk|o o'jf 
Sna nfluk/��]��sf 5g\ . sl/��a %% 3/��w'/��L /��x]��sf]�� 
e'id]�� ufpFdf kfFr 3/��af6 xf]��d:��6]�� ;'?jft ul/��Psf]�� 
5 . cem}�� kfFr 3/��df xf]��d:��6]�� lgdf{0f eO/��x]��sf]�� 
5 . Ps}��k6s %) hgf kfx'gf oxfF jf; a:��g 
;Sg]�� ldlnh'nL cfdf ;d"xsL cWoIf tf/��fb]��jL 
tfdfªn]�� atfOg\ . sl/��a Ps xhf/�� kfFr ;o ld6/�� 
prfOdf /��x]��sf]�� e':��d]�� ufpF k'u]��kl5 cuf{lgs cGgsf 

;fydf sf]��bf]��sf]�� l9F8f]��, nf]��sn s'v'/��f, u'Gb|'s–
e§sf]�� crf/��, l;:��g'sf]�� vf]��n]��, cfn', Rofp, 6';f, 
s'l/��nf]��, jgt?nsf]�� kl/��sf/��sf ;fydf b"w, bxL 
vfg kfOg]�� :��yfgLo ;dfh;]��jL xf]��d/��fh tfdfªn]�� 
atfP . …��k|fs[lts lx;fan]�� e'id]�� ufpF cGo 
ufpFeGbf sd 5}��g,Ú���� pgL eG5g\, …��e'id]�� ufpFaf6 a'4, 
dgf:��n', cGgk"0f{, ndh'ªnufotsf lxdz[+vnf 
b]��Vg ;lsG5 .Ú���� o; ufpFaf6 3n]��ufpF, 3gkf]��v/��f, 
9Fu}��nufotsf ko{6sLo ufpF b]��Vg ;lsG5 . 
To:��t}��, a]��F;L;x/�� ahf/��, v'bL l;DkfgL /�� 
3gkf]��v/��fsf dgf]��/��d ufpF, gfua]��nL au]��sf]�� d:��of{ª\
bL /�� v'bLvf]��nf b]��Vg ;lsG5 . ;n{Ss 9'+uf la5\
ofOPsf ufpF3/��sf uNnL, km/��s–km/��s z}��nLdf 
lgdf{0f ul/��Psf 3/��, k|z:��t dfqfdf /��x]��sf]�� v]��tLof]��Uo 
e"ld clg ToxLF pTkfbg x'g]�� :��yfgLo vfBkbfy{n]�� 
e'id]�� k'Ug]�� hf]��s;}��sf]�� dg nf]��Eofpg'sf ;fy}�� tfdfª 
;d'bfosf]�� hLljsf]��kfh{gdf ;xof]��u k'¥ofpFb}�� 
cfPsf]�� cho tfdfªn]�� atfP . ;b/��d'sfd 
a]��F;L;x/��af6 emG8}�� 8]��9 3G6fsf]�� df]��6/�� ofqfkl5 
e'id]�� ufpF k'Ug ;lsG5 .

e'id]��df s[lif ko{6g 

z/����L/����nfO{ zLtntf k|bfg ug]����{ ePsfn]���� n:����;L w]����/����}����sf]���� 
/����f]����hfOdf k5{ . tkfO{+n]���� 3/����d}���� :����jflbnf]���� 
n:����;L agfP/���� kl/����jf/����;Fu To;sf]���� 
dHhf lng ;Sg'x'G5 . 
n u'n cgf/���� n:����;L M 
Ps sk xfª s8{ -kfgL 
5fg]����sf]���� afSnf]���� bxL_, 
b'O{ rDrf lr;f]���� lqmd, 
Ps rDrf /����f]����h l;/����k, 
cfwf sk cgf/���� h';, 
Ps rDrf 7G8fO kfp8/����, 
:����jfbcg';f/���� g'g tyf 
cfjZostf k/����]���� yf]����/����}���� lr;f]���� 
kfgL xfn]����/���� An]����G8 u/����L of]���� 
n:����;L ;e{ ug{ ;lsG5 .
n x​lgl8p n​:����;L M of]���� n​:����;L a​gfpg​ 
kfs]����sf]���� x​lgl8p lng]���� /����​ tf5]����/���� ​!)) u|fd​df 

!%) u|fd​ l:����j6​ s8{​ xfNg]���� . Pp6f sfu​tL /����​ cfwf 
;'Gt​nf lgrf]����/����]����/����​ xfnL An]����G8​ u​g{]���� /����​ lunf;df 

xfn]����/���� ;​e{​ u​g{]���� . 
n 5f]����s8f -vh'/����_ n:����;L M 

b"w÷bxL Ps–Ps sk xfn]����/���� 
!% lk; 5f]����s8fsf]���� bfgf 
lgsfn]����/���� yf]����/����}���� lr;f]���� kfgL /���� 
xgL xfn]����/���� An]����G8 u/����L ;e{ 
ug{ ;lsG5 . 
n a]����n​ n​:����;L M a]����n​sf]���� n​
:����;L a​gfpg​ kfs]����sf]���� 7"nf]����]���� 

bfgfsf]���� leqL efu​sf]���� km​n​ 
lnP/����​ Ps sk​ b​xL, ;ft lk;​ 

sfh', lkGr​ g'g​ /����​ yf]����/����}���� lr;f]���� 
kfgLsf]���� ;fydf ​ lrgL jf d​x​ Ps 

rDrf xfn]����/����​ An]����G8​ u/����L ;​e{​  
u​g{​ ;​lsG5 . 

:��jflbnf]�� n:��;L agfpg]�� tl/��sf

k|z:��t kfgL M k|z:��t}�� kfgL lkpg';\ . kfgLn]�� 5fnfnfO{ 
g/��d agfpg /�� ;+qmd0faf6 arfpg dxŒjk"0f{  
e"ldsf v]��N5 .
;Gt'lnt cfxf/�� M PlG6clS;8]��G6\;sf]�� dfqf k|r'/�� 
ePsf kmnkm"n /�� t/��sf/��L vfgfdf ;dfj]��z ug{';\ . 
pbfx/��0fsf nflu, le6fldg ;Lo'Qm cfxf/��n]�� 
sf]��nfhgsf]�� pTkfbg a9fpF5 /�� lau|]��sf]�� 5fnfnfO{ 
l/��k]��o/�� u5{ . 
;/��;kmfO M ;/��;kmfOdf ljz]��if Wofg lbg h?/��L 5 . 
6fj]��n, a]��8l;6 tyf tkfO{+sf sk8f ;kmf tyf ;'Svf 

x'g'k5{ . h;sf/��0f, 
AofS6]��l/��on tyf km+unsf]�� 
;+qmd0f gxf]��;\ . 
x]��eL d]��sck gug{]�� M 
dg;'gdf d]��sck xNsf 
/�� sd ug{';\ . o;n]�� 
k|fs[lts n'S; lbG5 /�� 
5fnfnfO{ klg  
;d:��of ub}��{g . 
df]��:��r/��fOh/�� M dg;'gdf 
klg 5fnfnfO{ df]��:��r/��fOh 
ug{' h?/��L 5 . cfonL 
5fnfsf nflu df]��:��r/��fOh/�� 
h]��n k|of]��u ubf{ x'G5 .
3fdaf6 hf]��ufpg';\ M 

afbn nfu]��sf]�� lbgdf klg ;gl:��qmg lqmd nufpg 
ge'Ng';\ . lsgls, afbn nfu]��sf j]��nf klg ;"o{sf 
ljls/��0fn]�� 5fnfdf c;/�� ug{ ;S5 . h;sf/��0f, 
ljleGg ;d:��of b]��lvG5 . aflx/�� lg:��sFbf b'O{ jf tLg 
3G6fsf]�� cGt/��fndf ;gl:��qmg nufpg';\ .
lrlsT;s;Fu k/��fdz{ M x/��]��s dflg;sf]�� 5fnf km/��s 
k|s[ltsf]� x'G5 . To;}�n]� s'g}� ;d:�of b]�lvPdf 5fnf/�f]�u 
ljz]�if1;Fu k/�fdz{ u/�]�/� pkrf/� yfNg'k5{ . 

5fnf :�j:�y  
/�fVg===

8f= O{zf kf}�8]�n

5fnf/�f]�u ljz]�if1 
P:�y]�l6s cf}�/�f l:�sg PG8  
x]�o/� lSnlgs, z+vd"n

डाक्टरकाे
सुझाव

;lkªsf]�� Knfg agfpFbf 
;a}��eGbf klxn]�� tkfO{+n]�� 
lsGg'kg]��{ ;fdfgsf]�� ln:��6 
to ug{'k5{ . s]�� lsGg]�� 
/�� slt vr{ ug]��{ eGg]�� 
of]��hgf agfpg'eof]�� eg]�� 
;xh x'G5 . lsgls, 
sltko dflg; ahf/��df 
k'u]��kl5 cfkm" s]�� lsGg 
cfPsf]�� x'F eGg]�� g}�� 
la;{G5g\ . ln:��6 agfpFbf 
;do art x'G5 /�� 
cfjZos ;fdfgdf dfq}�� tkfO{+sf]�� 
Wofg hfFbf cgfjZos ;fdfgdf 
vr{ x'g kfpFb}��g . 
xtf/��df ;lkª ubf{ g ;fdfg 
/��fd|/��L r]��shfFr ug{ kfOG5, g 
t dHhfn]�� rfx]��h:��tf]�� ;fdfg 
/��f]��Hg g}�� kfOG5 . h:��tf]��, xtf/��df 
dflg;x¿ sk8f lslgxfN5g\ 

/�� kl5 pgLx¿nfO{ ToxL sk8f 
dg kb}��{g . To;}��n]�� ;lkªsf 
nflu kof{Kt ;do lgsfNg';\ /�� 
To;kl5 dfq}�� ahf/�� hfg';\ . 
tkfO{+n]�� ToxL ;fdfg lng';\, hf]�� 
tkfO{+nfO{ cfjZos k5{ . olb /��ª 
dg kb}��{g eg]�� glsGg';\ . sk8f 
vl/��b ubf{ sn/�� slDag]��;g 
ldnfP/�� dfq}�� lsGg';\ . 

o;/�L agfpg';\ ;lkª Knfg

k|j]��zåf/�� M 3/�� agfpFbf ;s]��;Dd pQ/�� jf k"j{ 
kmls{Psf]�� e"lddf lgdf{0f ug{' pko'Qm x'G5 . k|d'v 
k|j]��zåf/�� 38]��/��Lsf]�� agfj6cg';f/�� k"j{, pQ/��, k"j{–
pQ/�� jf klZrd lbzfdf x'g' /��fd|f]�� dflgG5 . o;sf]�� 
9f]��sf cGo 9f]��sfeGbf 7"nf]�� tyf cToGt  
;'zf]��let x'g'k5{ . 
efG;fsf]��7f M 3/�� lgdf{0f ubf{ efG;fsf]��7fsf]�� 
:��yfg blIf0f–k"j{ cfUg]��o lbzfdf x'g'k5{ . of]�� 
;Dej gePdf sf]��7fsf]�� lbzf x]��/��]��/�� klg ldnfpg 
;lsG5 . ;fdfGotof vfgf ksfpFbf k"j{ jf pQ/�� 
kmls{Psf]�� x'g'k5{ . 
Ogf/�� jf hnfzo M 3/��sf]�� k"j{ /�� pQ/�� O{zfg 
lbzfdf kfgL6\of+sL jf cG8/��u|fpG8 Ogf/�� /��fVg' 
/��fd|f]�� dflgG5 . 
k"hfsf]��7f M k"j{–pQ/�� O{zfg lbzfsf]�� aLrdf 
k"hfsf]��7f x'g' /��fd|f]�� dflgG5 . O{zfGo sf]��7f 

x'g'k5{ . hxfF k9\g]�� sf]��7f jf k"hfsf]��7f /��fVg 
ldNg]�� x'g'k5{ . 
a}��7s sf]��7f M a}��7s sf]��7f pQ/�� kmls{Psf]�� /��fd|f]�� 
dflgG5 . 9f]��sf vf]��Nbf leq k/��]��sf]�� x'g'k5{ . 3/��sf]�� 
aLrdf a}��7s sf]��7f agfPsf]�� /��fd|f]�� dflgG5 . 

jf:�t'zf:�qcg';f/�  
3/�sf]� s'g sf]�7f stf <

rf}�yf]� cf]�P; g]�kfn Do'lhs cjf8{ @)*) ;DkGg ePsf]� 5 . sfo{qmddf 
;+uLtsf/� zDe'lht af;sf]�6fnfO{ nfOkm6fOd clred]�G6 cjf8{ @)*) af6 
;Ddflgt ul/�of]� . To:�t}�, ufos lzj kl/�of/�nfO{ cd/� /�ht ;Ddfg k|bfg 
ul/�Psf]� lyof]� .

zDe'lhtnfO{ nfOkm6fOd clred]�G6 cjf8{



sf]�;Ldf ljsl;t kl5Nnf]� /�fhgLlts  
36gfqmdnfO{ s;/�L x]�g'{ePsf]� 5 <

o;n]� k'/�fgf]� 36gfqmd bf]�xf]�l/�g nfu]�sf]� ;+s]�t u/�]�sf]� 5 . /�fli6«o /�fhgLltdf 
:�yfloTjsf nflu sf+u|]�; /� Pdfn]� ldNg'k5{ eGg]� cfjfh af/�Daf/� pl7/�x]�s}� 5 . 
To;}�n]�, sf]�;Ldf oL b'O{ bn glhlsg' c:�jfefljs xf]�Og . sf+u|]�;sf]� cfGtl/�s 
/�fhgLltdf j}�slNks ;d"xsf g]�tf z]�v/� sf]�O/�fnfn]� ;+ljwfgn]� lbPsf]� 
ljsNksf]� b[9tfk"j{s k|of]�u u/�]�sf 5g\ . ;+ljwfgsf]� wf/�f !^* -%_ n]� ;'/�lIft 
u/�]�sf]� bnsf]� x\ljk gnfUg]� Joj:�yfsf]� k|of]�uaf6 of]� ;/�sf/� ag]�sf]� 5 . o;nfO{ 
xfdLn]� :�jfefljs dfGg'k5{ . 

z]�v/� sf]�O/�fnfsf]� …�d'eÚ�� n]� /�fhgLltdf  
s:�tf]� cy{ /�fV5 < 

sf]�;L If]�qsf]� /�fhgLltdf sf]�O/�fnf kl/�jf/�sf]� k|efj /� jr{:�j nfdf]� ;dob]�lv 
sfod 5 . To;}�n]�, clxn]� sf]�;Ldf b]�lvPsf]� /�fhgLlts 36gfqmdsf]� klg ljz]�if 
cy{ t x'G5 g}� . t/�, of]� 36gf sf]�;Ldf dfq ;Lldt /�x\of]� eg]� o;sf]� k|efj If]�qLo 
/�fhgLltd}� dfq ;Lldt x'g klg ;S5 . cGoyf, o;n]� s]�Gb|Lo /�fhgLltd}� klg k|efj 
gkfnf{ rflxF eGg ;lsGg . h;n]� s]�Gb|sf]� ;dLs/�0fd}� klg k|efj kfg{ ;S5 .

sf]�;Ldf ljsl;t 36gfqmdn]� /�fhgLlts  
l:�y/�tf lbg ;Sg]� ;Defjgf slt b]�Vg'x'G5 <

o;n]� sf]�;Lsf]� /�fhgLltdf l:�y/�tf lbG5 of lbFb}�g eGg]� of]� ;/�sf/�n]� ljZjf;sf]� 
dt s;/�L kfpF5, To;df lge{/� x'G5 . t/�, tTsfnsf nflu sf+u|]�;sf]� cfGtl/�s 
/�fhgLltdf v]�Ng]� s]�kL cf]�nLsf]� k|of]�u ;kmn ePsf]� 5 . o;n]� sf+u|]�;nfO{ 
ljefhgs}� l:�yltdf k'¥ofpF5 of k'¥ofpFb}�g, eljion]� g}� b]�vfpg]�5 . tTsfnsf 
nflu ;+3df k|ltkIfdf /�x]�sf]� Pdfn]� sf]�;Ldf eg]� ;QfkIfdf k'u]�sf]� 5 . 

6 cfOtaf/������������������������� @* c;f]��h )*)
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zflGtsf nflu bLk k|HHjlnt u/�f}�F
^ lbgb]�lv Oh/�fon /� Kofn]�:�6fOgsf]� ;LdfIf]�qdf dfq xf]�Og, 
;Ldfleq}� klg b'O{ kIfaLr eLif0f o'4 eO/�x]�sf]� 5 . b}�lgs xhf/�f}�F 
/�s]�6 a;f{OPsf 5g\ . ;of}�F dflg; lbgx'F xtfxt eO/�x]�sf 5g\ . 
clxn]�;Dd dmG8}� tLg xhf/�sf]� d[To' eO;s]�sf]� /� !)cf}�F xhf/�eGbf 
a9L 3fOt]� ePsf]� ;dfrf/� cfPsf 5g\ . o;y{ zflGtlk|o g]�kfnLn]� 
klg o'4sf]� lj/�f]�w /� zflGtsf]� kIfdf cfjfh p7fpg' h?/�L ePsf]� 
5 . To;sf nflu dfOtL3/� d08ndf zflGtbLk k|HHjlnt ug'{k5{ . 
To;df ;Dk"0f{ zflGtk|]�dLn]� ;lqmo ;xeflutf hgfpg'k5{ . 
of]� o'4df xfdL g]�kfnL s'g}� klg b]�zsf]� kIfdf nfUg' x'Fb}�g . s]�jn 
ljZjzflGtsf nflu o'4 ul/�g' x'Fb}�g eGg]� kIfdf dfq nfUg'k5{ . of]� 
o'4 /�f]�Sg /�fi6«;+3 /� zlQmzfnL d'n'sn]� 7f]�; kxn u/�]�sf]� b]�lvPsf]� 
5}�g . pN6f]� ljZj b'O{ v]�dfdf ljeflht eO{ Ps–csf{k|lt cf/�f]�k–
k|Tof/�f]�k ul/�/�x]�sf 5g\ . 
/�fi6«;+3n]� o'4 /�f]�Sg tTsfn 7f]�; kfOnf rfNg]� ls tdf;f dfq 
x]�l/�/�xg]� xf]� < /�fi6«;+3sf]� :�yfkgf s'g p2]�Zosf nflu ul/�Psf]� xf]� < 
clxn]�sf]� oIfk|Zg g}� oxL xf]� . Kofn]�:�6fOg–Oh/�fOn o'4sf]� of]� gofF 
k|s/�0f sxfF k'u]�/� 6'+lug]� xf]� s'g}� 7]�ufg 5}�g . o;n]� slt Iflt k'¥ofpF5, 
slt hgwgsf]� gf]�S;fgL u5{ < Tof]� s'/�f clxn]� g}� eGg g;lsP klg 
of]� o'4 nlDaP o;af6 xhf/�f}�Fsf]� d[To' lglZrt 5 . To;}�n]�, xfdL ;a}� 
zflGtsf]� kIfdf pleg' h?/�L 5 . 

l uf]�kfn b]�jsf]�6f, uf]�s0f]�{Zj/�–*, sf7df8f}�+
gopaldevkota@gmail.com

;/�sf/�n]� 7Ls u¥of]�
s]�xL lbg l9n}� eP klg ;/�sf/�n]� o'4u|:�t Oh/�fonL e"lddf km;]�sf 
g]�kfnLnfO{ p4f/� u/�]�/� lgs}� /�fd|f]� sfd u/�]�sf]� 5 . cem}� w]�/�}� g]�kfnLnfO{ 
ToxfFaf6 lkmtf{ Nofpg'kg]�{ cj:�yf x'g ;S5 . o;sf nflu ;/�sf/� 
cem}� tof/�L cj:�yfdf /�xg'k5{ . ;fy}�, Oh/�fonl:�yt g]�kfnL 
b"tfjf;n]� ToxfF k9\g uPsf g]�kfnL ljBfyL{ tyf /�f]�huf/�Lsf nflu 
k'u]�sf g]�kfnL o'jf;Fu ;Dks{df /�xL pgLx¿nfO{ cfjZos ;xof]�u 
pknAw u/�fpg tof/� /�xg'k5{ . ;/�sf/�n]� klg cfjZos k/�]�df s'g}� 
klg ;dodf ljdfg k7fpg ;Sg]� u/�L tof/�L ul/�/�fVg' h?/�L 5 . 

l jGbgf s'Fj/�, k'Nrf]�s, nlntk'/�

n]����vsf nflu M opinion@nayapatrikadaily.com
l6Kk0fLsf nflu M comment@nayapatrikadaily.com

dxfg\ j}�1flgs cNa6{ cfOG:�6fOg cfkm\gf 
;fwf/�0fb]�lv dxŒjk"0f{ s'g}� klg sfddf cToGt 
uDeL/�tfk"j{s vl6Gy]� /� ;kmntf k|fKt gu?Gh]�n 
To;af6 lj>fd lnFb}�gy]� . 
Psk6s cfOG:�6fOg Pp6f zf]�wkq 
n]�Vb}� lyP . s]�xL ;dosf]� cys 
ldlxg]�tkl5 pgn]� To;nfO{ k"0f{tf 
lbP . zf]�qkqsf]� k"0f{tfkl5 pgn]� 
ha To;nfO{ RofKg lSnk vf]�h]�, 
t/� st}� e]�6]�gg\ . pgn]� ;DefJo 
;a}� 7fpFdf vf]�h]�, t/� st}� klg 
k]�k/� lSnk e]�6]�gg\ . t}�klg, lg/�fz 
geO{ pgn]� vf]�hLsfo{ hf/�L /�fv]� . 
vf]�Hb}� hfFbf pgn]� sf]�7fsf]� s'gfdf 
lau|]�/� kmflnPsf]� Pp6f yf]�qf]� lSnk e]�6]� .
sfuh RofKg gldNg]� u/�L lau|]�sf]� k]�k/� lSnk 
e]�6]�kl5 cfOG:�6fOg v';L eP . pgL ;f]�xL lSnk 
agfpg nfluk/�]� . pgL k]�k/� lSnk dd{tdf h'l6/�x]�s}� 
;dodf pgsf ;xof]�uL cfOk'u]� . cfOG:�6fOg Pp6f 

lau|]�sf]� ;fdfGo lSnk dd{tdf bQlrQ eO{ nfu]�sf]� 
b]�Vbf pgL 5Ss k/�]� . sf]�7fsf]� Pp6f s'gfdf /�flvPsf]� 
b/�fhaf6 Ps a§f k]�k/� lSnk lgsfn]�/� cfOG:�6fOgnfO{ 

lbFb}� ;xof]�uLn]� eg]�– dxfzo, xfdLl;t k|z:�t}� 
k]�k/� lSnk 5g\ . xh'/� a]�sf/�df Tof]� 

yf]�qf]� lSnk dd{tdf cfkm\gf]� pmhf{ 
v]�/� kmfln/�xg'ePsf]� 5 . To;nfO{ 
kmflnlbg'xf]�;\ . log}� gofF lSnk 
k|of]�u ug'{xf]�;\ . 
cfOG:�6fOgn]� cfkm\gf ;xof]�uLsf]� 
s'/�fdf Wofg lbPgg\ . sfdsf]� 
w'gdf ;fob pgn]� ;xof]�uLsf]� s'/�f 

;'Gb}� ;'g]�gg\ ls h:�tf]� nfUb}� lyof]� . 
nuftf/�sf]� cys k|of;kl5 pgn]� 

lSnk dd{tdf ;kmntf kfO5f8]� /� To;}�af6 
zf]�wkq Rofk]� . clg, cfkm\gf ;xof]�uLnfO{ 

af]�nfP/� eg]�– nIo ;fgf]� xf]�;\ jf 7"nf]�, hlxNo}� lg/�Gt/� 
To;df nflu/�xg'k5{ . slxNo}� ljrlnt x'g'x'Gg . clg 
dfq ;kmntf xft k5{ .

l6Kk0fL nayapatrikaofficial
@naya_patrika

Oh/��fon–Kofn]��:��6fOg ;+3if{sf]�� P]��ltxfl;s sf/��0f
Oh/��fon–Kofn]��:��6fOg åGån]�� dWok"jL{ Pl;ofnfO{ g}�� ljZjsf]�� ;a}��eGbf cl:��y/�� /�� /��fhgLlts ¿kdf lj:��kmf]��6s If]��qsf ¿kdf :��yflkt u/��fPsf]�� 5 

cfˆgf]�� Pp6f 7"nf]�� /��fi6« v8f ug]��{ atfPsf lyP . 
To;kl5sf ;dodf O:��dfonsf j+zh c/��a eg]��/�� 
lrlgg yfn]�� eg]�� O;fssf ox'bL . o;/��L, c/��a /�� ox'bL 
efOefO x'g\ . b'j}��n]�� ca|fxdnfO{ cfˆgf ;femf lktfsf 
¿kdf dfG5g\ . Ps lx;fan]�� x]��g]��{ xf]�� eg]�� ca|fxdnfO{ 
eujfg\n]�� lgb]��{lzt u/��]��sf /��fi6« ts{;+ut ¿kdf 
ca|fxdsf]�� lj:��tfl/��t kl/��jf/��sf b'j}�� zfvfdf km}��lnPsf]�� 
5 . km/��s olt 5, tf]��/��fxn]�� of]�� s]��jn ox'bLsf nflu xf]�� 
egL bfaL u5{ eg]�� s'/��fgn]�� s]��jn c/��asf nflu .
k'/��ftg Oh/��fonL ;dfhsf]�� :��yfkgfkZrft\ o;n]�� 
ljleGg sfnv08df ljleGg ljklQsf]�� ;fdgf 
u/��]��sf]�� lyof]�� . w]��/��}�� ztfAbL;Dd Oh/��fonsf]�� If]��qnfO{ 
a]��lanf]��lgof ;fd|fHo, kmf/��;L, /��f]��dg, lu|s, c/��a, 
kmfltldb, ;]��Nh's 6s{, qm';]��8/��, OlhlK;og, dfdn's 
/�� cGTodf cf]��6f]��dg ;fd|fHox¿n]�� ljleGg ;dodf 
zf;g u/��]��sf lyP eg]�� ljsl;t /��fhgLlts kl/��j]��zn]�� 
w]��/��}��nfO{ ljleGg :��yfgdf :��yflkt /�� lj:��yflkt 
klg u/��]��sf]�� lyof]�� . cfw'lgs sfndf eg]�� cf]��6f]��dg 
;fd|fHon]�� !%!& b]��lv !(!& ;Dd Oh/��fon 
If]��q;lxt klZrd Pl;ofsf]�� w]��/��}�� efudf zf;g 
u¥of]�� . Ps tYof+scg';f/�� !(cf}��F ztfAbLsf]�� ;'?df 
Kofn]��:��6fOgsf ¿kdf kl/��eflift ul/��Psf]�� If]��qsf]�� ox'bL 
hg;+Vof s]��jn tLg k|ltzt lyof]�� . o; If]��qsf 
clwsf+z afl;Gbf c/��a lyP, h;n]�� ;ftf}��F ztfAbLdf 
c/��an]�� ljho xfl;n u/��]��kl5 o; If]��qnfO{ cf]��u6]��sf 
lyP . !**) sf]�� bzssf]�� cGTob]��lv !()) sf]�� 
;'?jft;Dd, o'/��f]��kdf JofKt ox'bLlj/��f]��wL efjgfn]�� 
nfvf}��F ox'bLnfO{ o'/��f]��kaf6 efUg afWo agfof]�� . 
o;/��L o'/��f]��k 5f8]��/�� aflx/�� hfg afWo agfOPsf ox'bL 
cfk|jf;LdWo]�� nueu tLg k|ltzt Kofn]��:��6fOg uP . 
klxnf]�� ljZjo'4sf]�� ;'?;Dd Kofn]��:��6fOgsf]�� ox'bL 
hg;+Vof s'n hg;+Vofsf]�� bz k|ltzt k'u]��sf]�� lyof]�� . 
!(cf}��F ztfAbLsf]�� o'/��f]��k]��nL /��fi6«jfbsf]�� pboaf6 
k|efljt ToxfFsf ox'bLdf klg ox'bL dft[e"ldsf]�� 
rfxgf a9fof]�� . o'/��f]��kdf JofKt ox'bLlj/��f]��wL efjgfn]�� 
To; rxgfnfO{ yk a9fPsf]�� lyof]�� . !*(^ df Ps 
P:��6«f]��–x+u]��/��L ox'bL ljåfg\ lyof]��8f]��/�� xh{nn]�� ox'bL 
/��fHo gfds k|sfzg k|sflzt u/��]��sf lyP, h;n]�� Ps 
ox'bL /��fi6« lgdf{0fsf nflu af}��l4s cfwf/�� lgdf{0f 
u/��]��sf]�� lyof]�� . t/��, ox'bLsf nflu a]��Un}�� /��fi6« sxfF 
agfpg]�� eGg]�� ljifodf b'O{j6f wf/�� b]��lvP . Psyl/��nfO{ 
7fpFeGbf klg ox'bL /��fHo lgdf{0f k|d'v lyof]�� eg]�� 
csf]��{ kIf Kofn]��:��6fOgd}�� /��fHo :��yfkgf ug{ sl6a4 
b]��lvof]�� . o; ljjfbaLr !()% df af;]��nsf]�� ;ftf}��F 
ox'bL s+u|]��;n]�� wfld{s /�� P]��ltxfl;s ;DaGwnfO{ 
Wofg lbg cfjZos dfGb}�� Kofn]��:��6fOgd}�� ox'bL /��fHo 
:��yfkgf ug'{kg]��{ lg0f{o u¥of]�� .
klxnf]�� ljZjo'4df cf]��6f]��dgsf]�� xf/��kl5 
a]��nfotn]�� …��Kofn]��:��6fOg hgfb]��zÚ����sf gfddf 
jt{dfg Kofn]��:��6fOgnfO{ lgoGq0fdf lnof]�� /�� bf]��;|f]�� 
ljZjo'4kl5;Dd klg o; If]��qdf k|zf;lgs lgoGq0f 
sfod /��fVof]�� . Kofn]��:��6fOgnfO{ cfˆgf]�� lgoGq0fdf 

lnP;Fu}�� a]��nfotL ljb]��z ;lrj afnkmf]��/��n]�� afnkmf]��/�� 
3f]��if0ffkq hf/��L u/��]��, h;cg';f/�� a]��nfot ;/��sf/��n]�� 
Kofn]��:��6fOgdf ox'bLsf nflu /��fi6« :��yfkgf ug{ 
e"ldsf v]��Ng]�� atfOPsf]�� lyof]�� . o; 3f]��if0ffåf/��f 
a]��nfot cfˆgf]�� /��0fgLlts :��jfy{k"lt{ ug{ rfxGYof]�� . 
klxn]�� t Kofn]��:��6fOgdfly lgoGq0f sfod /��fv]��/�� 
OlhK6 /�� :��j]��h gx/��nfO{ cfˆgf]�� k|efj If]��qleq /��fVg' 
a]��nfotsf]�� /��0fgLlts :��jfy{ lyof]�� eg]�� csf{tkm{ 
a]��nfotdf /��x]��sf]�� ox'bL ;d'bfo /�� a]��nfotL 
;/��sf/��aLrsf]�� alnof]�� ;DaGw lyof]�� . 
o; 3f]��if0ffåf/��f cd]��l/��sf /�� ?;df 
/��x]��sf ox'bL ;d'bfonfO{ k|efjdf 
kf/��]��/�� o'4sf ;dodf ;xof]��uL 
zlQmaLrsf]�� Pstf sfod 
/��fVg rfxGYof]�� . afnkmf]��/�� 
3f]��if0ff;Fu}�� a]��nfotLn]�� 
Kofn]��:��6fOgdf o'/��f]��k]��nL 
ox'bLsf]�� cfk|jf;gnfO{ ;xh 
agfpg yfn]�� . 
Psftkm{ cfˆgf]�� a]��Un}�� /��fHo csf{tkm{ 
;g\ !(@) sf]�� bzsdf hd{gLdf 
gfhLjfbsf]�� pbo, oL b'O{ sf/��0fn]�� ox'bLsf]�� 
Kofn]��:��6fOgdf a;fOF ;g]��{ qmd tLj| ¿kdf a9\of]�� . 
!(#@ df hd{gLdf gfhLsf]�� ljhon]�� hd{gL, cl:��6«of 
/�� r]��sf]��:��nf]��eflsofdf ox'bLx¿ pTkL8gdf k/��]��sf lyP . 
!(#@ /�� !(#( sf aLrdf Kofn]��:��6fOgdf b'O{ nfv 
$& xhf/�� ox'bL z/��0ffyL{ lyP, h;dWo]�� $^ k|ltzt 
o'/��f]��kaf6 cfPsf lyP . Ps tYof+scg';f/�� !(#( 
b]��lv !($% ;Dd gfhL /�� ltgsf ;xof]��uLn]�� ^) 

nfv ox'bLsf]�� xTof u/��]��sf lyP . g/��;+xf/��sf]�� qf;aLr 
ox'bLx¿ !(#( kl5 ;Dej eP;Dd o'/��f]��kaf6 efUg 
hf/��L /��fv]�� /�� ltgsf nflu Kofn]��:��6fOg t'ngfTds 
¿kdf kx'Frof]��Uo lyof]�� . !($^ ;Dd Kofn]��:��6fOgsf]�� 
nueu ^ k|ltzt hldg ox'bLsf]�� :��jfldTjdf lyof]�� 
eg]�� !($& ;Dd Kofn]��:��6fOgsf]�� nueu PsltxfO 
hg;+Vof ox'bL lyof]�� . la|l6; cf}��klgj]��lzs zf;gsf]�� 
cwLgdf lg;fl:��;/��x]��sf c/��ax¿ 7"nf]�� ;+Vofdf 

o'/��f]��k]��nL ox'bLsf]�� cfudg /�� Kofn]��:��6fOgdf 
:��jtGq ox'bL /��fHo :��yfkgf ug]��{ ox'bL 

;+u7gx¿sf]�� clek|fon]�� emg\ ql;t 
lyP . bf]��;|f]�� ljZjo'4sf]�� ;+3f/��df 

c/��ax¿sf]�� ;dy{g h'6fpg]�� 
nfn;fdf a]��nfotLn]�� ox'bL 
cfk|jf;g /��f]��Sg cfˆgf]�� gLlt 
abn]��sf lyP . t/��, k/��l:��ylt 
lgoGq0faflx/�� uO;s]��sf]�� lyof]�� . 
b'O{ ;d'bfoaLrsf]�� tgfan]�� 

Kofn]��:��6fOg e"lddf cfˆgf]�� ks8 
alnof]�� agfpg b'j}�� c/��a /�� ox'bL 

ldlnl;ofsf]�� :��yfkgf u¥of]�� . o:��tf 
ultljlwn]�� b'O{ ;d'bfoaLrsf]�� lx+;fdf 

pNn]��Vo j[l4 eof]�� . bf]��;|f]�� ljZjo'4kl5 c/��a 
/�� Kofn]��:��6fOgL ldlnl;ofåf/��f a9\bf]�� cfqmd0fn]�� 
a]��nfotnfO{ ;+o'Qm /��fi6«;+3nfO{ l:��ylt ;dfwfg ug{ 
cfu|x ug{ afWo t'Nofof]�� .
@( gf]��e]��Da/�� !($& df ;+o'Qm /��fi6«;+3n]�� 
Kofn]��:��6fOgnfO{ ox'bL /�� c/��a /��fi6«df ljefhg ug{ 
l;kmfl/��; ug]��{ k|:��tfj kfl/��t u¥of]�� . k|:��tfjcg';f/�� 

Oh/��fon /�� 
Kofn]��:��6fOg b'j}��tkm{sf 

/��fhgLlts j[Q /�� cfdhgtfdf 
o; ;+s6sf]�� zflGtk"0f{ ;dfwfg 

x'g'k5{ eGg]�� wf/��0ffdf sdL 
cfPsf]�� b]��lvg' uDeL/�� lrGtfsf]�� 

ljifo xf]�� 

l kfld/�� uf}��td
cu|n]���v

l3Nnf]�� zlgaf/�� laxfg Kofn]��l:��6gL 
n8fs' ;d"x xdf;n]�� Oh/��fondf 
eofgs cfqmd0f u¥of]��, h;n]�� 

k"/��}�� b'lgofFnfO{ rlst kf¥of]�� . k|ltzf]��wsf ¿kdf 
Oh/��fonn]�� t'?Gt}�� o'4sf]�� 3f]��if0ff u¥of]�� /�� xdf;åf/��f 
lgolGqt ufhfk§Ldf hjfkmL sf/��afxL ;'? u¥of]�� . 
Oh/��fon /�� Kofn]��l:��6gaLrsf]�� kl5Nnf]�� ;+s6df 
clxn]��;Dd ;of}��F Oh/��fonL tyf Kofn]��l:��6gL ;}��lgs /�� 
gful/��s dfl/��Psf 5g\ . ;+;f/��sf]�� ;a}��eGbf k'/��fgf]�� /�� hf/��L 
åGådWo]�� Ps /��x]��sf]�� Oh/��fon /�� Kofn]��:��6fOgaLrsf]�� 
åGåsf]�� s]��G›df 5, Ps ljjflbt e"ld . ljz]��ifu/��L 
hf]��8{g gbL /�� e"dWo;fu/��aLrsf]�� If]��qdf a:��g]�� clwsf/�� 
s;nfO{ /�� s'g cj:��yfdf 5 eGg]�� ljifodf b'j}�� 
kIfaLr uDeL/�� ljjfb 5 . xfnsf]�� åGåsf]�� h/��f @)cf}��F 
ztfAbLdf u9]��sf]�� eP klg o;nfO{ a'‰g To; 7fpFsf]�� 
P]��ltxfl;s /�� jt{dfg k[i7e"ld a'‰g h?/��L 5 .
tf]��/��fx /�� s'/��fg b'j}��cg';f/�� ox'bL /�� c/��a b'j}�� Pp6}�� 
;|f]��taf6 Jo'TkGg ePsf lyP . afOanLo pTklQsf]�� 
k':��tscg';f/�� ca|fxdnfO{ eujfg\n]�� c1ft e"lddf 
gofF /��fi6« :��yflkt ug{ lgb]��{zg lbPsf lyP, h'g sgfg 
-jt{dfg Oh/��fon /�� Kofn]��:��6fOgsf]�� If]��q_ lyof]�� . lxa|' 
eg]��/�� lrlgg]�� ca|fxdsf hghfltn]�� Kofn]��:��6fOgnfO{ 
cfˆgf]�� jf;:��yn agfP, hxfF klxn]�� g}�� ljleGg 
;d'bfosf]�� a;f]��jf; lyof]�� /�� e"ld OlhK6sf]�� cwLgdf . 
wfld{s k':��tssf cg';f/�� sgfgdf ca|fxdsf b'O{ 
5f]��/��f eP– >LdtL ;f/��faf6 5f]��/��f O;fs hlGdP eg]�� 
xfu/�� gfds ld>L bf; :��qLaf6 O:��dfon . syfcg';f/�� 
k/��d]��Zj/��n]�� ca|fxdnfO{ ;f/��f …��/��fi6«sL cfdfÚ���� x'g]�� 
atfPsf lyP, t/�� lgs}�� jif{;Dd lgM;Gtfg /��x]��sL 
;f/��fn]�� k/��d]��Zj/��sf]�� jfrf k"/��f x'g]�� cf;df ca|fxdnfO{ 
cfkm\gL bf;L xfu/�� lblG5g\ tf ls xfu/��n]�� pgLx¿sf 
nflu aRrf hGdfpg ;s"g\ . t/��, () jif{sf]�� pd]��/��df 
;f/��faf6 O;fssf]�� hGd x'G5 . To;kl5sf]�� /��fhgLlts 
/�� wfld{s ultljlwn]�� O;xfsnfO{ ca|fxdsf]�� Ps 
dfq pQ/��flwsf/��L agfof]�� eg]�� O:��dfon /�� xfu/��nfO{ 
d?e"lddf lgjf{l;t ul/��of]�� . afOanLo syfcg';f/�� 
eujfg\n]�� xfu/��nfO{ d?e"lddf e]��6]��/�� O:��dfonn]�� klg 

c

cfOG:�6fOg /� x/�fPsf]� …�lSnkÚ��
k|]���/���s k|;+u

Kofn]��:��6fOgsf]�� %^=$& k|ltzt e"efu ox'bL 
/��fHo :��yfkgf ug{ /�� $$=%# k|ltzt Kofn]��:��6fOgL 
c/��anfO{ 5'6\ofOof]�� . ox'bL k|ltlglwn]�� o;nfO{ 
:��jLsf/�� u/��]�� klg Kofn]��l:��6gLx¿n]�� ljefhgnfO{ 
cg'lrt atfpFb}�� ;f]�� of]��hgf c:��jLsf/�� u/��]�� . 
Kofn]��l:��6gLsf nflu s'n hg;+Vofsf]�� ## k|ltzt 
dfq /��x]��sf ox'bLnfO{ %^=$& k|ltzt e"efu lbg' 
cGofok"0f{ lyof]�� . o;df klg clwsf+z ox'bL 
gofF lyP, ha ls Kofn]��:��6fOgsf c/��ax¿ ToxfF 
ztfAbLof}��Fb]��lv a:��b}�� cfPsf lyP . w]��/��}��h;f]�� klZrdL 
b]��zn]�� o; of]��hgfnfO{ ;+o'Qm /��fi6«;+3df ;dy{g 
u/��]�� klg c/��a b]��zsf ;fy}�� clwsf+z clk|msL /�� 
Pl;ofnL b]��zn]�� o;sf]�� lj/��f]��w u/��]�� . OlhK6, hf]��8{g 
/�� O/��fsn]�� t ;+o'Qm /��fi6«;+3sf]�� ljefhg of]��hgfsf]�� 
lj/��f]��wdf xltof/�� p7fpg]�� wDsL g}�� lbPsf lyP .
d]�� !($* df Oh/��fonnfO{ Ps :��jtGq /��fi6« 3f]��if0ff 
ul/��of]�� /�� 8]��le8 a]��g u'l/��og Oh/��fonsf k|wfgdGqL 
ag]�� . o; 3f]��if0ff;Fu}�� kfFr c/��a /��fi6«x¿, O/��fs, 
l;l/��of, n]��agfg, hf]��8{g /�� OlhK6n]�� Oh/��fondfly 
cfqmd0f u/��]�� . !($( df o'4lj/��fd 3f]��if0ff ul/��of]�� 
/�� ;Demf}��tfcg';f/�� j]��:��6 a}��+s hf]��8{gnfO{ lbOof]�� eg]�� 
ufhfk§L OlhK6sf]�� lx:��;fdf /�� k"jL{ h]��?;]��nd hf]��8{gsf]�� 
lgoGq0fdf /��x\of]�� . ;ft nfveGbf a9L Kofn]��l:��6gL 
efu]��/�� l5d]��sL c/��a b]��zdf z/��0ffyL{ ag]�� . o; o'4nfO{ 
b'j}�� ;d'bfon]�� km/��s tl/��sfn]�� x]��/��]��sf 5g\ . Oh/��fonLsf 
nflu of]�� :��jtGqtfsf]�� o'4 lyof]�� /�� cfˆgf]�� cl:��tTj 
sfod /��fVg c/��a;Fu n8\g'sf]�� ljsNk lyPg . 
csf{tkm{ Kofn]��:��6fOgLn]�� o; o'4nfO{ gfSaf jf k|sf]��k 
eG5g\, lsgeg]�� ltgLx¿ /��fHoljxLg ag]��sf lyP .
b'j}�� kIfn]�� ljleGg 36gfnfO{ km/��s–km/��s tl/��sfdf 
k|:��t't u/��]�� klg b'O{aLrsf]�� ;+s6n]�� b'j}�� Oh/��fonL 
/�� Kofn]��l:��6gLn]�� nfdf]�� ;dob]��lv Hofg u'dfO/��x]��sf 
5g\ /�� Kofn]��l:��6gL cy{Joj:��yfsf]�� lg/��Gt/�� ljgfz 
eO/��x]��sf]�� 5 . olt dfq xf]��Og, o;n]�� dWok"jL{ 
Pl;ofnfO{ g}�� ljZjsf]�� ;a}��eGbf cl:��y/�� /�� /��fhgLlts 
¿kdf lj:��kmf]��6s If]��qsf ¿kdf :��yflkt u/��fPsf]�� 
5 . ;a}��eGbf lrGtfsf]�� ljifo t of]�� 5 ls b'j}��tkm{sf 
/��fhgLlts j[Q /�� cfdhgtfdf o; ;+s6sf]�� 
zflGtk"0f{ ;dfwfg x'gk5{ eGg]�� wf/��0ffdf lrGtfhgs 
¿kdf sdL cfPsf]�� b]��lvG5 . Oh/��fonL ;fj{hlgs 
dgf]��j[lQ cfTd3ftL ad lj:��kmf]��6 /�� Kofn]��:��6fOgaf6 
Oh/��fonL ;x/��x¿df lg/��Gt/�� x'g]�� cfqmd0fåf/��f 
cfsfl/��Psf]�� 5 . To;sf/��0f clwsf+z Oh/��fonLn]�� 
o:��tf ultljlwlj?4 n8\g Kofn]��l:��6gL If]��qsf]�� k'gM 
sAhf /�� nlIft xTofh:��tf s8f sbdsf]�� ;d]��t 
;dy{g u/��]��sf 5g\ . csf{tkm{ Kofn]��:��6fOgdf klg 
clwsf+z hg;+Vof lj›f]��x jf k|lt/��f]��w cfGbf]��ngsf 
kIfdf 5g\, h;df xfn}�� xdf;n]�� u/��]��sf h:��tf 
cfqmd0f klg ;dfj]��z 5g\ . o:��tf wf/��0ff ljut b'O{ 
bzsdf nuftf/�� a9\b}�� uPsf 5g\, h;n]�� Oh/��fonL 
sAhf /�� lx+;fnfO{ lnP/�� s§/��kGyL alg/��x]��sf]�� 
hg;+VofnfO{ k|ltlalDat u5{ .

# k|Zg
/�fhgLlts ljZn]�ifs 
k|f= s[i0f vgfnnfO{ 

:�jb]�zd}�  
vkt a9fpm

pkrf/� ;]�jf 
k|efljt gagfpm
lakL k|lti7fgdf Ps ;o 
%) lzIfssf]� /�fhLgfdfn]� 
ToxfFsf]� k7gkf7g /� pkrf/� 
;]�jf;d]�t uDeL/� ¿kdf k|efljt 
ePsf]� ;dfrf/� k9\bf b'Mv 
nfUof]� . ljs[t /�fhgLltsf]� 
k|efjdf k/�]�sf o:�tf ;+:�yf 
htftt}� nyfln+u /� etfe'+u 
5g\ . o;/�L :�jf:�Yo lj1fg 
k|lti7fgh:�tf]� ;+j]�bgzLn 
;+:�yf /�fhgLlts 5fofdf 
k/�]�/� c:�tJo:�t aGg' b'Mvsf]� 
s'/�f]� xf]� . ljBfyL{sf]� 
k7gkf7g 7Kk x'Fbf /� pkrf/� 
;]�jf k|efljt x'Fbf klg 
/�fHosf xtf{stf{sf]� Wofg 
ghfg' b'Mvsf]� ljifo xf]� . 
o;df tTsfn Wofg b]�pm /� 
k|lti7fgnfO{ ult b]�pm . 

l uf]�/�v ljs
;fg]�kf, sf7df8f}�+

g]�kfnaf6 pRrtd d"Nod}� 
g]�kfnaf6 ef/�tdf lah'nL 
lgof{t x'g yfn]�sf]� ;dfrf/� 
k9\bf v';L nfUof]� . t/�, o;/�L 
ljb]�z lgof{t x'Fb}�df xfdL v';L 
eOxfNg]� l:�ylt eg]� 5}�g . v';L 
x'gsf nflu xfdLn]� ljb]�z 
lgof{tdf eGbf :�jb]�zL vkt 
a9fpg]�tkm{ Wofg lbg'k5{ . 
ha;Dd :�jb]�zL ahf/�df 
:�jb]�zL pTkfbgsf]� vkt 
a9fpg ;lsGg, ta;Dd b]�zsf]� 
cfly{s cj:�yf dha't agfpg 
;lsGg . :�jb]�zdf pTkflbt 
lah'nL g]�kfnL pBf]�uwGbf /� 
3/�]�n' pkef]�udf vkt a9fpg 
;lsof]� eg]� dfq To;n]� b]�zsf]� 
cy{tGqdf 7"nf]� ;sf/�fTds 
k|efj kfg{ ;S5 . 

l jGbgf lu/�L
sn+sL, sf7df8f}�+

cd]��l/��sfdf cfZro{hgs 9+un]�� a9]��sf]�� ul/��aL 
cZj]��t /�� lx:��Koflgs cd]��l/��sLsf nflu cfly{s sl7gfO sd eP klg ;du| ul/��aL b/�� dxfdf/��Lk"j{sf]�� v/��fa cj:��yfdf em/��]��sf]�� 5 

j[l4 x'gfn]�� klg kl/��jf/��df gofF ljQLo r'gf}��tL yk]��sf]�� 
5 . P;lkP+dn]�� vfBfGg /�� cfjf;h:��tf cTofjZos 
j:��t'sf]�� nfut k|of]��u u5{, h'g ut jif{ a9]��sf]�� 5 . 
;g\ @)@! df rf/�� hgfsf]�� kl/��jf/��df olb jflif{s 
cfo #! xhf/�� rf/�� ;o %# a/��fa/�� jf sd 5 eg]�� 
To:��tf kl/��jf/��nfO{ ul/��a dflgPsf]�� 5 . ;g\ @)@@ 
df o; dfkb08nfO{ sl/��a !) k|ltztn]�� a9fP/�� 
#$ xhf/�� kfFr ;o !* k'¥ofOPkl5 yk 3/��kl/��jf/�� 
ul/��aLsf]�� /��]��vfd'lg ;d]��l6Psf 5g\ . 
Go"g cfo ePsf dfq}�� geO{ cf}��;t cd]��l/��sL 
kl/��jf/��n]�� klg k|efj dx;'; u/��]��sf 5g\ . ;g\ 
!(*! otfs}�� pRr d'›f:��kmLlt b/��sf sf/��0f 
a9]��sf]�� /��f]��huf/��L Pj+ Hofnf pknlAwnfO{ 
dTy/�� agfOlbPsf]�� 5 . Soflnkmf]��lg{of, 
ˆnf]��l/��8f /�� ldl;l;kL cd]��l/��sfsf ;a}��eGbf 
a9L ul/��a dflg; a;f]��jf; ug]��{ /��fHo x'g\ . 
oL /��fHosf If]��qdf Ps /��f]��rs ld>0f b]��Vg 
;lsG5, hxfF w]��/��}�� cy{zf:��qLsf]�� ;fdfGotof 
Wofg k'Ub}��g . 
s[lif, vfgL /�� lgdf{0f If]��q ePsf pQ/��L 
Soflnkmf]��lg{ofsf sfpG6L -:��yfgLo tx_ df 
clws ul/��aL 5 . pRr hLljsf nfutn]�� 
;fgk|mflG;:��sf]�� /�� n;PGhn;h:��tf ;x/��df 
ul/��aL b/�� a9fPsf]�� 5, cyf{t\ sl/��a $% 
nfv dflg; ul/��aLsf]�� /��]��vfd'lg 5g\ .
ˆnf]��l/��8fsf]�� ;LdfGt If]��qdf ul/��aL JofKt 5 . 
pbfx/��0fsf nflu Uof8:��8]��g sfpG6Ldf rf/��df 
Pshgf /�� kfFrdWo]�� b'O{ afnaflnsf ul/��aLsf]�� 
/��]��vfd'lg 5g\ . ˆnf]��l/��8fsf]�� afFsL If]��qljk/��Lt 
Uof8:��8]��g sfpG6Lsf]�� cf}��;teGbf sd b/��df ljBfyL{ 
pRr–dfWolds ljBfnodf pQL0f{ x'g]�� u/��]��sf]�� tYon]�� 
o; If]��qdf a]��/��f]��huf/��L /�� ul/��aL a9fpg ;3fPsf]�� 5 .
ljz]��iftM cZj]��t hg;+Vof clws ePsf ldl;l;kL 
gbLj/��k/��sf If]��qdf ul/��aL Jofks 5 . /��fHodf 
pNn]��Vo gZnLo c;dfgtf 5 /�� Zj]��tsf t'ngfdf 

cZj]��tx¿ ul/��aLdf afFRg]�� ;Defjgf tLg u'0ffn]�� 
a9L 5 . ldl;l;kL gbL 6]��g]��;Ldf ldNg]�� 7fpF 
6\o'lgsf sfpG6Ldf gful/��s clwsf/��sf nflu 
cd]��l/��sL cfof]��usf cg';f/�� ^* k|ltzt cZj]��t 
ul/��aLsf]�� /��]��vfd'lg 5g\ /�� a]��/��f]��huf/��L b/�� @#=* /��x]��sf]�� 
5 eg]�� Zj]��t kl/��jf/��sf nflu of]�� cfFs8f qmdzM !@ 
/�� b'O{ k|ltzt /��x]��sf]�� 5 .
cd]��l/��sfsf]�� blIf0fL If]��qsf]�� ul/��aLdf pNn]��Vo 
j[l4 ePsf]�� 5 /�� of]�� j[l4 ToxfF ePsf]�� 5, hxfF 
Ps cg';Gwfgn]�� afns/�� C0fn]�� Go"g cfo 

ePsf kl/��jf/��nfO{ ;xof]��u ug{ dxŒjk"0f{ e"ldsf 
v]��n]��sf]�� b]��vfPsf]�� 5 . XjfO6 xfp;n]�� hgu0fgfsf]�� 
tYof+s ;fj{hlgs ePkl5 afn ul/��aLdf ePsf]�� 
j[l4sf nflu s+u|]��;sf l/��klAnsgnfO{ t'?Gt}�� 
bf]��ifL 7x¥ofof]�� . l/��klAnsgsf]�� cfnf]��rgf ub}��{ 
/��fi6«klt afO8]��gn]�� afn ul/��aLdf ePsf]�� j[l4 s'g}�� 
;+of]��u geO{ l/��klAnsgn]�� afns/�� C0f nfu" ug{ 
c:��jLsf/�� u/��]��sf sf/��0f xf]�� eGg]�� cf/��f]��k nufPsf 
5g\ . ljleGg cy{zf:��qLn]�� lj:��tfl/��t afns/�� 
C0f nfu" ubf{ ;g\ @)@@ df ul/��aL sl/��a %) 

k|ltztn]�� 36\g ;Sg]�� hgfPsf 5g\ . 
cd]��l/��sL …��OgOSj]��ln6LÚ���� ;Da4 cg';Gwfgstf{n]�� 
cfDbfgL cfos/�� C0f -OcfOl6;L_ n]�� ul/��aLnfO{ 
pNn]��vgLo ¿kdf 36fPsf]�� hgfPsf 5g\ . afn 
ul/��aLdf @% k|ltztsf]�� j[l4nfO{ /��f]��s]��sf]�� 5 /�� Ps 
s/��f]��8 &) nfv dflg;sf]�� ul/��aL klg 36fPsf]�� 
5 . /��fi6«klt afO8]��gsf]�� ;g\ @)@$ sf]�� ah]��6n]�� 
l/��klAnsg lj/��f]��wsf]�� ;fdgf ub}��{ OcfOl6;L lj:��tf/�� 
ug]��{ nIo /��fv]��sf]�� 5 .
dxfdf/��Lk"j{sf]�� cj:��yfdf xfnsf]�� ul/��aL b/�� lgs}�� sd 

5, cyf{t\ ;g\ @)!( sf]�� h:��t}�� 5 . cZj]��t 
/�� lx:��Koflgs cd]��l/��sLsf nflu cfly{s 
sl7gfO sd eP klg ;du| ul/��aL b/�� 
dxfdf/��Lk"j{sf]�� v/��fa cj:��yfdf em/��]��sf]�� 5 . 
jf:��tjdf dxfdf/��Ldf ul/��a tKsfn]�� kfPsf]�� 
;xfotfsf sf/��0f cd]��l/��sfsf]�� ul/��aLdf 
;'wf/�� cfPsf]�� lyof]�� .
^% jif{dflysf cd]��l/��sLsf nflu ul/��aL 
36fpg cfjZos ;dy{gsf]�� sdL 5 . of]�� 
tKsfsf]�� ul/��aL b/�� !$=! k|ltztn]�� a9]��sf]�� 
5, h'g ;g\ @)!^ otfsf]�� ;a}��eGbf a9L 
xf]�� . o; qmddf j[4 gful/��ssf nflu 
;fdflhs ;'/��Iff e'QmfgL *=& k|ltzt 
j[l4 ePsf]�� 5 . tyflk, dxfdf/��Ln]�� 
ubf{ /��f]��huf/��Ldf k'gM k|j]��z ug{ g;lsg]�� 

cj:��yfsf sf/��0f ul/��aL oyfjt\ 5 . 
cd]��l/��sfdf ul/��aLn]�� lg/��Gt/�� c;dfgtfnfO{ 
k|ltlalDat ul/��/��x]��sf]�� 5 . If]��qut cfwf/��df 
ul/��aL a9\g]�� k|j[lQnfO{ x]��bf{ yk cGo ;d'bfo 
klg ul/��aLsf]�� rk]��6fdf kg{ ;S5g\ . ljutsf]�� 
;+3Lo ;dy{gn]�� ul/��aL 36fPsf]�� lyof]�� t/�� xfnsf]�� 
tYof+sn]�� ;|f]��t 36\bf s]�� x'G5 eGg]�� b]��vfPsf]�� 5 .
-cd]��l/��sg OgOSj]��ln6Lsf n]��vs g]�� o;cl3 ;+3Lo 

l/��he{df a[xt\ cfly{s gLltsf /��0fgLltsf/�� lyP_ 
6fOd Dofulhgaf6

l5Nnf]�� cd]��l/��sL hgu0fgfcg';f/�� ;g\ 
@)@@ df cd]��l/��sL ul/��aL b/�� !@=$ 
k|ltztn]�� a9]��sf]�� 5 . ;g\ @)@! df 

of]�� cfFs8f &=$ k|ltzt lyof]�� . To;}��u/��L afn 
ul/��aL klg cl3Nnf]�� jif{sf]�� %=@ k|ltztaf6 !@=$ 
k|ltzt k'u]��sf]�� 5 . cd]��l/��sfdf JolQmsf]�� jflif{s 
cfo !# xhf/�� kfFr ;o () /�� tLg ;b:��o ePsf]�� 
kl/��jf/��sf]�� jflif{s cfo @# xhf/�� #) 8n/��a/��fa/�� 
jf sd ePdf To:��tf JolQm jf kl/��jf/�� ul/��aLsf]�� 
/��]��vfd'lg /��x]��sf]�� dflgG5 . kl5Nnf]�� tYof+sn]�� ;g\ 
@)@@ df s'n tLg s/��f]��8 &( nfv JolQm ul/��aLsf]�� 
/��]��vfd'lg afFlr/��x]��sf]�� b]��vfPsf]�� 5 .
lj:��tfl/��t afns/�� C0fh:��tf sfo{qmdsf sf/��0f s]��xL 
jif{ cd]��l/��sfn]�� ul/��aLdf pNn]��vgLo sdL NofPsf]�� 
lyof]�� . oBlk oL sfo{qmdsf]�� cjlw ;lsPkl5 
oL k|efj cNksfnLg ;fljt ePsf 5g\ . 
…��cflwsfl/��sÚ���� ul/��aL b/��nfO{ k|lt:��yflkt u/��]��sf]�� k"/��s 
ul/��aL dfkg -P;lkPd_ n]�� ;/��sf/��L u/��LaLlj?4sf 
sfo{qmd /�� hLljsf nfutsf leGgtfsf]�� lhDd]��jf/��L 
lnPsf]�� 5 . d'›f:��kmLlt /�� hLljsf nfutdf ;du|tfdf 

l h]��/��]��dL g]�� 
b]������z÷ljb]������z

tl:��a/�� M Pn]��g h]�� :��sfa]��g÷n; PGhn; 6fOD; 

k



o; ztfAbLsf]��� klxnf]��� efunfO{ ;+o'Qm /���fHo 
cd]���l/���sf /��� rLgaLrsf]��� zlQm ;+3if{n]��� 
kl/���eflift u/���]���sf]��� 5 . s]���xLn]��� o;nfO{ ut 

ztfAbLsf b'O{ ljZjo'4cl3 hd{gL /��� a]���nfotaLr 
sfod ePh:���tf]��� …���bL3{ k|ltålGåtfÚ������sf ¿kdf JofVof 
u/���]���sf 5g\ . cGon]��� cd]���l/���sf /��� rLg o'4 lglZrt ePsf 
O;fk"j{ kfFrf}���F ztfAbLsf :���kf6f{ -k|d'v zlQm_ /��� Py]���G; 
-pbLodfg zlQm_ h:���t}��� ePsf]��� lrGtf JoQm u/���]���sf 5g\ . 
…���åGå 6fg{ ;lsFb}���g eGg]��� ljZjf;Ú������s}��� sf/���0f kl/���l:���ylt 
Tot}���lt/��� hfg]��� xf]��� ls eGg]��� hf]���lvd 5 . 
…���bL3{ k|ltålGåtfÚ������ cfkm}���Fdf Ps e|fds zAb xf]��� . ;g\ 
!($( df lrlgofF sDo'lg:���6 kf6L{ ;Qfdf cfPb]���lv 
rLg–cd]���l/���sL ;DaGwsf ljleGg r/���0fnfO{ Psk6s 
ljrf/��� ug{'xf]���;\ . ;g\ !(%) sf]��� bzsdf cd]���l/���sL /��� 
lrlgofF ;}���lgsx¿ sf]���l/���ofnL k|foåLkdf rln/���x]���sf]��� 
o'4df Ps–csf{lj?4 nl8/���x]���sf lyP . ;g\ !(&) sf]��� 
bzsdf cd]���l/���sL /���fi6«klt l/���r8{ lgS;gsf]��� P]���ltxfl;s 
rLg e|d0fkl5 ;f]���leot ;+3nfO{ ;Gt'ngdf /���fVg b'O{ 
b]���zn]��� ;xsfo{ ;'? u/���]��� . ;g\ !(() sf]��� bzsdf b'O{ 
b]���zaLr cfly{s ;+nUgtf a9\of]��� /��� cd]���l/���sfn]��� ljZj 
Jofkf/��� ;+u7gdf rLgsf]��� k|j]���znfO{ ;dy{g u¥of]��� . ;g\ 
@)!^ kl5 dfq cfhsf]��� zlQm /���fi6«aLrsf]��� k|lt:���kwf{sf]��� 
emNsf]��� cfpg]��� jt{dfg r/���0fdf ;'? ePsf]��� xf]��� . oxL 
cjlwdf Ps cd]���l/���sL clwsf/���Ln]��� rLgnfO{ pgsf]��� 

b]���znfO{ …���cfly{s, k|fljlws, /���fhgLlts tyf ;}���Go ¿kdf 
k|0ffnLut r'gf}���tL lbg ;Sg]��� Ps dfq d'n'sÚ������sf]��� ¿kdf 
JofVof ug]���{ l:���yltdf k'u]��� . 
t/���, …���bL3{ k|ltålGåtfÚ������df b]���z Ps–csf{;Fu n8\5g\ eGg]��� 
eGb}��� x'Fb}���g . To;f]��� eP …���zLto'4Ú������sf]��� ;Defjgf slQsf]��� 
5 < olb o; kbfjnLn]��� nfdf]��� /��� tLj| k|lt:���kwf{nfO{ 
hgfpF5 eg]��� xfdL clxn]��� ToxL r/���0fdf 5f}���F . t/���, 
clxn]��� rLgaf6 cd]���l/���sfn]��� ;fdgf ug]���{ jf:���tljs 
r'gf}���tLnfO{ cd]���l/���sf–;f]���leot ;+3aLrsf]��� zLto'4;Fu 
t'ngf ug{ ldNb}���g . cd]���l/���sf /��� ;f]���leot ;+3aLr 
;}���Go cGt/���lge{/���tf ePsf]��� eP klg b'O{aLr s'g}��� klg 
cfly{s, ;fdflhs, jf kfl/���l:���ylts cGt/���lge{/���tf 
lyPg . o; s'/���fdf cfhsf]��� rLg–cd]���l/���sL ;DaGw tL 
;a}��� cfofddf km/���s 5 . 
cGt/���lge{/���tfsf]��� s'/���f cy{tGqaf6 u/���f}���F . cd]���l/���sfn]��� 
rLgdf ul/���/���x]���sf]��� nufgL /��� n]���gb]���g k"0f{ ¿kdf /���f]���Sof]��� 
eg]��� pm cfkmF}��� /��� ljZj cy{tGqn]��� 7"nf]��� gf]���S;fg ef]���Ug]���5 . 
To;afx]���s, cd]���l/���sf /��� o;sf ldq /���fi6« rLgaf6 
ltgsf]��� e"lddf sDo'lg:���6 ljrf/���wf/���f km}���ng]��� 8/���n]��� geP/��� 
cGt/���lge{/���o'Qm cfly{s tyf /���fhgLlts k|0ffnLaf6 
ql;t 5g\, h;nfO{ b'j}��� kIfn]��� lgoldt ¿kdf Ps–
csf{lj?4 k|of]���u ug]���{ u/���]���sf 5g\ . ;'/���Iff ljifodf 
cf+lzs …���l8–skln+u-ljR5]���bg_Ú������ jf …���l8–l/���l:���sªÚ������-
hf]���lvd lg/���fs/���0f_Ú������ cfjZos 5, t/��� ;Dk"0f{ cfly{s 

ljR5]���bg lgs}��� dxFuf]��� ;flat x'g]���5, /��� o; ljifodf 
cd]���l/���sfnfO{ p;sf s]���xL ldqn]��� dfq ;3fpnfg\ . 
cfh ljZjsf clwsf+z b]���zsf]��� Jofkf/���sf]��� 7"nf]��� lx:���;f 
cd]���l/���sf;Fu eGbf rLg;Fu eO/���x]���sf]��� 5 . 
hxfF;Dd jftfj/���0fLo d'2fsf cGt/���lge{/���tf 5, To;df 
ljR5]���bg c;Dej 5 . s'g}��� Ps b]���zn]��� hnjfo' kl/���jt{g, 
dxfdf/���Lsf]��� vt/���f jf cGo cGt/���f{li6«o ;d:���of PSn}��� 
;dfwfg ug{ ;Sb}���gg\ . o;}���n]��� ubf{ cd]���l/���sf rLg;Fu 
…���ldqjt\ k|ltålGåtfÚ������ ug{ clezKt 5 . o;}���n]��� l:���ylt 

zLto'4sf]��� h:���tf]��� s]���xL 5}���g . cd]���l/���sfn]��� rLgsf]��� 
r'gf}���tLsf]��� ;fdgf ug]���{ xf]��� eg]��� p;n]��� cfkm"n]��� agfPsf]��� 
u7aGwg /��� lgoddf cfwfl/���t k|0ffnLsf]��� nfe p7fpg]��� 
b[li6sf]���0f agfpg'k5{ . cd]���l/���sf;Fu rLg;Fu gePsf]��� 
7"nf]��� nfe 5, hfkfgh:���tf ;xof]���uL /��� ef/���th:���tf 
;fem]���bf/���sf ¿kdf . 
kl5Nnf]��� ;do ljZj cfly{s u'?Tjfsif{0fsf]��� s]���G› 
o'/���f]���kaf6 Pl;ofdf ;/���]���sf]��� eP klg To; u'?Tjsf]��� s]���Gb|sf 
nflu rLgnfO{ csf]���{ Pl;ofnL /���fi6« ef/���tn]��� 6Ss/��� 
lbO/���x]���sf]��� 5 . …���Unf]���an ;fpyÚ������ jf la|S; -a|flhn, ?;, 
ef/���t, rLg /��� blIf0f clk|msf_ aLrsf]��� P]���Soa4tfaf/���]��� 
w]���/���}��� s'/���f ul/���P klg o;nfO{ lnP/��� Pp6f 7"nf]��� e|d sfod 
5 . Tof]��� s]��� eg]��� klZrdL /���fi6x¿ la|S; ;b:���oaLr sfod 
cfGtl/���s k|lt:���kwf{af/���]��� a]���va/��� 5g\ . o;afx]���s, klZrdL 
k|hftflGqs /���fi6«sf]��� s'n ;DklQsf]��� of]���u o; ztfAbLe/��� 
rLg -/��� /���l;ofsf]���_ eGbf a9L g}��� /���xg]���5 . 
rLg;Fusf]��� ldqjt\ k|lt:���kwf{df cufl8 /���xgsf nflu 
klxn]��� t cd]���l/���sfn]��� lng]��� rLg;DaGwL /���0fgLltsf]��� nIo 
oyfy{k/���s x'g'k5{ . rLgdf klZrdL nf]���stGq Nofpg]��� 
s'/���fnfO{ cd]���l/���sfn]��� /���0fgLlts nIo dfg]���sf]��� eP, 
pm c;kmn x'g]���5 . lrlgofF sDo'lg:���6 kf6L{ klZrdL 
pbf/���Ls/���0fk|lt ;z+lst x'G5 . /���, rLg cltqmd0f 
u/���]���/��� jf 8/���wDsL lbP/��� ¿kfGt/���0f ug{ ;lsg]��� sdhf]���/��� 
jf ;fgf]��� b]���z xf]���Og . To:���t}��� csf]���{tkm{ x]���g]���{ xf]��� eg]��� 

cd]���l/���sfleq ljleGg ;d:���of 5g\, t/��� tLdWo]��� s'g}��� 
klg lrlgofF sDo'lgHdk|ltsf]��� cfsif{0f ePsf ;d"xn]��� 
lgDTofPsf xf]���Ogg\ . o; dxŒjk"0f{ ;Gbe{nfO{ Vofn 
ubf{ rLg jf cd]���l/���sfdWo]��� s'g}���n]��� klg csf]���{sf]��� nflu 
cl:���tTjsf]��� vt/���f l;h{gf ub}���{gg\, ha;Dd ltgn]��� 7"nf]��� 
o'4df ;l/���s x'g]��� uNtL ub}���{gg\ .
rLg–cd]���l/���sfaLrsf]��� jt{dfg ;DaGw t'ngf ug{ 
ldNg]��� ;a}���eGbf /���fd|f]��� P]���ltxfl;s pbfx/���0f ;g\ !($% 
kl5 ;'? ePsf]��� zLto'4sfnLg o'/���f]���k xf]���Og, a? ;g\ 
!(!$ cl3sf]��� o'/���f]���k xf]��� . o'/���f]���k]���nL g]���tfx¿n]��� afNsg 
If]���qdf rln/���x]���sf]��� åGå 5f]���6f]��� x'g]��� ;f]���r]���/��� a]���jf:���tf u/���]��� . 
t/���, To;n]��� rf/���jif]���{ eofgs ljZjo'4 lgDTofof]��� . 
sltkon]��� cd]���l/���sf /��� rLg klg tfOjfgsf]��� ljifodf 
o:���t}��� o'4df km:���g ;Sg]��� uNtL ug]���{ k"jf{g'dfg u5{g\ . 
;g\ !(&@ df lgS;g /��� dfcf]��� T;]��� t'ª e]���6\bf klg 
of]��� d'2fnfO{ ;'Nemfpg ;s]���gg\ . tyflk tL b'O{n]��� Ps 
hl6n ;"q tof/��� u/���]���, h;n]��� cfwf ztfAbL;Dd sfd 
ul/���/���x]���sf]��� 5 . o; Joj:���yfkgcg'¿k tfOjfgsf]��� 
:���jtGqtf l:���jsfl/���Pg, t/��� rLgn]��� ;f]��� 6fk'lj?4 an 
k|of]���u gug]���{ ;xdlth:���tf]��� aGof]��� . of]��� oyfl:���ylt sfod 
/���fVg Psftkm{ a]���Olhªsf]��� ;}���Go sf/���afxLnfO{ /���f]���Sg'k5{ 
eg]��� csf]���{tkm{ tfOjfgsf]��� :���jtGqtfnfO{ ;dy{g ug]���{ 
pQ]���hgfnfO{ kG5fpg' klg cfjZos 5 . o'4 Ps 
hf]���lvd xf]���, t/��� of]��� ckl/���xfo{ 5}���g . 
cd]���l/���sf /��� rLgaLr Go"g:���t/���sf]��� cfly{s åGå x'g]���5, 
h'g :���jfefljs xf]��� . t/���, of]��� /��� pQ]���hgf a9\g glbg]��� 
p2]���Zon]��� lgb]���{lzt x'g'k5{– h;nfO{ cd]���l/���sL ljb]���zdGqL 
PG6f]���gL lAn+s]���gn]��� xfn}��� …���zflGtk"0f{ ;xcl:���tTjÚ������ eg]���sf 
5g\ . cd]���l/���sfsf nflu o; p2]���Zosf]��� dtna xf]���– 
u/���d o'4nfO{ /���f]���Sg]��� k|lt/���f]���w k|of]���u ug{', ;Dej ePsf]��� 
cj:���yfdf ;xsfo{ ug]���{, ldq zlQmnfO{ cfslif{t ug{ 
cd]���l/���sfsf]��� xf8{-s7f]���/���_ tyf ;ˆ6-g/���d_ zlQmsf]��� 
k|of]���u ug{' /��� ;kmntfk"j{s k|lt:���kwf{ ug{ 3/���]���n' ;|f]���tnfO{ 
lgb]���{lzt ug{' . To:���t}��� cd]���l/���sfn]��� clxn]���sf u7aGwg 
/��� cGt/���f{li6«o ;+:���yfnfO{ alnof]��� agfP/��� rLgsf]��� afx\o 
Jojxf/���nfO{ ;Ldf /���fVg]��� nIo /���fVg'k5{ . 
cd]���l/���sfn]��� cfˆg}��� cfly{s /��� k|fljlws nfenfO{ yk 
;an agfpg klg ;lqmo Pl;ofnL Jofkf/��� gLlt 
ckgfpg'k5{ . o; qmddf p;n]��� rLgtkm{ nf]���le/���x]���sf 
Go"g tyf dWod cfo ePsf b]���zx¿nfO{ ;xfotf k|bfg 
ug{' a'l4dfgL x'g]���5 . ljZjJofkL ;j]���{If0fn]��� cd]���l/���sfn]��� 
olb p;sf]��� 3/���]���n' v'nfkg /��� nf]���stflGqs d"No–dfGotf 
sfod /���fVof]��� eg]��� pm rLgeGbf w]���/���}��� nf]���slk|o x'g]��� 
b]���vfPsf]��� 5 . cd]���l/���sfn]��� p;sf]��� ;}���Go k|lt/���f]���wfTds 
zlQmdf u/���]���sf]��� nufgLnfO{ rLg;Fu Jofkf/��� ;DaGw 
sfod /���fVg rfxg]��� t/��� p;sf]��� k|e'Tj grfxg]��� s}���of}���F 
b]���zn]��� :���jfut u/���]���sf 5g\ . cd]���l/���sfn]��� cfˆgf]��� u7aGwg 
hf]���ufO/���fVof]��� /��� bfgjLs/���0f tyf unt P]���ltxfl;s 
t'ngfnfO{ a]���jf:���tf u¥of]��� eg]��� rLg;Fusf]��� …���;xsfof{Tds 
k|lt:���kwf{Ú������ lbuf]��� nIo aGg]���5 . 

– k|f]���h]���S6 l;lG8s]���6af6
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cjZoDefjL 5}��g cd]��l/��sf–rLg o'4

rLg–cd]��l/��sfaLrsf]�� clxn]��sf]�� ;DaGw 
t'ngf ug{ ;lsg]�� ;a}��eGbf /��fd|f]�� P]��ltxfl;s 

pbfx/��0f ;g\ !($% kl5 ;'? ePsf]�� 
zLto'4sfnLg o'/��f]��k xf]��Og, a? ;g\ !(!$ 
cl3sf]�� o'/��f]��k xf]�� . o; cjlwdf o'/��f]��k]��nL 
g]��tfx¿n]�� afNsg If]��qdf rln/��x]��sf]�� åGå 
5f]��6f]�� x'g]�� ;f]��r]��/�� a]��jf:��tf u/��]�� . t/��, To;n]�� 
rf/��jif]��{ eofgs ljZjo'4 lgDTofof]�� . 

;+If]�����������������������k

cfhOltxf;df cS6f]�a/� 
!%

;g\ !(() M ldvfOn 
uf]��ef{r]��enfO{ gf]��a]��n 

zflGt k'/��:��sf/�� . 
;f]��leot ;+3sf 

tTsfnLg /��fi6«kltn]�� 
zLto'4sf]�� ;dodf 

tgfj sd ug{df 
pgsf]�� e"ldsfsf 

nflu gj]��{nL gf]��a]��n 
;ldltn]�� pQm 

k|ltli7t k'/��:��sf/��n]�� 
;Ddfg u¥of]�� .

l hf]��;]��km P; gfoL, h'lgo/��
hf]���;]���km P; gfoL, h'lgo/���, xfj{8{ 

o'lgel;{6Lsf k|f]���km]���;/��� tyf k"j{cd]���l/���sL 
/���Iff ;xfosdGqL x'g\ . 

clk|msLx¿n]� nf]�stGqdflysf]� 
ljZjf; lsg u'dfO/�x]�sf 5g\ <

clk|msL d'n'ssf gf}�hgf g]�tf @) jif{eGbf a9L ;dob]�lv ;Qfdf 5g\ 

clk|msfdf s]��xL u8a8L ePsf]�� 5 . /��fHodfly 
lgoGq0fsf nflu b'O{ k|efjzfnL o'4 ;/��bf/��x¿ le8\
bf ;'8fg n'6df/��df km;]��sf]�� 5 . 8fkm{/��df k]��ml/�� g/��;+xf/�� 

;'? ePsf]�� 5 . Pp6f o'4 ;/��bf/��k|lt akmfbf/�� n8fsfn]�� csf{]�� 
hftLo ;d"xsf k]��mnf k/��]��hlt k'?ifsf]�� xTof ul/��/��x]��sf 5g\ . 
oxfF;Dd ls cfdfx¿n]�� lk7\o'Fdf af]��s]��sf afnsx¿nfO{ ;d]��t 
uf]��nL xfg]��sf 5g\ . Olyof]��lkofdf Pp6f u[xo'4 cGTo gx'Fb}�� csf{]�� 
gofF u[xo'4 ;'? eOxfN5 . ;fx]��ne/�� lhxfbLx¿sf]�� cft+s 
5 . ;}��lgsx¿n]�� rflxF zflGt sfod ug{]�� jfrf ub{}�� ;QfsAhf 
ul/��/��x]��sf 5g\ . clxn]�� tkfO{+ P6\nflG6sb]��lv nfn;fu/��;Ddsf]�� 
clk|msfsf]�� ;a}��eGbf km/��flsnf]�� efusf]�� ofqf ljut tLg jif{df 
s' ef]��u]��sf b]��zdfly 6]��s]��/�� k"/��f ug{ ;Sg'x'G5 . 
of]�� If]��qdf s' cfd x'Fb}�� hfg'sf]�� Pp6f sf/��0f s]�� xf]�� eg]�� 
clwsf+z clk|msLn]�� nf]��stGqdflysf]�� ljZjf; u'dfO;s]��sf 
5g\ . ;j{]��If0fstf{ ck|mf]��Aof/��f]��ld6/��sf cg';f/�� ;g\ )!@ df 
nf]��stGqnfO{ k|fyldstf lbg]��sf]�� ;+Vof &% k|ltzt /��x]��sf]��df 
Tof]�� ^^ k|ltztdf em/��]��sf]�� 5 . x'g t of]�� cfFs8f klg 7f]��; 
ax'dt nfUg ;S5, t/�� %# k|ltztn]�� u}��/��;}��Go g]��tfx¿n]�� cfkm\
gf]�� zlQmsf]�� b'?kof]��u u/��]��df s' j}��w x'g]�� atfpF5g\ -cS;/�� gful/��s 
g]��tfx¿n]�� zlQmsf]�� b'?kof]��u ug{]�� u/��]��sf 5g\_ . ljZjs}�� ;a}��eGbf 
pbf/�� ;+ljwfg /��x]��sf]�� blIf0f clk|msfdf &@ k|ltzt pQ/��bftfn]�� 
u}��/��lgjf{lrt g]��tfn]�� d'n'sdf ck/��fw 36fpg /�� cfjf; Pj+ 
/��f]��huf/��L a9fpg ;s]��df r'gfj TofUg tof/�� x'g]�� atfPsf 5g\ .
s' ug{]�� ;}��Go g]��tfx¿sf]�� 5ftLdf hlt w]��/��}�� kbs 5g\, nf]��stGqk|ltsf]�� 
a9\bf]�� df]��xe+usf sf/��0f klg plQs}�� w]��/��}�� 5g\ . cfkm"nfO{ 
nf]��stflGqs bfaL ug{]�� jt{dfg ;/��sf/��n]�� g t ;d[l4 NofPsf 5g\, 
g t ;'/��Iff g}�� . ;a–;xf/��f clk|msfsf]�� ut jif{sf]�� k|ltJolQm cfo 
!) jif{klxn]��sf]�� eGbf klg sd lyof]�� . ;g\ !(*( otf klxnf]��k6s 
;fgfltgf åGådf ;d]��t klxn]��eGbf w]��/��}�� dflg;sf]�� d[To' eO/��x]��sf]�� 5 . 
gfOh]��l/��ofdf k"/��}�� ljBfno ckx/��0fdf k/��]��sf 5g\ . ha dflg;x¿ 
cfkm\gf]�� hLjgdf ;'wf/�� x'g]�� cfzf u'dfpF5g\, pgLx¿ kl/��jt{gsf 
nflu cwL/�� x'G5g\, ta s' /�� u[xo'4sf]�� vt/��f tLj| ¿kdf a9\5 .
csf{]�� ;d:��of s]�� eg]��, clk|msfsf tyfslyt nf]��stGqx¿ gfd 
dfqsf 5g\ . zLto'4sf]�� cGTokl5 clwsf+z clk|msL d'n'sn]�� 
ax'bnLo k|hftGq cFufn]��sf lyP . s]��Gof /�� hflDaofh:��tf 
s]��xL b]��zdf cem}�� klg dtbftfsf]�� O;f/��fdf zflGtk"0f{ ¿kdf 
;Qf kl/��jt{g x'Fb}�� 5 . t/��, cGo y'k|}�� 7fpFdf zf;sn]�� ljkIfLnfO{ 
r'gfjdf efu;Dd lng t cg'dlt lbG5g\, t/�� ltgn]�� glhTg]�� 
;'lglZrt ug{ dtbftf gfdfjnLdf 5]��85f8 ug{]��b]��lv ldl8ofsf]�� 
3fF6L lyRg]��;Ddsf xhf/��f}��F ;fjwfgL ckgfpF5g\ . clk|msL 
d'n'ssf gf}��hgf g]��tf @) jif{eGbf a9L ;dob]��lv ;Qfdf 5g\ . 
nf]��stGqsf]�� nfv]��gfr b]��v]��sf hgtfn]�� nf]��stGqnfO{ ;dy{g ug{]�� 
ck]��Iff ug{ ;lsGg .
o;aLr, lg/��+s'ztf;Fu e"/��fhgLlt ldqtfk"0f{ ePsf]�� 5 . olb 
klZrdn]�� clk|msL h'Gtfx¿nfO{ xltof/�� jf C0f aGb ul/��lbP 
eg]�� rLg /�� ?; Tof]�� 7fpF lng tDtof/�� 5g\ . 6sL{ /�� ;+o'Qm c/��a 
Old/��]��6\;h:��tf x:��tIf]��ksf/��L zlQm klg 5g\ . oxL sf/��0f rf8sf]�� s' 
/�� s+uf]��df ePsf]�� lgjf{rgsf]�� wfFwnLk|lt klZrdf ;/��sf/��n]�� cfFvf 
lrDng]�� sfd u/��]��sf 5g\ . pgLx¿sf]�� of]�� kfv08n]�� nf]��stflGqs 
d"No–dfGotfnfO{ sdhf]��/�� kf5{ .
ljZjdf clk|msf dfq xf]��Og, hxfF nf]��stGqk|lt ljt[i0f 
km}��ln/��x]��sf]�� 5 . ut jif{ lko" ;j{]��If0fdf ^@ k|ltzt cd]��l/��sL 
/�� %^ k|ltzt k|mfG;]��nLn]�� cfkm\gf]�� b]��zsf]�� nf]��stGqk|lt ;Gt'i6 
gePsf]�� atfPsf lyP . o'jf cd]��l/��sLdWo]�� nueu @) 
k|ltztn]�� tfgfzfxL g}�� pQd x'G5 eGg]�� 7fG5g\ . t/��, clk|msf 

/�� klZrdaLrsf]�� 7"nf]�� leGgtf s]�� xf]�� eg]�� klZrdsf kl/��kSj 
;+:��yfx¿n]�� s'nfO{ nueu c;Dej agfpF5 . clk|msfsf]�� 
clwsf+z efudf ;]��gf /�� ltgsf ;xof]��uL nf]��stGqnfO{ lgoGq0f 
ug{ tof/�� 5g\ .
Psk6s aGb's af]��s]��sf dflg;n]�� ;Qf lnO;s]��kl5 pgLx¿nfO{ 
x6fpg ufx|f]�� x'G5 . pgLx¿n]�� lgjf{rgnfO{ clglZrtsfn;Dd 
:��ylut u5{g\ . sfo{sf/��L zlQmdflysf]�� ar]��v'r]��sf]�� nufd;d]��t 
x6fpF5g\ . pgLx¿sf]�� zf;g c;fWo}�� qm"/�� x'G5 . cem s'nfO{ 
:��jfut ug{]��x¿sf]�� le8 5 eg]�� pgLx¿ yk k|f]��T;flxt 
ug{]��5 . lugLsf /��fi6«kltn]�� ;g\ !(&( df 
;QfsAhf u/��]��sf lyP . pgL clxn]�� 
klg kbdf 5g\ /�� ;DejtM pgsf]�� 
ljnfl;tfk|]��dL 5f]��/��f pgsf]�� pQ/��flwsf/��L 
x'g ;S5 . lg/��+s'ztfdf ;Rrf 
nf]��stGqdf cGtlg{lxt x'g]�� ;'wf/�� 
;+oGqsf]�� cefj x'G5 . nf]��stGqdf 
;/��sf/��x¿ /��fd|f]�� ePgg\ eg]�� 
dtbftfn]�� pgLx¿nfO{ avf{:��t ug{ 
;S5g\ . clwsf+z clk|msL b]��zn]�� 
hftLo tgfj /�� If]��qLo ljjfbnfO{ 
a9fjf lbPsf 5g\ . s' /�� tfgfzfxLn]�� 
;'8fgdf h:��t}�� cS;/�� o'4 lgDTofpF5 .
clk|msfnfO{ nf]��stGqsf]�� dfu{df Nofpg' 
;lhnf]�� x'g]��5}��g . t/��, of]�� clk|msLx¿sf]�� klxnf]�� /�� 
;a}��eGbf dxŒjk"0f{ sfd xf]�� . If]��qLo lgsfo clk|msg o'lgogn]�� 
k]��ml/�� Psk6s cfkm\gf]�� k'/��fgf]�� …��gf]��–s'Ú����sf]�� gLltnfO{ uDeL/��tfk"j{s 
lng'k5{ /�� s'af6 ;Qf xTofPsfx¿nfO{ alxis[t ug{'k5{ . cem 
dxŒjk"0f{ t s]�� eg]�� cfkm"nfO{ k|hftflGqs bfaL ug{]�� clk|msL 
;/��sf/��n]�� e|i6frf/�� lgoGq0f u/��]��/��, ljsf;nfO{ a9fjf lbP/�� /�� 
ljkIfLnfO{ lgoGq0f ug{]�� cfkm\gf]�� rfxgfnfO{ bafP/�� ;'zf;g 
sfod ug{'kg{]��5 . ljZj a+}��ssf cg';f/�� clk|msL slG6g]��G6n k|mL 
6]��«]��8 Pl/��of nfu" ubf{ Jofkf/��sf cj/��f]��w x6]��/�� ;g\ )#% ;Dddf 

cfDbfgLnfO{ gf}�� k|ltztn]�� a9fpg ;lsg]��5 . t/��, o;sf ;b:��o 
Psn]�� csf{sf]�� v'§f tflg/��x]��sf 5g\ . o;df wgL b]��zx¿n]�� ;xof]��u 
ug{ ;S5g\ . pgLx¿n]�� clk|msfsf]�� cl:��y/�� C0fsf]�� k'g;{+/��rgf ub{}�� 
cufl8 a9\g'k5{ . hnjfo' kl/��jt{g;Fu h'lw/��x]��sf ul/��a b]��znfO{ 
;xof]��u ug{ jflif{s Ps va{ 8n/�� vr{ ug{]�� nfdf]�� ;dob]��lvsf]�� 
/�� cw'/��f]�� jfrf k"/��f ug{'k5{ . ljZj a}��+s /�� cGt/��f{li6«o d'›f sf]��ifn]�� 
nufgLdf d2t ug{ ;S5g\ . klZrdn]�� w]��/��}��eGbf w]��/��}�� clk|msL 
cfk|jf;LnfO{ cWoog /�� sfdsf nflu :��jfut ug{' /��fd|f]�� x'g]��5 . 

pgLx¿dWo]�� sf]��xL pkof]��uL ;Lk lnP/�� 3/�� kms{g]��5g\ eg]�� 
s]��xLn]�� cfkmGtnfO{ lzlIft ug{ jf gofF Joj;fo ;'? 

ug{ k}��;f k7fpg]��5g\ . a]��nfot /�� k|mfG;h:��tf 
k"j{cf}��klgj]��lzs zlQmeGbf a9L nf]��slk|o 

/��x]��sf]�� cd]��l/��sfn]�� clk|msL ;'/��Iffdf 
;'wf/�� ug{ lhxfbL /�� cGo lj›f]��xL;Fu 
nl8/��x]��sf j}��w zlQmx¿nfO{ k|lzIf0f 
/�� xltof/�� lbg ;S5 . o'/��f]��lkog 
o'lgogn]�� clk|msL g]��t[Tjsf]�� zflGt 
ld;g -h:��t}�� ;f]��dflnofsf]�� zflGt 
ld;g_sf]�� cfly{s ;xof]��unfO{ sfod 

/��fVg'k5{, s6f}��tL ug{'x'Fb}��g .
dfgjtfsf]�� sfvb]��lv ljZj/��fhgLltsf]�� 

s]��Gb|;Dd M clk|msfsf]�� k|ultsf]�� sfdgf ug{'sf]�� 
d'Vo sf/��0f clk|msLx¿nfO{ kmfObf k'¥ofpg' xf]�� . 

t/��, of]�� ;d[l4sf]�� lx:��;f afFsL ;+;f/��n]�� klg kfpF5 . 
clxn]��, clk|msf Ps dfq o:��tf]�� dxfb]��z xf]��, hxfF tLj| ultdf 

hg;+Vof j[l4 eO/��x]��sf]�� 5 . ;g\ )#) ;Dddf sfd ug{]�� pd]��/�� 
k'u]��sf tLgdWo]�� Pshgf clk|msfsf x'g]��5g\ . olb clk|msf sdhf]��/�� 
/��x\of]�� eg]�� hnjfo' kl/��jt{gb]��lv dxfdf/��L;Dd dfgjtfsf 7"nf 
r'gf}��tLsf]�� ;fdgf ug{ sl7g x'g]��5 . nf]��stflGqs clk|msf ;d[4 /�� 
zflGtk"0f{ x'g]��5 eGg]�� s'/��fsf]�� Uof/��]��G6L ug{ t ;lsFb}��g, t/�� lg/��+s'z /�� 
;]��gfkltx¿n]�� zf;g u/��]��sf]�� clk|msf ;d[4 /�� zflGtk"0f{ x'g]��5}��g eGg]�� 
s'/��fsf]�� eg]�� Uof/��]��G6L ug{ ;lsG5 .  

– b Osf]��gf]��ld:��6

clk|msf 
Ps dfq o:�tf]� dxfb]�z 

xf]�, hxfF tLj| ultdf hg;+Vof 
j[l4 eO/�x]�sf]� 5 . ;g\ @)#) 

;Dddf sfd ug{]� pd]�/� k'u]�sf tLgdWo]� 
Pshgf clk|msfsf x'g]�5g\ . clk|msf 

sdhf]�/� /�Xof]� eg]� hnjfo' kl/�jt{gb]�lv 
dxfdf/�L;Dd dfgjtfsf 7"nf 

r'gf}�tLsf]� ;fdgf ug{  
sl7g x'g]�5 .

ef/��t /�� >Ln+sfaLr $) jif{kl5 8'+uf ;]��jf k'gM ;~rfng
gofFlbNNfL÷ ef/��t /�� >Ln+sfn]�� $) jif{kl5 8'+uf ;]��jf zlgaf/��b]��lv k'gM ;~rfng u/��]��sf 
5g\ . ef/��tsf]�� tldngf8' /��fHosf]�� k"jL{t6df /��x]��sf]�� gfufkl§gd /�� >Ln+sfsf]�� pQ/��L k|fGtsf]�� 
hfkmgfglhs}�� sfGs]��;fgy'/��fOaLr of]�� ;]��jf ;'? ul/��Psf]�� xf]�� . ef/��tsf aGb/��ufx, kfgLhxfh 
tyf hndfu{dGqL ;jf{gGb ;f]��gf]��jfnn]�� gfufkl§gd aGb/��ufxdf ;]��jf ;~rfng v'nf ePsf]�� 
;+s]��t:��j¿k 8'+ufnfO{ xl/��of]�� emG8f b]��vfP/�� 8'+ufdf cfPsf ofqLnfO{ :��jfut u/��]��sf lyP . 
ef/��tLo k|wfgdGqL g/��]��G› df]��bLn]�� er{'cn dfWodaf6 pb\3f6g ;df/��f]��xnfO{ ;Daf]��wg ub}��{ 
>Ln+sfsf /��fi6«klt, ;/��sf/�� /�� ToxfFsf hgtfnfO{ gf}��sf;]��jfsf]�� ;kmn z'ef/��Desf nflu 
wGojfb lbPsf lyP . pgn]�� ef/��tsf]�� /��fd]��Zj/��d /�� >Ln+sfsf]�� tn}��dGgf/��aLr gf}��sf ;]��jf 
k'gM ;~rfng ug]��{ lbzfdf sfd ug]��{af/��]�� klg rrf{ u/��]�� . l;lkª skf]��{/��]��;g ckm OlG8ofn]�� 
;~rfng u/��]��sf]�� pRr ultsf]�� 8'+ufsf]�� Ifdtf !%) ofq' /��x]��sf]�� 5 . gfukl§gd /�� 
sfGs]��;fgy'/��fOaLrsf]�� sl/��a ^) gl6sn dfOn -!!) lsnf]��ld6/��_ sf]�� b"/��L ;d'›sf]�� 
cj:��yfcg';f/�� sl/��a #=% 3G6fdf k"/��f x'g]�� clwsf/��Lx¿n]�� atfPsf 5g\ . 

Kofn]��:��6fOgLn]�� ufhf 5f8\g yfn]�� 
ufhf ;x/��÷ Oh/��fOnL k|lt/��Iff 
kmf}��h -cfOl8Pkm_ sf k|jQmf 
n]��lˆ6g]��G6 s0f]��{n hf]��gfyg 
sgl/��s;n]�� ufhfk§Lsf hgtf 
ufhf 5f8]��/�� blIf0ftkm{ hfg yfn]��sf]�� 
atfPsf 5g\ . pgn]�� Oh/��fonL 
;]��gfsf]�� r]��tfjgL Kofn]��:��6fOgLn]�� 
;'g]��sf]�� atfP . …��xfdLn]�� 
Kofn]��:��6fOgL gful/��s pNn]��vgLo 
¿kdf blIf0flt/�� hfg ;'? u/��]��sf]�� 
b]��v]��sf 5f}��F, xfd|f]�� r]��tfjgLnfO{ 
;j{;fwf/��0fn]�� ;'lg/��x]��sf]�� b]��v]��sf 
5f}��F, pgLx¿n]�� rnfvLk"j{s sfd 
ul/��/��x]��sf 5g\, vt/��gfs If]��qaf6 aflx/�� lgl:��s/��x]��sf 5g\ /�� pgLx¿sf]�� kl/��jf/��sf nflu of]�� 
;xL xf]�� eGg]�� a'em]��sf 5g\,Ú���� pgn]�� eg]�� . z'qmaf/�� Oh/��fonL ;]��gfn]�� ufhf ;x/��af6 aflx/�� 
lg:��sg ;j{;fwf/��0fnfO{ cfx\jfg u/��]��sf]�� lyof]�� . cfOl8Pkmn]�� o'4df ;j{;fwf/��0f k|efljt 
gxf]��pmg\ eGg]�� rfxgf JoQm u/��]��sf]�� lyof]�� . cfOl8Pkmn]�� xdf; /�� p;sf ;}��Go k"jf{wf/��df 
xdnf ug{ uO/��x]��sf]�� atfPsf]�� lyof]�� . o;}��aLr, ufhf ;x/��df Oh/��fonL xdnfdf dg]��{x¿sf]�� 
;+Vof ;ft ;o @$ afnaflnsf;lxt sDtLdf b'O{ xhf/�� b'O{ ;o !% k'u]��sf]�� Kofn]��:��6fOgL 
cwLg:��y If]��qsf]�� xdf; lgolGqt :��jf:��Yo dGqfnon]�� zlgaf/�� atfPsf]�� 5 . dGqfnon]�� 
xdnfdf dfl/��g]��x¿df rf/�� ;o %* dlxnf /��x]��sf]�� hgfPsf]�� 5 . xdnfdf cf7 xhf/�� ;ft 
;o !$ hgf 3fOt]�� ePsf 5g\ .  

;g\ !(^$ M lglstf v|':��r]��esf]�� :��yfgdf lnof]��lgb a|]��Hg]��e ;f]��leot ;+3sf]�� g]��tfdf lgo'Qm . 
;g\ !(*& M a'ls{gf kmf;f]��sf tTsfnLg /��fi6«klt yf]��d; ;+sf/��fsf]�� xTof . An]��h sDkfcf]��/��]��sf]�� 
g]��t[Tjdf ePsf]�� s'sf qmddf k"j{/��fi6«klt ;+sf/��f dfl/��Psf lyP .
;g\ @))# M rLgsf]�� klxnf]�� dfgj cGtl/��If p8fg ld;g ;'? . pQ/��L rLgsf]�� uf]��aL d?e"ldsf]�� 
aLrdf /��x]��sf]�� lhpSjfg :��of6]��nfO6 k|If]��k0f s]��G›af6 k|If]��k0f ul/��Psf]�� ld;gn]�� lrlgofFx¿nfO{ dfgj 
cGtl/��If p8fg xfl;n u/��]��sf b]��zx¿sf]�� ljz]��if Snadf ;fd]��n u/��fof]�� .
;g\ @)!! M …��ljZj k|hftGqsf nflu Psh'6Ú���� eGg]�� gf/��fsf ;fy ljZje/��sf b]��zdf lj/��f]��w k|bz{g . 



cy{b[li6 cfOtaf/������������������������������������������������������� @* c;f]h )*)8

Zj a}�+ssf]� …�ljZj ljsf; l/�kf]�6{–@)@#Ú�� 
sf cg';f/� ljZjdf !* s/�f]�8 $) nfv 
cfk|jf;L gful/�s 5g\ . of]� ;+Vof j}�lZjs 

hg;+Vofsf]� @=# k|ltzt xf]� . s'n cfk|jf;L gful/�sdWo]� 
# s/�f]�8 &) nfv z/�0ffyL{ 5g\ . cfk|jf;L gful/�sdWo]� 
$# k|ltzt Go"g cfo /� dWodjuL{o d'n'sdf a:�5g\ . 
$) k|ltzt -^ nfv $) xhf/�_ cfk|jf;L /� Ps s/�f]�8 
z/�0ffyL{ pRr cfDbfgL ePsf]� d'n'sdf a:�5g\ . ! s/�f]�8 
!) nfv o'/�f]�lkog gful/�s cGo o'/�f]�lkog d'n'sdf 
a:�5g\ . sl/�a # s/�f]�8 !) nfv cfly{s cfk|jf;L -!& 
k|ltzt_ dWok"j{sf d'n'sdf a:�g]� u/�]�sf]� ljZj a}�+ssf]� 
k|ltj]�bgn]� b]�vfpF5 . 
OG6/�g]�;gn cu{gfOh]�;g ckm dfOu|]�;gsf]� cGt/�f{li6«o 
dfOu|]�;g @)@@ k|ltj]�bgcg';f/� ljZjdf @* s/�f]�8 !) 
nfv cfk|jf;L gful/�s 5g\ . of]� eg]�sf]� ljZj hg;+Vofsf]� 
#=^ k|ltzt xf]� . h;df !# s/�f]�8 %) nfv -#=%_ 
dlxnf 5g\ . !$ s/�f]�8 ^) nfv -#=& k|ltzt_ k'?if 
5g\ . To:�t}�, cfOPdcf]�sf]� k|ltj]�bgcg';f/� ljZjdf 
cfk|jf;L >ldssf]� ;+Vof !^ s/�f]�8 () nfv 5 . @^ 
s/�f]�8 $) nfv z/�0fyL{ 5g\ . $! nfv c;fOnd 5g\ 
eg]� #( nfv gful/�s lj:�yflkt 5g\ . k|ltj]�bgcg';f/� 
cfk|jf;Lsf nflu d'Vo uGtJo d'n'sdWo]� cd]�l/�sf, 
hd{gL, ;fpbL c/�a, /�l;of, j]�nfot, k|mfG;, Sog8f /� 
c:�6]�«lnof x'g\ eg]� cfk|jf;Lsf]� ;|f]�t d'Vo d'n'sdWo]� 
ef/�t, d]�lS;sf]�, /�l;of, rLg, l;l/�of, a+unfb]�z, 
kfls:�tfg, o'qm]�g, lkmlnlkG;, ckmuflg:�tfg, e]�g]�h'Pnf, 
kf]�NofG8, j]�nfot, OG8f]�g]�l;of, sfhls:�tfg, Kofn]�:�6fOg, 
/�f]�dflgof, hd{gL, Dofgdf/� /� OlhK6 x'g\ . 
Ps :�yfgaf6 csf]�{ :�yfgdf lglZrt cjlwsf nflu jf ;w}�Fsf 
nflu a;fOF ;g]�{ k|lqmof g}� cfk|jf;g elgG5 . cfk|jf;gsf 
ljleGg sf/�0f x'G5g\ . ha/�h:�tL cfk|jf;g, cfly{s 
cfk|jf;g, cfGtl/�s cfk|jf;g, u|fdL0f e]�uaf6 ;x/�df 
cfk|jf;g, If]�qLo cfk|jf;g, cGt/�f{li6«o cfk|jf;g, df}�;dL 
cfk|jf;g, jftfj/�0fLo cfk|jf;g /� z/�0ffyL{ cfk|jf;g . 
cj;/�sf]� vf]�hLdf j}�b]�lzs /�f]�huf/�L M ljZjsf]� s'g}� klg 
:�yfgdf /�x]�sf a]�/�f]�huf/� >dzlQm ljZjsf]� csf]�{ :�yfg jf 
d'n'sdf uP/� /�f]�huf/�L ug]�{ cj:�yfnfO{ j}�b]�lzs /�f]�huf/� 
elgG5 . j}�b]�lzs /�f]�huf/� P]�gdf Ps d'n'ssf]� >d ahf/�sf]� 
>dzlQm csf]�{ d'n'ssf]� >dahf/�df Jojl:�yt ¿kdf 
/�f]�huf/� ug{nfO{ j}�b]�lzs /�f]�huf/� elgPsf]� 5 . j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�nfO{ c:�yfoL a;fOF;/�fO klg elgG5 . cfkm\g}� 
d'n'sdf cj;/�sf]� cefj ePkl5 dflg;x¿ Ps d'n'saf6 
csf]�{ d'n'sdf cj;/�sf]� vf]�hLdf klg hfG5g\ . g]�kfnsf 
xsdf j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf]� k/�Dk/�f w]�/�}� k'/�fgf]� xf]� . t/�, 
slxn]�b]�lv g]�kfnL ljb]�zdf sfd ug{ hfg yfn]� eGg]� olsg 
tYof+s eg]� sxLF st}� e]�l6Fb}�g . tyflk, !(cf}�F ztfAbLlt/� 
g]�kfnaf6 klxnf]�kN6 ef/�tsf]� tTsfnLg …�nfxf]�/�Ú�� ToxfFsf]� 
lzv zf;s /�lGht l;+xsf]� ;'/�Iffsf nflu ;]�gfdf etL{ x'g 
yfn]�kl5 nfxf]�/� zAb k|rngdf cfpg yfn]�sf]� Oltxf;df 
e]�l6G5 . To;kl5 la:�tf/�}� g]�kfnaf6 k}�;f sdfpgsf nflu 
lab]�l;g]�x¿nfO{ nfx'/�]� eGg yflnof]� . 
To:�t}�, la|l6;x¿n]� ;g\ !*!^ sf]� ;'uf}�nL ;lGwcg'¿k 
tLgj6f /�]�lhd]�G6 :�yfkgf u/�L tL /�]�lhd]�G6nfO{ nfxf]�/�df 
/�fv]�sf lyP . tL /�]�lhd]�G6df clwsf+z g]�kfnLnfO{ g}� egf{ 
ul/�GYof]� . o;/�L nfxf]�/� hfg]� g]�kfnL;Fu pgLx¿sf kl/�jf/�sf 
cGo ;b:�o klg ;Fu}� hfg]� /� ToxfFsf]� xf]�6]�n, sf/�vfgfdf 
sfd ug{ yfn]� . To;j]�nfsf]� g]�kfnL klxrfg g]�kfneGbf 
uf]�vf{ gfdn]� a9L lrlgg]� ePsfn]� nfxf]�/�df pgLx¿ 

uf]�vf{nLsf gfdn]� lrlgg yfn]� . g]�kfndf tL /�f]�huf/�Lsf 
nflu ljb]�z hfg]�–cfpg]� g]�kfnLnfO{ nfx'/�]� eGg yflnof]� . 
kl5 la:�tf/�}� g]�kfnLnfO{ la|l6; cfdL{df klg lng yflnof]� . 
)$^ ;fnkl5 g]�kfnL /�f]�huf/�Ls}� nflu dWok"j{, dn]�l;of, 
hfkfg /� sf]�l/�of hfg yfn]� . g]�kfndf sfd u/�]�/� kfpg]� 
e'QmfgLeGbf ljb]�zdf kfpg]� e'QmfgL clws x'g yfn]�kl5 
g]�kfnL o'jf ljb]�ztkm{ cfslif{t x'g yfn]� . of]�;Fu}� g]�kfn 
;/�sf/�n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�LnfO{ Jojl:�yt ug'{k5{ eGg]� 
dg;fo;lxt clxn]� ljZjsf !!! j6f d'n'sdf ;+:�yfut 
¿kdf hfg ;lsg]� Joj:�yf u/�]�sf]� 5 eg]� !^* j6f d'n'sdf 
g]�kfnL o'jf JolQmut >d :�jLs[lt lnP/� hfg kfpF5g\ . 
;/�sf/�n]� !! j6f d'n's;Fu >d ;Demf}�tf u/�]�sf]� 5 eg]� xfn}� 
/�f]�dflgof /� hd{gL;Fu klg >d ;Demf}�tf u/�]�sf]� 5 . 
j}�b]�lzs /�f]�huf/� ljefusf]� tYof+scg';f/� ut cfly{s jif{ 
)&(÷*) df j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf nflu s'n ;ft nfv &! 
xhf/� #@& hgfn]� >d :�jLs[lt lnP . j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf 
hfg]�dWo]� &) k|ltzteGbf a9L g]�kfnL o'jf dWok"j{sf d'n's 
/� dn]�l;of hfg]� u/�]�sf]� ljefusf]� tYof+sdf 5 . 
d'n'snfO{ /�]�ld6\ofG;sf]� 6]�sf]� M ljut kfFr 
jif{sf]� cjlw dfq}� g]�kfndf $( va{ @! ca{ 
?k}�ofF /�]�ld6\ofG; g]�kfn lelqPsf]� 5 . g]�kfn 
/�fi6« a}�+ssf]� tYof+scg';f/� cfj )&(÷*) 
df !@ va{ @) ca{ %^ s/�f]�8 /�]�ld6\ofG; 
g]�kfn lelqof]� . j}�b]�lzs /�f]�huf/� k|j4{g 
af]�8{sf]� tYof+scg';f/� cfj )&*÷&( df 
gf}� va{ *^ ca{ ?k}�ofF /�]�ld6\ofG; lelqPsf]� 
lyof]� . cfj )&&÷&* df gf}� va{ ^! ca{ 
?k}�ofF lelqof]� . cfj )&^÷&& df cf7 va{ 
&% ca{, cfj )&%÷&^ df cf7 va{ &( 
ca{ ?k}�ofF g]�kfn lelqPsf]� 5 . 
ljutsf jif{sf]� t'ngfdf /�]�ld6\ofG; 
cfk|jfxsf]� qmd klg a9]�sf]� 5 . of]�;Fu}� 
g]�kfnsf]� ufx{:�Yo pTkfbgdf /�]�ld6\ofG; 
lx:�;f a9]�/� #) k|ltzt k'u]�sf]� 5 . g]�kfnnfO{ 
cGt/�f{li6«o bft[ lgsfo tyf ldq/�fi6«x¿n]� 
k|bfg ug]�{ ljsf; cg'bfg tyf g]�kfn lelqg]� 
k|ToIf j}�b]�lzs nufgLsf]� t'ngfdf /�]�ld6\ofG; 
cfk|jfx clws 5 . To;}�n]� xfnsf]� cj:�yfdf /�]�ld6\ofG; 
g]�kfnsf]� ljb]�zL ljlgdo ;l~rltsf]� k|d'v cfwf/� xf]� . 
o; cy{df klg /�]�ld6\ofG; g]�kfnsf]� cy{tGqsf]� dxTjk"0f{ 
cfwf/�sf ¿kdf /�x]�sf]� 5 . 
/�fi6« a}�+sn]� u/�]�sf]� Ps cWoogcg';f/� /�]�ld6\ofG; k|fKt ug]�{ 
3/�kl/�jf/�sf]� s'n cfDbfgLsf]� #! k|ltzt lx:�;f /�]�ld6\
ofG;n]� cf]�u6]�sf]� 5 . k|fKt /�]�ld6\ofG;dWo]� &* bzdnj 
( k|tzt 3/�fo;L pkef]�udf, & bzdnj ! k|ltzt C0f 
ltg{, # bzdnj % k|ltzt lzIffdf, $ bzdnj % 
k|ltzt 3/�fo;L ;DklQdf vr{ /� z"Go bzdnj ^ k|ltzt 
dfq}� art x'g]� u/�]�sf]� b]�lvPsf]� 5 . o;sf ;fy}� j}�b]�lzs 
/�f]�huf/� af]�8{n]� u/�]�sf]� Ps cWoogn]� k|fKt /�]�ld6\ofG;dWo]� 
!^ bzdnj ! k|ltzt /�sd 3/�df x'g]� b}�lgs vr{ ePsf]� 
kfOPsf]� lyof]� . !% bzdnj % k|ltzt /�sd cf}�iflw 
pkrf/�, !$ bzdnj ^ k|ltzt /�sd ljb]�z hfFbf lnPsf]� 
C0f e'QmfgL, !# bzdnj ^ k|ltztn]� k9fO, ( k|ltztn]� 
ljjfx, ;'g lsg]�sf]�, tflnd lnPsf]�, & bzdnj # k|ltzt 
cGo C0f e'QmfgL, % bzdnj & k|ltztn]� art u/�]�sf]�, 
$ bzdnj * k|ltzt 3/�fo;L ;fdfg vl/�b u/�]�sf]�, # 
bzdnj ( k|ltzt gofF 3/� agfPsf]�, # bzdnj ( 
k|ltzt hUuf lsg]�sf]�, # bzdnj & k|ltzt 3/� dd{t /� ! 

k|ltzt /�sd dfq}� nufgL eO/�x]�sf]� b]�vfPsf]� 5 . 
dflysf tYo /� tYof+sn]� g]�kfnL o'jfsf]� nflu j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�L afWosf/�L >d xf]� eg]�/� k|:�6 kf5{ . tyflk, 
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ln]� d'n'sleq /�]�ld6\ofG; cfk|jfx eg]� j[l4 
ePsf]� 5 . /�]�ld6\ofG; Psflt/� ul/�aL Go"gLs/�0fdf ;xof]�u 
k'u]�sf]� 5 eg]� d'n'ssf]� cy{tGqnfO{ ;Gt'lnt agfpg plQs}� 
e"ldsf v]�n]�sf]� 5 . ;fy}�, j}�b]�lzs /�f]�huf/�Laf6 kms]�{sf 
o'jfn]� ;fydf NofPsf]� ;Lk /� r]�tgfn]� g]�kfnL o'jfdf 
sfdk|ltsf]� ;Ddfg, :�jf:�Yo /� lzIffsf]� dxTj /� ;Gt'lnt 
cfxf/�sf]� r]�tgf ePsf]� klg af]�8{sf]� tYof+sn]� b]�vfPsf]� 5 . 
t/�, j}�b]�lzs /�f]�huf/�L s'g}� klg d'n'ssf]� ljsf;sf nflu 
plrt ljsNk eg]� x}�g . j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf sf/�0fn]� 
/�]�ld6\ofG; cfk|jfxn]� wflgPsf]� cy{tGq s'g}� klg ;do 
hf]�lvddf kg{ ;S5 . o;sf]� pbfx/�0f xfdLn]� sf]�le8 
dxfsf/�Lsf]� ;dodf b]�lv;s]�sf 5f}�F . 
g]�kfndf ef/�taf6 klg plQs}� /�]�ld6\ofG; lelqG5 . t/�, 
ef/�tsf]� cy{tGqsf]� c;/� g]�kfndf klg k5{ . sf/�0f  

/�]�ld6\ofG; klg xf]� . To:�t}�, vf8L d'n'sx¿sf]� cfly{s j[l4 
ToxfFsf]� k]�6«f]�lnod kbfy{df cfpg]� d"Nosf]� ptf/�r9fjn]� 
tndfly x'G5 . s'g}� sf/�0f d"No 36\g uPdf pgLx¿sf]� 
cfly{s j[l4b/� klg 36\5 . o:�tf]� j]�nfdf s'g}� klg d'n'sn]� 
;a}�eGbf klxn]� cfk|jf;L >lds g}� s6f}�tL u5{g\ . To;}�n]� 
of]� bL3{sfnLg ljsNk eg]� x}�g . To;}�n]� xfn k|fKt eO/�x]�sf]� 
ljk|]�if0fsf]� plrt ;b'kof]�u /� d'n'sleq /�f]�huf/�L l;h{gfdf 
;/�sf/�n]� ;dodf g}� ;r]�t x'g'kg]�{5 . 
/�f]�huf/�L l;h{gfdf Pgcf/�PgPsf]� ;xsfo{ M j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�Laf6 g]�kfn lelqPsf]� /�]�ld6\ofG; a9L pkef]�Uo 
j:�t'df g}� vr{ ePsf]� ljleGg ;/�sf/�L tYof+sn]� b]�vfPsf]� 
5 . To;}�n]� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Laf6 kms]�{sf o'jf g]�kfn 

cfpFbf l/�Qf]� xft x'g'kg]�{ cj:�yf 5 . ;fydf art klg 
gx'g]� x'Fbf o'jfx¿ k'gM j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf g}� kms{g]� 
kl/�kf6L 5 . To;}�n]� ;/�sf/�n]� o; ljifodf tTsfn s'g}� 
of]�hgf agfpg' ckl/�xfo{ 5 . p;f]� t ;/�sf/�n]� j}�b]�lzs 
/�f]�huf/�Laf6 kms]�{sf o'jfsf]� k'g:�yf{kgf ug]�{ of]�hgf;lxt 
lgb]�{lzsf klg hf/�L u/�]�sf]� 5 . t/�, k|ltjif{ lab]�l;g]� 
o'jfsf]� ;+Vof eg]� a9\b}� uPsf]� 5 . t;y{, g]�kfnL o'jfnfO{ 
d'n'sleq}� /�f]�Sg /� /�]�ld6\ofG;sf]� plrt k|of]�usf nflu 
g]�kfn ;/�sf/� tyf u}�/�cfjf;Lo g]�kfnL ;+3n]� ;xsfo{ 
ug'{k5{ . o;sf nflu ljb]�zdf cfh]�{sf]� 1fg, ;Lk /� 
k'FhLnfO{ /�fi6« ljsf;df kl/�rfng ug{ g]�kfn ;/�sf/�sf 
;DalGwt dGqfnox¿df Pgcf/�PgP ;dGjo ljefusf]� 
5'§}� Joj:�yf ug'{k5{ . ;fy}�, ljb]�zaf6 kms]�{sf o'jfnfO{ 
of]�Uotf, ;Lk tyf ?lrsf cfwf/�df ;/�f]�sf/�jfnf 
lgsfox¿;Fu ;dGjo u/�L :�j]�bzd}� :�j/�f]�huf/� x'g]� 
Joj:�yf ldnfpg'k5{ . To;sf nflu s]�G›Ls[t ¿kdf 
8f6f a}�+s :�yfkgf ug'{k5{ . kms]�{sf o'jfx¿sf]� ;Lk /� 

?lrsf]� /�]�s8{ /�fVg]� /� cfGtl/�s /�f]�huf/�sf]� 
dfusf]� klg tYof+s /�fVg'kg]�{5 . ljb]�zaf6 
kms]�{/� pBd ug]�{nfO{ ;xh ¿kdf shf{ pknAw 
u/�fpg]� Joj:�yf ug'{k5{ . sDtLdf %) nfv 
?k}�ofF;Ddsf shf{ kl/�of]�hgf lwtf]�sf cfwf/�df 
dfq pknAw u/�fpg]� Joj:�yf ug'{k5{ . To:�t}�, 
g]�kfnL o'jfnfO{ b]�zleq /�flv/�fVgsf nflu 
plrt kfl/�>ldssf]� klg Joj:�yf ug'{k5{ . 
o;sf nflu :�jb]�zL >ldsnfO{ t'ngfTds 
¿kdf a9L kfl/�>lds lbg]� Joj:�yf ug'{k5{ . 
u}�/�cfjf;Lo g]�kfnL cleofgn]� klg b]�zleq g}� 
/�f]�huf/�L kfpg]� jftfj/�0f agfpg sfd ug'{kg]�{5 . 
tTsfn}� j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]�sf]� ;+Vof 
3l6xfNg]� l:�ylt 5}�g . To;}�n]�, ;/�f]�sf/�jfnf 
lgsfo;Fu ;dGjo u/�L j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf 
hfg]�x¿nfO{ ;Lk l;s]�/� hfg k|f]�T;fxg ug]�{ 
sfo{qmd ;~rfng ug'{k5{ . o;sf nflu 
;DalGwt d'n'ssf /�f]�huf/�bftf;Fu ;xsfo{ u/�L 
d'n'sleq}� tflnd s]�Gb| ;~rfng ug{ ;lsG5 . 
/�f]�huf/�bftfsf]� dfuadf]�lhd g]�kfnL o'jfnfO{ 

d'n'sleq}� ;Lk l;sfP/� k7fpg ;lsG5 . o;f]� ePdf 
g]�kfnL o'jfn]� b'Mv kfpFb}�gg\ . 
To:�t}�, j}�b]�lzs /�f]�huf/�Ldf hfg]� ;a}� sfdbf/�nfO{ clgjfo{ 
;fdflhs ;'/�Iff sf]�ifdf hf]�8\g'kg]�{ /� ;fdflhs ;'/�Iff sf]�ifdf 
of]�ubfg ug'{kg]�{ /�sd /�f]�huf/�bftfaf6 g}� e'QmfgL ug'{kg]�{ 
jftfj/�0f agfpg Pg/�cf/�PgPn]� cxd\ e"ldsf v]�Ng'kg]�{5 . 
efiff /� sfg'gsf]� c1fgtfsf]� sf/�0f sfg'gL ;d:�ofdf k/�]�sf 
>ldsx¿nfO{ lgMz'Ns sfg'gL ;]�jf pknAw u/�fpg]� Joj:�yf 
ldnfpg kxn ug'{k5{ . j}�b]�lzs /�f]�huf/�Lsf]� qmddf d[To'j/�0f 
ug{'k/�]�sf JolQmsf]� kl/�jf/�nfO{ lbg]� /�fxt /�sdnfO{ a9fpg]� /� 
pgLx¿sf kl/�jf/�nfO{ b]�zleq /�f]�huf/�Lsf cj;/� k|bfg ug]�{ 
Joj:�yf ug{ ;/�f]�sf/�jfnf lgsfo;Fu ;dGjo ug'{k5{ . 
o;sf ;fy}� ;/�sf/�n]� ljQLo ;fIf/�tf sfo{qmd ;~rfng 
ug'{kg]�{5 . o'jf ljb]�z hfg'k"j{ g}� /�]�ld6\ofG;sf]� plrt 
Joj:�yfkgsf]� af/�]�df l;sfpg'k5{ . To:�t}�, ;/�sf/�n]� >ldssf]� 
5'§}� sf]�if v8f ug'{kg]�{5 . /�]�ld6\ofG;sf]� lglZrt /�sd ;f]� 
sf]�ifdf hDdf ug]�{ /� ;f]� sf]�ifsf]� /�sdnfO{ 7"nf]� kl/�of]�hgfdf 
nufgL ug{ ;lsG5 . o;f]� ubf{ o'jfx¿ ljb]�zaf6 kmls{+bf 
pgLx¿sf]� nufgL klg ;'/�lIft eO/�x]�sf]� x'G5 . h;af6 
pgLx¿n]� cfufdL of]�hgf agfpg ;Sg]�5g\ .

-zdf{ Pgcf/PgP cWoIfsf pDd]bjf/ x'g\_ 

j}�b]�lzs /�f]�huf/�L /� /�]�ld6\ofG;sf]� ;b'kof]u
j}�b]�lzs /�f]�huf/�Laf6 kmls{+bf o'jf l/�Qf]� xft x'g'kg]�{ /� ;fydf art gePkl5 k'gM kms{g]� kl/�kf6L 5, o;nfO{ /f]Sg ;/�sf/�n]� k|efjsf/�L of]�hgf agfpg'k5{

lj

अर्थ संवाद
l /�fh]�Gb|s'df/� zdf{ 

j}�b]�lzs /�f]�huf/�L s'g}� klg d'n'ssf]� 
ljsf;sf nflu plrt ljsNkrflxF 

xf]�Og . o;s}� sf/�0faf6 /�]�ld6\ofG; 
cfk|jfxn]� wflgPsf]� cy{tGq s'g}� klg 
;do hf]�lvddf kg{ ;S5 . o;sf]� pbfx/�0f 
sf]�le8 dxfdf/�Lsf j]�nf b]�lv;s]�sf 5f}�F .

 

;fpg )*) sf]� gofF klqsfdf 
ef/�t ;/�sf/�n]� /�S;f}�n–sf7df8f}�+ 
-vf]�sgf_ ;Ddsf]� /�]�ndfu{sf]� 

l8lkcf/� d:�of}�bf ut c;f/� dlxgfdf g]�kfn 
;/�sf/�nfO{ x:�tfGt/�0f u/�]�sf]� ;dfrf/� k9]�F . 
To;kl5 yk cGo hfgsf/�L k|flKtsf nflu g]�kfn 
/�]�n ljefu sfof{no k'u]�/� dxflgb]�{zs /�f]�lxts'df/� 
la;'jfn;Fu e]�6 ubf{ pxfFaf6 /�]�Nj]� 6«Øfs 
c+lst ;fgf]� x\ofG8–cfp6 gS;f k|fKt eof]� . 
/�S;f}�n–sf7df8f}�+ /�]�ndfu{sf]� nfut # va{ *$ 
ca{ /�xg]�, nufgL p7fpg @! jif{ nfUg]�, nufgL 
k|ltkmn $=*! k|ltzt, cy{tGqdf jflif{s ^* 
ca{ of]�ubfg k'Ug]� pNn]�v 5 . To;nfO{ cWoog 
ubf{ To;df ;'wf/�sf]� w]�/�}� vfFrf]� 5 eGg]� lgisif{df 
of]� k+lQmsf/� k'Uof]� . cyjf, pQm k|fKt gS;fsf]� 
ljsNkdf d}�n]� ;r]�t gful/�ssf]� x}�l;otn]� cfkm\gf]� 
cWoog–cg'ej /� l;lgo/� OlGho/�;Fusf]� ;+utn]� 
cfkm"n]� hfg]�a'em]�;Dd g]�kfnnfO{ bL3{sfnLg lxt 
x'g]� u/�L gS;fsf]� /�]�vf+sg sf]�g{'k5{ eGg]� nfu]�kl5 
;Nnfx ;'emfj ;+sng ;fy gS;f tof/�Ldf 
tNnLg eP/� nfu]�F . 
ef/�taf6 k|fKt /�]�ndfu{sf]� gS;fdf s'n nDafO 
!$)=&( lsld nfdf]� 5 eg]� d}�n]� /�]�vf+sg u/�]�sf]� 
gS;fsf]� nDafO /�S;f}�nb]�lv rf]�ef/�;Dd s'n 
!)@=)^ lsld 5 . ctM ef/�taf6 k|fKt l8lkcf/� 
d:�of}�bfdfly g]�kfnsf l;lgo/� /�]�Nj]�lj1af6 jf 
cfhsf o'jf OlGhlgo/�af6 ;'emfj cfpg'kYof]�{ . 
To:�tf]� ;Defjgf gb]�v]�kl5 ck|fljlws /� 
c;fGble{s JolQmn]� ljsNk gS;f+sg sf]�g]�{ 

w[i6tf u/�]�sf]� 5' . 
ef/�tLo sf]�+s0f /�]�Nj]� skf]�{/�]�;gn]� tof/� u/�L 
a'emfPsf]� pQm l8lkcf/� /� of]� k+lQmsf/�n]� sf]�/�]�sf]� 
gS;f+sgaLrsf]� t'ngfTds cWoogsf yk a'Fbf 
o;}� n]�vdf k|sfz kfg]�{5 . 
oltv]�/� ;Defljt /�S;f}�n–sf7df8f}�+–s]�?ª qm; 
lxdfn ax'b]�zLo /�]�ndfu{ /� ;fpy lxdfn–;fpy 
Pl;og qm; ax'b]�zLo, ;'b"/� k"j{df sDaf]�l8ofb]�lv 
adf{, pQ/�–k"jL{ ef/�tsf]� u'xf6L, l;nu'9L x'Fb}� 
g]�kfn t/�fO{sf]� ;dy/�e"ldsf]� k"j{–klZrd af6f]� xF'b}� 
b]�x/�fb'g, lbNnLsf]� af6f]� klZrddf 
vf8L b]�zsf]� dSsf dlbgf x'Fb}� 
O/�fgsf]� /�fhwfgL t]�x/�fg;Dd 
clGtd uGtJo x'g]� u/�L kl/�sNkgf 
u/�L bL3{sfnLg cjwf/�0ff /�fVg'k5{, 
tfls dfly jl0f{t b'O{ 7"nf /�]�Nj]� 
of]�hgfaf6 6«flGh6 b]�z g]�kfnn]� 
e/�k"/� nfe lng ;S5 . 
qm; lxdfn pQ/�–blIf0f /�]�Nj]�n]� 
ljZjsf]� ljzfn hg;+Vof /� 7"nf]� 
/�]�Nj]� ;~hfn ePsf b]�z;Fu hf]�l8g 
k'U5 . ef/�tsf]� 3gf hg;+Vof 
/�x]�sf]� pQ/� k|b]�z, lbNnL, kGhfa, 
xl/�of0ff, pQ/�fv08 /� g]�kfnsf 
hgtfn]� e/�k"/� kmfObf lng ;S5g\ . 
To:�t}�, rLgsf]� ltAatL ;'Svf 
k7f/�, uf]�eL d/�e"ld /� rLgsf]� 
klZrdL ;Ldf;FUf hf]�l8Psf cGo 
b]�z;d]�tnfO{ ef/�t, g]�kfnaf6 tfhf 
df}�;dL ;fukft, kmnkm"nnufotsf 
ljleGg ;fdu|L lgof{t u/�L e/�k"/� 
nfe lng ;lsG5 .
cfly{s b[li6n]� ul/�aLsf]� /�]�vf l5rf]�Ng g;s]�sf]� 
g]�kfnh:�tf]� cNkljsl;t d'n'ssf]� ;/�sf/�n]� 
hgtfsf]� cfFvfdf 5f/�f]� xfNg]� u/�L k|To]�s jif{sf]� 
ah]�6df k"j{–klZrd /�]�ndfu{ lgdf{0fsf]� zLif{sdf 
@–$ s/�f]�8 v]�/� kmfNg]�h:�tf sfd aGb ug{'k5{ . 
clxn]�nfO{ eg]� /�]�vf+sg u/�]�sf]� gS;f /� ef/�tLo 
/�]�Nj]� lgdf{0f sDkgLn]� k]�; u/�]�sf]� l8lkcf/�aLrsf]� 
;'wf/� ug{ cfjZos b]�lvPsf s]�xL dxTjk"0f{ a'Fbf 
o; k|sf/� 5g\ M 
!= oL b'O{ gS;faLrsf]� /�]�Nj]� 6«Øfssf]� nDafOsf]� 
cGt/� #*=&# lsld x'g cfpF5 . ef/�tLo gS;fdf 

pQ/�L uGtJo vf]�sgf pNn]�v 5 . t/�, rf]�ef/� 
8fF8fsf]� e"ldut ;'?ªnfO{ /�S;f}�n /� s]�?ªaf6 
cfpg]� b'j}� /�]�Nj]�sf nflu ;+o'Qm hS;g x'g'k5{ eGg]� 
d]�/�f]� /�fo 5 .
@= ef/�tLo gS;fdf k;f{, af/�f, /�f}�tx6 lhNnfsf 
pAhfp lghL e"ldaf6 gS;f+sg u/�]�sf]� xF'bf nfdf]� 
ofqf to ug{'kg]�{ x'G5 . ;f]�afkt Ifltk"lt{sf]� 7"nf]� 
/�sd d'cfAhf:�j¿k g]�kfnn]� Joxf]�g{'kg]�{ x'G5 /� 
k'nk'n]�;f klg w]�/�}� lgdf{0f ug{'kg]�{ xF'bf pQm gS;f 
w]�/�}� af+uf]�l6+uf]� 5 . h;n]� ubf{ ofqf ;do w]�/�}� nfdf]� 
x'G5 . of]� ax'b]�zLo /�]�ndfu{ lgdf{0f dfkb08ljk/�Lt 

5 . cfhsf]� cGt/�f{li6«o k|lt:�kwf{sf]� hdfgfdf 
;s]�;Dd /�]�ndfu{ ;Lwf, 5f]�6f]� x'g' nfebfos 5 .

$_ kf7s ju{nfO{ t'ngfTds cWoogsf nflu 
b'j}� gS;f o;}�;fy ;+nUg 5 . 
%) sf]� ;'?jftL bzsdf /�S;f}�n–sf7df8f}�+ 
/�]�ndfu{sf]� ;DefJo gS;f tof/� ug{ d]�/�f]� 
cu'jfOdf OlGhlgo/�x¿ jL/�]�Gb| s]�z/�L, z+s/�gfy 
l/�dfn, ;'wL/� pkfWofo /� e"ue{ljb\ s:�t'kdl0f 
g]�kfn;d]�tsf]� 6f]�nLn]� ljleGg ;dodf :�ynut 
cjnf]�sg e|d0f u/�]�sf]� lyof]� . cjnf]�sg 
e|d0fkl5 tof/� u/�]�sf]� pQm 8an 6«Øfs, a|f]�8 uh, 
ljB'tLo /�]�ndfu{sf]� gS;f+sgdf s'n nDafO !#% 
lsld lyof]� eg]� s'n nfut g]�kfnL ?k}�ofF !# ca{ 

lyof]� . o; s'n vr{leq :�6]�;g 
lgdf{0f, js{;k lgdf{0f ;fy}� ^ 
dlxgf;Ddsf]� k|f/�lDes ;~rfng 
vr{ /� /�]�nsf]� OlGhg, /�]�nsf]� l8Aaf 
vl/�b;d]�t ;d]�l6Psf]� lyof]� . 
pQm /�]�Nj]�sf]� jftfj/�0f k|efj 
l/�kf]�6{;d]�t ;+nUg u/�L kfFr 
jif{leq sfo{ ;DkGg x'g]� u/�L ;f]�sf]� 
lnlvt hfgsf/�L )%# ;fndf 
tTsfnLg k|wfgdGqL lul/�hfk|;fb 
sf]�O/�fnfnfO{ e]�6]�/� a'emfPsf 
lyof}�“ . To;kl5sf k|wfgdGqL /� 
cy{dGqL afa'/�fd e§/�fO{;d]�tnfO{ 
pQm d:�of}�bf a'emfPsf lyof}�“ . 
;/�sf/�nfO{ xfd|f]� cg'/�f]�w s]� 
lyof]� eg]� of]� k|f]�h]�S6 :�jo+ 
;/�sf/� cfkm}�Fn]� u/�f]�;\ jf a'6 
l;:�6dcg';f/� lgdf{0f u/�fOof]�;\ . 
b'ef{Uo Û xfd|f]� cg'/�f]�w s;}�n]� 
;Daf]�wg u/�]�gg\ . olb pQm ;dodf 

lgdf{0f ;DkGg u/�]�sf]� eP g]�kfnsf]� d'xf/� km]�l/�GYof]� 
/� xfdL ljkGg d'n'ssf]� x}�l;otaf6 ljsl;t 
d'n'sdf cBfjlws ePsf x'g]� lyof}�“ . 
dfly jl0f{t cfw'lgs ;'ljwf;DkGg b'O{ 7"nf 
ax'b]�zLo /�]�ndfu{sf]� lgdf{0fkl5 ljZje/�sf 
af}�4dfuL{nfO{ n'lDagLsf]� cfsif{0f, lxGb"x¿nfO{ 
kz'kltgfy, hfgsL dlGb/�, s}�nfz dfg;/�f]�j/�nfO{ 
hf]�8\g ;lsG5 . ;fy}�, d'l:�nd Pj+ lqml:�rog 
aGw'x¿nfO{ g]�kfnh:�tf]� hfthflt, wd{ 
;Dk|bfoaLr cg'kd ;b\efj /�x]�sf]� ;'Gb/�, zfGt 
b]�z g]�kfn e"lddf ;a}� lsl;dsf ko{6ssf]� 3'OFrf]� 
nfUg]� agfpg ;lsG5 . 

l ab|Lk|;fb vltj8f

j:�t' ljlgdo ahf/�;DaGwL P]�g, 
@)&$ adf]�lhd lwtf]�kq af]�8{sf sfd, 

st{Jo /� clwsf/� s]� 5g\ <

/�S;f}�n–sf7df8f}�+ /� sf7df8f}�+–s]�?ª /�]�ndfu{sf]� pknlAw
qm; lxdfn pQ/�–blIf0f /�]�Nj]�n]� ljZjsf]� ljzfn hg;+Vof /� 7"nf]� /�]�Nj]� ;~hfn ePsf b]�z;Fu g]�kfn klg hf]�l8g ;S5

!%

b'O{ 7"nf ax'b]�zLo /�S;f}�n–sf7df8f}�+ /� 
sf7df8f}�+–s]�?ª /�]�ndfu{ lgdf{0f ePdf 
ljZje/�sf af}�4dfuL{nfO{ n'lDagLsf]� 
cfsif{0f tyf lxGb"nfO{ kz'kltgfy, 
hfgsL dlGb/�, s}�nfz dfg;/�f]�j/�;Fu 
hf]�8\g ;lsG5

j:�t' ljlgdo ahf/�;DaGwL P]�g, @)&$ cg';f/� af]�8{sf 
b]�xfoadf]�lhdsf sfd, st{Jo /� clwsf/� /�x]�sf 5g\ M
– 	 j:�t' ljlgdo ahf/� tyf j:�t' sf/�f]�af/�sf]� ljsf;;Fu ;DalGwt 

ljifodf g]�kfn ;/�sf/�nfO{ ;'emfj lbg]� .
– 	 j:�t' ljlgdo ahf/�sf]� ljsf;sf nflu bL3{sfnLg tyf 

cNksfnLg of]�hgf tyf gLlt :�jLs[t ug]�{ .
– 	 j:�t' ljlgdo ahf/� ;~rfng;DaGwL ;DefJotf cWoog ug]�{ 

tyf o;df sf/�f]�af/� ug{ ;lsg]� j:�t' tyf j:�t' s/�f/�sf]� btf{ ug]�{ 
tyf cg'dltkq k|fKt ;+:�yfsf]� sfd sf/�afxLsf]� lgodg tyf 
cg'udg ug]�{ tyf cg'dltkq k|fKt ;+:�yfsf]� ljlgod :�jLs[t 
ug]�{ .

– 	 j:�t' ljlgdo ahf/�sf]� ljB'tLo sf/�f]�af/� k|0ffnLdf s'g}� ;d:�of 
b]�lvPdf jf ;'wf/� ug'{kg]�{ b]�lvPdf To:�tf]� ;'wf/� gu/�]�;Ddsf nflu 
sf/�f]�af/� :�yug ug{ cfb]�z lbg]� .

– 	 af]�8{df btf{ ePsf]� j:�t' tyf j:�t' s/�f/�sf]� vl/�b, laqmL, 
x:�tfGt/�0fnfO{ lgoldt tyf Jojl:�yt ug]�{ .

– 	 nufgLstf{sf]� lxt ;+/�If0f ug{ ;DalGwt cg'dltkq k|fKt 
;+:�yfnfO{ ljlgoddf cfjZos Joj:�yf ug{ lgb]�{zg lbg]� .

– 	 j:�t' jf j:�t' s/�f/�;DaGwL ljifodf ;'kl/�j]�If0f tyf lgodg ug{ 
cGo lgodgsf/�L lgsfo;Fu ;dGjo ug]�{]� tyf tf]�lsPadf]�lhdsf 
cGo sfo{ ug]�{ .

cfly{s hl/�jfgf
j:�t' ljlgdo ahf/�;DaGwL P]�gadf]�lhd Dofbleq ;"rgf jf k|ltj]�bg 
k]�; gu/�]�df k|ltlbg Ps xhf/�sf b/�n]� hl/�jfgf, lbPsf]� lgb]�{zg jf 
tf]�lsPsf]� ;t{ kfngf gug]�{ cg'dltkq k|fKt ;+:�yfnfO{ Ps nfvb]�lv 
kfFr nfv ?k}�ofF;Dd hl/�jfgf ug]�{ clwsf/� 5 . To:�t}�, af]�8{n]� lbPsf]� 
cfb]�z jf lgb]�{zgljk/�Lt sfo{ u/�L nufgLstf{nfO{ xflg gf]�S;fgL u/�]� 
jf u/�fPdf af]�8{n]� To:�tf]� ;+:�yfnfO{ !) nfv ?k}�ofFb]�lv %) nfv 
?k}�ofF;Dd hl/�jfgf u/�L To:�tf]� xflg gf]�S;fgL /�sd;d]�t nufgLstf{nfO{ 
e/�fOlbg]�, cfrf/�;+lxtf kfngf gug]�{ ;+:�yfnfO{ @% xhf/� ?k}�ofFb]�lv 
Ps nfv ?k}�ofF;Dd hl/�jfgf ug]�{ clwsf/� klg af]�8{nfO{ 5 . 

– lwtf]�kq af]�8{

cy{ 1fg



l wgL/���fd zdf{, k|jQmf, cy{ dGqfno
cy{ dGqfnonufot 

lgsfox¿ lhDd]���jf/���Lsf 
;fy nfu]��sf 5f}���F . 

;f]���xLcg';f/��� xfdLn]��� 
;a}��� lgsfo;Fu ;dGjo 
ul/���/���x]���sf 5f}���F . �;du|df /���fd|f]���;Fu k"j{tof/���L 

u/���]���/��� nufgL ;Dd]���ng u/���f}���F eGg]��� ;/���f]���sf/���jfnf 
lgsfox¿sf]��� dg;fo 5 .

cfOtaf/��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� @* c;f]����h������������ )*)
9

;fpbLsf]��� cd]����hg sDkgLdf 
g]����kfnL;lxt cfk|jf;L >lds zf]����if0fdf 

d'gf s'Fj/����÷gofF klqsf

;fpbL c/����adf /����x]����sf]���� cd]����hg sDkgLsf uf]����bfddf sfd 
ug]����{ cfk|jf;L >lds r/����d zf]����if0fdf k/����]����sf 5g\ . Pdg]����:����6L 
OG6/����g]����;gn]���� u/����]����sf]���� Ps cWoogn]���� cd]����hgsf uf]����bfddf 
>lds egf{ ug]����{ Ph]����G6 /���� ;KnfO{ sDkgLn]���� cfk|jf;L 
>ldsnfO{ zf]����if0f u/����]����sf]���� kfOPsf]���� xf]���� . 
Pdg]����:����6Ln]���� …����8G6 j/����L, O6\; c a|fGr ckm cd]����hgÚ�������� 
gfds cWoog k|ltj]����bg z'qmaf/���� ;fj{hlgs u/����]����sf]���� 
5 . sDkgLdf sfo{/����t cfk|jf;L >ldsn]���� cfkm"dfly 
b'Jo{jxf/���� ePsf]���� u'gf;f]���� ug{ yfn]����kl5 Pdg]����:����6Ln]���� cWoog 
u/����]����sf]���� lyof]���� . egf{sf qmddf pgLx¿dfly ePsf]���� wf]����sf /���� 
sfo{:����yndf pgLx¿n]���� ef]����u]����sf]���� zf]����if0fnfO{ x]����bf{ >ldsn]���� 
;x]����sf b'Jo{jxf/���� dfgj a]����rlavg;/����x ePsf]���� k|ltj]����bgdf 
pNn]����v 5 . 
…����>ldsn]���� cd]����hg sDkgLdf ;'gf}����nf]���� cj;/���� kfO/����x]����sf]���� 
7fg]����sf lyP, t/���� pgLx¿ b'Jo{jxf/����sf]���� rk]����6fdf k/����]����sf /����x]����5g\ . 
;ofF}���� >ldsn]���� o:����tf]���� eojfx b'Jo{jxf/���� ef]����Ug'k/����]����sf]���� x'g 
;S5 . xfdLn]���� cGtjf{tf{ lnPsf w]����/����}����h;f]����n]���� olt uDeL/���� 
b'Jo{jxf/���� ef]����u]����sf 5g\ ls Tof]���� >d zf]����if0fs}���� cfwf/����df 
dfgj a]����rlavg;/����x 5,Ú�������� PDg]����:����6L OG6/����g]����;gnsf cfly{s /���� 
;fdflhs Gofo k|d'v l:����6e ssag{n]���� eg]���� .
cd]����hgn]���� of]���� eofjx kL8fnfO{ w]����/����}����klxn]���� g}���� /����f]����Sg /���� cGTo 
ug{ ;SYof]����, t/���� ;fpbLsf uf]����bfddf sfo{/����t >ldsnfO{ 
sDkgLn]���� Gofo lbg ;s]����g . b'Jo{jxf/����df k/����]����sf cfk|jf;L 
>ldsnfO{ t'?Gt}���� Ifltk"lt{ lbg'k5{ /���� o:����tf]���� ca km]����l/���� slxNo}���� 
gx'g]���� s'/����fsf]���� ;'lglZrt ug{'kg]����{ pgn]���� atfP . 
of]���� cWoogdf g]����kfnsf @@ hgf k'?if ;xefuL ePsf 
5g\ . pgLx¿n]���� ;g\ @)@! b]����lv @)@# sf]���� aLrdf l/����ofb 
jf h]����2fl:����yt cd]����hgsf]���� uf]����bfddf sfd u/����]����sf lyP . 
pgLx¿nfO{ cAb'Nnf kmxfb cn–d'tfO/����L ;kf]����6{ ;le{;]����h 
sDkgL /���� a:����dfx cn–d';fgfbf sDkgL 6]����lSgsn ;kf]����6{ 
;le{;]����h ;KnfO{ sDkgLåf/����f /����f]����huf/����Ldf nufOPsf]���� lyof]���� .
cd]����hg cfkm\g}���� gLlt jf Joj;fo /���� dfgj clwsf/����;DawL 
;+o'Qm /����fi6«;+3Lo dfu{lgb]����{zs l;4fGtx¿sf]���� kfng 
ug{ c;kmn ePsf]���� 5 . cd]����hgn]���� >lds zf]����if0f u/����L 
cGt/����f{li6«o sfg'g /���� dfkb08n]���� kl/����eflift u/����]����cg';f/���� dfgj 
a]����rlavgsf kLl8tx¿sf]���� >d ;]����jfaf6 nfeflGjt ePsf]���� 
tYo k|ltj]����bgn]���� km]����nf kf/����]����sf]���� 5 . l:����6e ssag{n]���� cd]����hgn]���� 
zf]����lift >ldsnfO{ Gofo lbnfO{ ;fpbL c/����adf >dd}����qL 
jftfj/����0f agfpgsf nflu sfd ug'{kg]����{ j]����nf cfPsf]���� atfP . 

Pdg]����:����6Ln]���� >ldsnfO{ Ifltk"lt{ pknAw u/����fpg'sf ;fy}���� 
sfo{:����yndf sfd ug]����{ plrt jftfj/����0f tof/���� kfg{ Pdg]����:����6Ln]���� 
sDkgLnfO{ ;'emfj lbPsf]���� 5 . To:����t}����, cd]����hg sDkgL 
cfkm}����Fn]���� >lds egf{ ug{;d]����t ;'emfj lbOPsf]���� 5 . 

g]����kfnL >ldsnfO{ cd]����hg sDkgL eGb}���� 
;KnfO{ sDkgLdf k'¥ofOof]����
cd]����hgsf uf]����bfddf sfd ug{sf nflu eg]����/���� cGtjf{tf{ 
lbg]����dWo]���� Pshgfn]���� afx]����s g]����kfndf egf{ ug]����{ Ph]����G6nfO{ 
cf}����;tdf !% ;o cd]����l/����sL 8n/���� e'QmfgL u/����]����sf]���� kfOPsf]���� 5 . 
sltkon]���� pQm egf{ z'Ns ltg{sf nflu rsf]����{ Aofhdf C0f 
lnPsf]���� atfPsf]���� k|ltj]����bgdf pNn]����v 5 . egf{ k|lqmofsf 
qmddf Ph]����G6x¿n]���� >ldsnfO{ cd]����hg 
sDkgLn]���� g}���� ;Lw}���� /����f]����huf/����L lbg]���� 
eGb}���� >ldsnfO{ em'SsfPsf]���� ;d]����t 
cWoogdf pNn]����v 5 . 
/����f]����huf/����Lsf nflu ;fpbL p8\g' s]����xL 
3G6fcl3 dfq >ldsn]���� s/����f/����kq 
/���� cGo sfuhft k|fKt ePsf]����;d]����t 
atfPsf 5g\ . s]����xL >ldsnfO{ eg]���� 
Ph]����G6n]���� cd]����hg sDkgL eg]����/���� ;KnfO{ 
sDkgL k7fpg nfu]����sf]���� z+sf;d]����t 
u/����]����sf lyP . t/����, egf{ z'Ns e'QmfgL 
ul/����;s]����kl5 pgLx¿ klg afWo eP/���� ;fpbL k'u]����sf x'g\ . 
;fpbL k'u]����kl5 dfq}���� ;a}���� >lds cfkm" ;KnfO{ sDkgLdf 
k/����]����sf]���� yfkf kfPsf lyP . cGtjf{tf{ lbg]����dWo]����sf ljj]����s 
-gfd kl/����jt{g_ gfdsf Pshgf o'jfn]���� p8fgsf lbg sDkgL 
csf]����{ xf]���� eg]����/����;d]����t ;f]����w]����sf lyP . t/����, Ph]����G6n]���� …����lrGtf 
gu/����, of]���� cd]����hgsf]���� Pp6f zfvf xf]����Ú�������� eg]����/���� cfZj:����t k/����]����sf]���� 
k|ltj]����bgdf pNn]����v 5 . 
To:����t}����, ;fpbL c/����]����a k'u]����kl5 >ldsnfO{ dlxgf}����F;Dd kmf]����xf]����/���� /���� 
le8ef8o'Qm cfjf;df /����flvPsf]���� lyof]���� . sf]����7fdf p8'; g}���� 
p8'; ePsf]���� >ldsn]���� atfPsf 5g\ . ;KnfO{ sDkgLx¿n]���� 
>ldsnfO{ cd]����hgsf uf]����bfddf sfd ug{ nufP . t/����, >ldsn]���� 
kfpg]���� kfl/����>ldssf]���� lglZrt /����sd pgLx¿n]���� g}���� /����fVg]���� u/����]����sf]���� 
k|ltj]����bgdf pNn]����v 5 . >ldsn]���� uf]����bfdx¿df w]����/����}���� ux|f}����F j:����t' 
p7fpg'kg]����{, sfdsf nflu 6f/����u]����6 lbg]����, lg/����Gt/���� lgu/����fgLdf /����x]����/���� 
sfd ug{'kg]����{ /���� kof{Kt ¿kdf cf/����fd;d]����t gkfOPsf]���� atfPsf 
5g\ . o:����tf]���� cj:����yfdf sfd ubf{ >ldsx¿ b'3{6gfdf kg]����{ /���� 
la/����fdL;d]����t x'g]���� u/����]����sf]���� k|ltj]����bgdf 5 . la/����fdL x'Fbf sDkgLn]���� 
labf glbg]���� /���� lbP klg kfl/����>lds sf6\g]���� u/����]����sf]���� kfOPsf]���� 5 . 

>ldsnfO{ Ifltk"lt{ e'QmfgL u/����L sfd ug]����{ jftfj/����0f agfpg sDkgLnfO{ Pdg]����:����6Lsf]���� ;'emfj 

nufgL ;Dd]���ng 
ug]��{ 3f]���if0ff dfq}��

tl:����a/���� M gfyg l:����6s{, u]����6\6L Od]����h

>ldsnfO{ ;fpbLleq}����  
a:����g'kg]���{ afWotf 
;fpbL k'u]����sf ;KnfO{ >ldsnfO{ ;KnfO{ 
sDkgLx¿n]���� …����skmnfÚ�������� k|0ffnLn]���� afFWg]���� 
u/����]����sf]���� k|ltj]����bgdf 5 . o; k|0ffnLcGtu{t 
>ldsx¿ /����f]����huf/����bftfsf]���� cg'dlta]����u/���� sxLF 
hfg kfpFb}����gg\ . /����f]����huf/����bftfsf]���� cg'dltljgf 
>lds cfkm\gf]���� d'n's;d]����t kms{g ;Sb}����gg\ . 
;KnfO{ sDkgLn]���� ;fpbL k'u]����kl5 ;fpbLsf]���� 
lgodcg';f/���� >ldsnfO{ klxnf]���� jif{leq 
/����f]����huf/����bftf kl/����jt{g ug{sf nflu cfjZos 
kg]����{ …����:����yfgfGt/����0f OhfhtÚ�������� glbOPsf]���� 
cWoogsf qmddf >ldssf]���� egfO 5 . 
o:����tf]���� Ohfht gkfPsf >lds cg'dltljgf 
lgl:����sPdf …����km/����f/����Ú�������� egL lu/����km\tf/����Lsf]���� hf]����lvd 
p7fpg'kg]����{ Joj:����yf 5 . ;fpbL k'u]����sf w]����/����}���� 
>lds s/����f/���� cjlwcl3 g}���� g]����kfn kms{g 
rfxGy]����, t/���� ;KnfO{ sDkgLn]���� pgLx¿nfO{ 
sfg'gL ¿kdf pknAw u/����fpg'kg]����{ xjfO{ l6s6 
/���� aflxl/����g]���� sfuhft pknAw u/����fPgg\ . 
o;sf nflu pN6f]���� >ldsn]���� cd]����l/����sL 8n/���� 
!# ;o #) b]����lv !^ ;o;Ddsf]���� …����hl/����jfgfÚ�������� 
ltg{'kg]����{ >ldsn]���� atfPsf 5g\ .  
cWoogdf ;xefuLdWo]���� Ps b]����j 7fs'/���� -gfd 
kl/����jt{g_n]���� s]����xLn]���� cfTdxTof ug]����{ ;f]����r 
agfPsf]���� atfP . …����d}����n]���� kvf{naf6 xfd kmfNg]���� 
k|of; u/����]����F, cfTdxTof ug]����{ k|of; u/����]����F . …����d}����n]���� 
d]����/����L cfdfnfO{ of]���� s'/����f eg]����F /���� pxfFn]���� x'Fb}����g, 

To;f]���� gu/����, xfdL C0f lnpFnfÚ�������� eGg'eof]���� . 
cfdfn]���� dnfO{ ;fpbL k7fpg C0f lng'ePsf]���� 
klg cf7 dlxgf eO;Sof]����]���� /���� Aofh al9/����x]����sf]���� 
5,Ú�������� pgn]���� eg]���� .
;g\ @)@) df cd]����hg ;~rfngdf 
cfpg'cl3 ;fpbL c/����adf cfk|jf;L 
>ldssf]���� hf]����lvdsf af/����]����df /����fd|f]���� 
b:����tfj]����hLs/����0f ul/����Psf]���� lyof]���� . ;g\ @)@! 
df ul/����Psf]���� cd]����hg hf]����lvd d"Nof+sgdf 
o;sf]���� klxrfg ul/����Psf]���� lyof]���� . h;sf]���� cy{ 
sDkgLnfO{ ;fpbL c/����adf >ldsdfly x'g]���� 
b'Jo{jxf/����sf]���� pRr hf]����lvd /����x]����sf]���� eGg]����af/����]���� 
yfxf ePsf]���� k|ltj]����bgdf pNn]����v 5 . 
;fy}����, >ldsn]���� ;g\ @)@! df cd]����hgsf 
sd{rf/����LnfO{ cfkm"dfly x'g]���� zf]����if0fsf af/����]����df 
u'gf;f]���� klg u/����]����sf lyP . t/����, pgLx¿sf]���� 
u'gf;f]����nfO{ a]����jf:����tf ul/����Psf]���� k|ltj]����bgdf 
pNn]����v 5 . 

ldng ljZjsdf{���÷gofF klqsf

;/���sf/���n]��� rfn" cfly{s jif{ )*)÷*! df nufgL 
;Dd]���ng ug{]��� 3f]���if0ff u/���]���sf]��� 5 . t/���, To;sf nflu 
k"j{tof/���Lsf sfd eg]��� cem}��� klg ;'? ul/���Psf 5}���gg\ . 
#) r}���t )&( df ;DkGg nufgL af]���8{sf]��� %#cf}���F 
a}���7sn]��� )*) leq}��� nufgL ;Dd]���ng ug{]��� u/���L 
cjwf/���0ffkq :���jLs[t u/���]���sf]��� lyof]��� . ;Dd]���ngsf]��� 
k"j{tof/���Lsf]��� sfd ug{ af]���8{nfO{ g}��� lhDd]���jf/���L lbPsf]��� 
lyof]��� . !% h]���7df cfPsf]��� rfn" cfly{s jif{sf]��� 
ah]���6df klg o;}��� jif{ nufgL ;Dd]���ng ug{]��� pNn]���v 
5 . cy{dGqL 8f= k|sfzz/���0f dxtn]��� o;}��� jif{ 
nufgL ;Dd]���ng ug{]��� ;fj{hlgs cleJolQm lbFb}��� 
cfPsf 5g\ . t/���, nufgL ;Dd]���ngsf]��� k"j{tof/���L eg]��� 
z"Gok|foM b]���lvG5 .
nufgL ;Dd]���ngsf nflu xfn;Dd s'g}��� klg ;+oGq 
u7g ul/���Psf]��� 5}���g . ;Dd]���ngsf nflu cfjZos 
gLlt–lgb]���{zg lbg]���, ;dGjo ug]���{ tyf Joj:���yfkg 
ug]���{ s'g}��� klg lgb]���{zs, ;ldlt jf pk;ldlt u7g 
ul/���Psf]��� 5}���g . …���nufgL ;Dd]���ngsf]��� k"j{tof/���Lsf]��� sfd 
ug{ lgb{]���zs ;ldlt, Joj:���yfkg 
;ldltnufotsf sld6L 
agfpg'k5{ . ;f]���xL sld6Ldfkm{t 
g}��� ;Dd]���ngsf]��� k"j{tof/���Lsf]��� 
sfd cl3 a9\5,Ú������ af]���8{sf Ps 
clwsf/���Ln]��� eg]���, …���t/���, cem}��� klg 
To:���tf ;ldltx¿ u7g ePsf 
5}���gg\, ;ldltx¿ gaGbf tof/���Lsf 
sfd ;'? g}��� ePsf 5}���gg\ .Ú������
nufgL ;Dd]���ng s'g}��� lglZrt 
lgsfon]��� geO{ ;/���sf/���n]��� g}��� :���jfldTj lng'kg{]��� 7"nf]��� 
/��� dxŒjk"0f{ sfo{qmd xf]��� . o;sf nflu nufgL af]���8{ 
dfq}��� geO{ cy{ dGqfno, pBf]���u jfl0fHo dGqfno 
tyf k/���/���fi6« dGqfno klg lhDd]���jf/��� x'G5g\ . t/���, s'g}��� 
klg dGqfnon]��� 7f]���; ¿kdf nufgL ;Dd]���ngsf tof/���L 
;'? u/���]���sf 5}���gg\ . 
xfn;Dd cfof]���hgfsf]��� k|f/���lDes ldlt to ul/���Psf]��� 
5}���g . s'g–s'g b]���zsf sfo{sf/���L k|d'v, dGqL, 
lj1, bftf tyf nufgLstf{nfO{ af]���nfpg]��� eGg]��� 
s'g}��� 5nkmn ePsf]��� 5}���g . ;Dd]���ngdf k]���; ug]���{ 
nufgLof]���Uo kl/���of]���hgf  ;"rL tof/��� kfl/���Psf]��� 5}���g . 
o:���tf tof/���L ;DkGg ug{ Go"gtd ^ dlxgf nfUg]��� 
af]���8{s}��� clwsf/���Lx¿ atfpF5g\ . t/���, k"j{tof/���Lsf]��� 
sfd ;'? g}��� gePsf sf/���0f o;}��� jif{ nufgL ;Dd]���ng 
x'g]���df cfz+sf k}���bf eO/���x]���sf]��� pgLx¿s}��� egfO 5 . 
…���;Dd]���ngdf ;f]���s]���; -k]���;_ ul/���g]��� cfof]���hgfaf/���]��� 
lj:���t[t ljj/���0f, cWoog, jftfj/���0fLo k|efj 
d"Nof+sg, l8lkcf/���, k|ltkmnnufot klg tof/��� 
ug{'kg]���{5,Ú������ pgn]��� eg]���, …���ljb]���zL nufgLstf{, lj1 
jQmfx¿sf]��� ;do klg lng'kg{]��� x'G5, o:���tf sfo{sf 
nflu lgs}��� ;do nfU5 .Ú������ 
;/���sf/���n]��� ug{ vf]���h]���sf]��� of]��� t]���;|f]��� nufgL ;Dd]���ng xf]��� . 
o;cl3 kmfu'g )&# /��� r}���t )&% df nufgL ;Dd]���ng 

cfof]���hgf ul/���Psf]��� lyof]��� . cf+lzs ;kmn dflgPsf]��� 
b'O{ ;Dd]���ngkl5 ;/���sf/���n]��� t]���;|f]��� nufgL ;Dd]���ng 
ug{ vf]���h]���sf]��� 5 . o;sf]��� k"j{tof/���Lsf]��� :���j¿kdf  
nufgL af]���8{n]��� ebf}��� )&( df ;:���6]���g]���an OGk|mf:���6«Sr/��� 
OGe]���:���6d]���G6 kmf]���/���d klg cfof]���hgf u/���]���sf]��� lyof]��� . 
t/���, nufgL ;Dd]���ngsf]��� k"j{tof/���Ldf eg]��� vf;}��� sfd 
gePsf]��� af]���8{sf Ps pRr clwsf/���Ln]��� atfP .  
clxn]��� g]���kfn cfly{s lzlyntfsf]��� cj:���yfdf 
u'lh|Psf]��� 5 . Tof]��� cj:���yfdf nufgL leœofpg ;s]���df 
jt{dfg cy{tGqnfO{ ;'wf/���tkm{ n}���hfg t ;lsG5 . 
;fy}���, ;du| cfly{s ljsf;df o;n]��� ;xof]���u k'Ug]��� 
ck]���Iff 5 . Tof]��� cj:���yfdf clxn]��� nufgL ;Dd]���ngsf]��� 
cfjZostf a9L 5 . t/���, ;/���sf/���n]��� cfjZos tof/���L 
ubf{ nufgL ;Dd]���ng cGof]���ndf k/���]���sf]��� 5 . 

n ;dGjo eO/���x]���sf]���  
cy{ dGqfnosf]��� bfaL
cy{ dGqfnosf k|jQmf wgL/���fd zdf{n]��� nufgL 
;Dd]���ngsf nflu nufgL af]���8{, pBf]���u, jfl0fHo 

tyf cfk"lt{ dGqfnonufotsf 
lgsfo;Fu ;dGjog eO/���x]���sf]��� atfP . 
…���k"j{tof/���Lsf]��� sfddf d'VotM nufgL 
af]���8{ g}��� a9L lhDd]���jf/��� x'G5 . oBlk, 
xfdL cy{ dGqfnonufotsf 
lgsfox¿ klg o;df lhDd]���jf/���L 5f}���F 
g}��� . ;f]���xLcg';f/��� xfdLn]��� ;a}��� lgsfo;Fu 
;dGjog ul/���/���x]���sf 5f}���F,Ú������ pgn]��� eg]���, 
…���;du|df /���fd|f]���;Fu k"j{tof/���L u/���]���/��� nufgL 
;Dd]���ng u/���f}���F eGg]��� ;/���f]���sf/���jfnf 
lgsfox¿sf]��� dg;fo 5 . klxnf]��� 

r/���0fdf ;Dd]���ngdf ;f]���s]���; ul/���g]��� cfof]���hgfaf/���]��� lj:���t[t 
¿kdf tof/���L ug{]��� s'/���f cfPsf]��� 5 .Ú������  

n ljutsf 
;Dd]���ngnfO{ kms{]���/��� x]���bf{ 
;/���sf/���n]��� o;cl3 klg b'O{ nufgL ;Dd]���ng ul/���;s]���sf]��� 
5 . kmfu'g )&# df ul/���Psf]��� nufgL ;Dd]���ngdf 
rLg, a+unfb]���z, ef/���t, hfkfg, a]���nfot, >Ln+sf, 
dn]���l;ofnufotsf d'n'ssf nufgLstf{af6 !$ va{ 
xf/���fxf/���Ldf nufgL k|lta4tf cfPsf]��� lyof]��� . Tof]��� 
;Dd]���ngdf ljZjsf ljleGg b]���zsf b'O{ ;o %) hgf 
nufgLstf{ ;xefuL lyP . 
r}���t )&% df ul/���Psf]��� bf]���;|f]��� ;Dd]���ngdf eg]��� $! 
cfof]���hgfdf #! va{ xf/���fxf/���Ldf nufgL k|lta4tf 
cfPsf]��� lyof]��� . pQm sfo{qmddf $) b]���zsf ;ft 
;ohgf nufgLstf{ tyf k|ltlglw pkl:���yt lyP . 
:���jb]���zaf6 eg]��� ^ ;ohgf xf/���fxf/���Ldf k|ltlglw 
pkl:���yt lyP . o;/���L ljutsf]��� b'O{ ;Dd]���ng ;kmn 
dflgP klg Tof]���cg';f/��� nufgL eg]��� cfpg ;s]���sf]��� 
5}���g . o;sf]��� 5'§}��� ;dLIff ug{ cfjZos /���x]���sf]��� 
;/���f]���sf/���jfnf atfpF5g\ . oBlk, t]���;|f]��� ;Dd]���ng ePdf 
a[xt\ g}��� x'g]��� cg'dfg ;/���sf/���sf]��� 5 . 

l )*) leq}�� nufgL ;Dd]��ng ug]��{ #) 
r}���t )&( sf]�� nufgL af]���8{sf]��� lg0f{o 
l s'g–s'g b]��zsf]�� nufgLstf{ 
af]��nfpg]��b]��lv g]��kfnsf s'g 7"nf 
kl/��of]��hgfdf nufgLsf nflu cfXjfg 
ug]��{ eGg]��;Ddsf ljifodf 5nkmn;d]��t 
ePsf] 5}��g 

ah]���6n]��� rfn" cfly{s 
jif{d}��� nufgL ;Dd]���ng 

ug]���{ 3f]���if0ff u/���]���sf]��� 5, t/��� 
xfn;Dd s'g}��� ;+oGq u7g 
ul/���Pg, ;Defljt ldlt 

to ePsf]��� 5}���g

wgu9Ldf afh'/�fsf]� :�ofp 

wgu9Ldf t]�h/�fh e§

;'b"/�klZrdsf]� ljs6 lxdfnL lhNnf afh'/�fdf pTkflbt :�ofpn]� ;b/�d'sfd 
wgu9Ldf ahf/� kfpg yfn]�sf]� 5 .
wgu9L a;kfs{af6 
afh'/�fdf pTkflbt :�ofpsf]� 
laqmL–ljt/�0f ;'? ePkl5 
ef/�t /� rLgaf6 cfoft 
x'g]� :�ofpsf]� laqmLdf 
;d]�t sdL cfpg yfn]�sf]� 
kmnkm"n Joj;foLn]� 
hfgsf/�L lbPsf 5g\ .
afh'/�fsf]� :�jfdLsflQs 
vfFk/� ufpFkflnsf, s[lif 
1fgs]�Gb| $)–$) k|ltzt 
/� /� km\o'r/� :�ofp s[ifs 
;d"xn]� @) k|ltzt 
9'jfgLdf cg'bfg lbPsfn]� 
ahf/�Ls/�0fsf nflu 
wgu9L NofOPsf]� xf]� . 
km\o'r/� :�ofp s[ifs ;d"xsf cWoIf wgaxfb'/� /�f]�sfofn]� 9'jfgL cg'bfgn]� 
pTkflbt :�ofpsf]� ahf/�Ls/�0fdf ;xof]�u k'u]�sf]� atfP . ;8s ;~hfn 
gx'Fbf afh'/�fsf ls;fgn]� pTkfbg u/�]�sf]� :�ofp laqmLdf ;d:�of ef]�Ub}� 
cfPsf 5g\ . s0ff{nL k|b]�zsf]� b}�n]�v, ;'v]�{t x'Fb}� n'lDagL k|b]�zsf]� afFs]� /� 
alb{of eP/� :�jfdLsflQsdf pTkfbg ePsf]� :�ofp s}�nfnL NofOk'¥ofOPsf]� 
:�ofp pTkfbs ls;fg s0f{ /�f]�sfofn]� atfP . 
ufpFkflnsf;Dd 9'jfgLsf nflu 6«s u'8\g]� af6f]� gePsfn]� s0ff{nL k|b]�z 
eP/� wgu9L Nofpg'kg]�{ afWotf /�x]�sf]� pgn]� atfP . :�t/�Lo u|fdL0f ;8s 
gx'Fbf b'u{ddf pTkflbt :�ofpn]� ahf/� /� plrt d"No kfpg ;s]�sf]� 5}�g . 
s[lif 1fgs]�Gb|sf cg';f/� afh'/�fdf sl/�a tLg ;o &) x]�S6/�df :�ofp 
v]�tL ul/�Psf]� 5 . o; jif{ afh'/�fdf Ps xhf/� Ps ;o #& d]�l6«s6g 
:�ofp pTkfbg x'g]� cg'dfg s]�Gb|n]� u/�]�sf]� 5 . To;dWo]� @) d]�l6«s6g :�ofp 
wgu9L k'ufpg]� nIo /�flvPsf]� 5 .
afh'/�fdf pTkflbt …�cuf{lgsÚ�� :�ofpsf]� d"No k|ltlsnf]� Ps ;o #) ?k}�ofF 
tf]�lsPsf]� 5 . k|b]�zsf]� e"ld Joj:�yf, s[lif tyf ;xsf/�L dGqL /�fd]�Zj/� 
rf}�w/�Ln]� afh'/�fdf pTkflbt :�ofpsf]� ahf/�Ls/�0fsf nflu k|b]�z ;/�sf/�n]� 
cfjZos ;xof]�u ug]�{ atfP . …�k|b]�z ;/�sf/�n]� s[lifaf6 cfly{s ;d[l4 
xfl;n ug]�{ nIo lnPsf]� 5 . To;}�n]� s[lifpkhsf]� ahf/�Ls/�0fdf ;xof]�u 
u5f}�{F,Ú�� pgn]� eg]� .  

gofF klqsf

Ps ;o #! s]�eL 8an ;ls{6 k|;f/�0fnfOgsf]� 
tf/� km]�g]�{ u/�L x'Fb}� u/�]�sf]� :�t/�f]�Gglt sfo{df 
;nf{xLsf]� nfnaGbL If]�qsf :�yfgLo afl;Gbfn]� 
cj/�f]�w u/�]�sf 5g\ . sl/�a $! jif{cl3 lgdf{0f 
ePsf]� k|;f/�0fnfOgsf]� dfu{lwsf/�df kg]�{ hUufsf]� 
d'cfAhf tyf Ifltk"lt{ kfpg'kg]�{, pQm hUufnfO{ 
a}�+s tyf ljQLo ;+:�yfdf lwtf]� /�fvL C0f lng 
kfpg'kg]�{nufotsf dfu /�fvL :�yfgLon]� nfOgsf]� 
tf/� km]�g]�{ sfo{df !( c;f]�hb]�lv cj/�f]�w u/�]�sf x'g\ . 
g]�kfn ljB't\ k|flws/�0fn]� k"j{–klZrd Ps ;o #@ 
s]�eL 8an ;ls{6 k|;f/�0fnfOgsf]� Ifdtf j[l4 
u/�L ljB't\ k|jfx a9fpg dsjfgk'/�sf]� x]�6f}�F8fb]�lv 
wg'iffsf]� 9Ns]�a/� ;a:�6]�;g;Ddsf]� sl/�a P; ;o 
#^ lsnf]�ld6/� v08df kg]�{ sd Ifdtfsf]� k'/�fgf]� 
tf/�nfO{ abn]�/� gofF tf/� /�fvL k|;f/�0f k|0ffnL ;'wf/� 
;'? u/�]�sf]� 5 . o;af6 To; If]�qsf]� ljB't\ cfk"lt{df 
;'wf/� x'g]�, klZrd If]�qdf pTkflbt ljB't\nfO{ k"j{tkm{ 
yk k|jfx ug{ ;lsg]�, 9Ns]�a/�af6 klZrdtkm{ ljB't\ 

k|jfxsf nflu yk ;xh x'g]� /� b]�zleq vkt u/�L 
cltl/�Qm ePsf]� ljB't\nfO{ 9Ns]�a/� ;a:�6]�;gdfkm{t 
ef/�ttkm{ lgof{t ug{ ;lsG5 . 
9Ns]�a/� ;a:�6]�;gaf6 ;nf{xLsf]� nfnaGbL 
gu/�kflnsf–! l:�yt gjnk'/� ;a:�6]�;g;Ddsf]� sl/�a 
$) lsnf]�ld6/� nfOgdWo]� Pp6f ;ls{6sf]� sl/�a #^ 
lsnf]�ld6/� tf/� km]�l/�Psf]� 5 . t/�, nfnaGbL ahf/� 
If]�qsf :�yfgLosf]� cj/�f]�wsf sf/�0f sl/�a rf/� 
lsnf]�ld6/� tf/� km]�g]�{ sfd /�f]�lsPsf]� 5 . tf/� abNg]� 
qmddf 6fj/�df hf]�l8Psf]� k'/�fgf]� tf/� sf6]�/� c:�yfoL 
¿kdf afFwL /�flvPsf]� 5 . Pp6f ;ls{6 aGb x'Fbf 
9Ns]�a/�af6 klZrdtkm{ /� x]�6f}�F8faf6 k"j{tkm{ ljB't\ 
k|jfx ug{ ;d:�of x'Fbf o;n]� b]�zs}� ;du| ljB't\ k|;f/�0f 
k|0ffnL k|efljt agfO/�x]�sf]� 5 . sG8S6/� abNg 
Pp6f ;ls{6 aGb ul/�Psfn]� clxnsf]�]� nfOg Ifdtfn]� 
gwfGbf l6«lkªnufotsf ;d:�of cfP/� ljB't\ dfunfO{ 
Joj:�yfkg ug{ c;xh eO/�x]�sf]� k|flws/�0fsf 
sfo{sf/�L lgb]�{zs s'ndfg l3l;ªn]� atfP .
…�gofF k|;f/�0fnfOg lgdf{0fdf htftt}� cj/�f]�w 
5, ca $)–$! jif{cl3 ag]�/� rfn" cj:�yfdf 

/�x]�sf]� nfOgdf ;d]�t tf/� km]�g{ vf]�Hbf clxn]� cfP/� 
Ifltk"lt{sf]� dfu ub}�{ cj/�f]�w x'g yfn]�sf]� 5, o:�tf]� 
cj:�yfdf s;/�L sfd ug{ ;lsG5 < cj/�f]�w x6fpg 
xfd|f]� tkm{af6 ;Sbf]� k|of; /� kxn eO/�x]� klg ;kmn 
x'g ;ls/�x]�sf 5}�gf}�F,Ú�� sfo{sf/�L lgb]�{zs l3l;ªn]� 
eg]�, …�tTsfn sfd ug{ ;s]�gf}�F eg]� 9Ns]�a/�af6 
yk ljB't\ klZrdtkm{ k7fpg g;sL lxpFbdf 
jL/�uGhnufotsf If]�qdf afWosf/�L nf]�8;]�l8ª 
ug'{kg]�{ cj:�yf cfpg ;S5 . o:�tf]� ;+j]�bgzLn 
nfOgsf]� sfddf cj/�f]�w gul/�lbg cfu|x ub{5' .Ú��
cfof]�hgf k|d'v /�fh]�Gb| sf]�O/�fnfn]� cj/�f]�wsf 
ljifodf ;nf{xLsf k|d'v lhNnf clwsf/�L, nfnaGbL 
gu/�kflnsf k|d'v, k|x/�L k|d'v, ;DalGwt j8fWoIf, 
:�yfgLo afl;Gbfnufot;Fu k6s–k6s 5nkmn ul/�P 
klg s'g}� lgisif{ cfpg g;s]�sf]� atfP . Ps ;o #@ 
s]�eL k|;f/�0f nfOgsf]� dWoljGb'af6 bfofF–afofF gf}�–gf}� 
ld6/� dfu{lwsf/� tf]�lsPsf]� 5 . a}�+s tyf ljQLo 
;+:�yfn]� pQm dfkb08eGbf ljk/�Lt %) ld6/�;Dd kg]�{ 
hUufsf]� ;d]�t lwtf]� glng]� u/�]�sf]� :�yfgLon]� u'gf;f]� ub}�{ 
cfPsf 5g\ . 

x]�6f}�F8f–9Ns]�a/� k|;f/�0fnfOgsf]� tf/� km]�g{ :�yfgLo� cj/�f]�w

s}bLn] a'g]sf d'9f rLg lgof{t
ef/t / rLgaf6 cfoft x'g] 

:ofpsf] 36\b} 5 ahf/

gofF tf/ /fVb} k|fljlwsx¿ .      tl:a/ M gofF klqsf 

lgdf{0ffwLg gfu9'+uf 
;'?ªdfu{sf] cj/f]w x6\of]

sf7df8f}+÷ :yfgLo ;d:ofn] s]xL ;do cj?4 ag]sf]  
gfu9'+uf–gf}la;] ;'?ªdfu{sf] lgdf{0f sfo{ k'gM ;'? ul/Psf] 5 . 
;'?ªdfu{sf] k"jL{ kf]6{nsf] *# ld6/dfly vf8n k/]sf] lyof] eg] 
gf}j6f 3/ rls{Psf lyP . ef}lts k"jf{wf/ tyf oftfoftdGqL k|sfz 
Hjfnfn] vf8n k/]sf] 7fpFsf] lj1åf/f cg';Gwfg u/fpg] / rls{Psf 
3/nfO{ c:yfoL :yfgfGt/0f ug]{ lg0f{o u/]kl5 cj?4 ;'?ªdfu{sf] 
sfd k'gM ;~rfngdf cfPsf] dGqfnosf] egfO 5 . 
;'?ªdfu{ lgdf{0fsf qmddf ePsf ;d:of ;dfwfg ug{ ;8s ljefu  
j}b]lzs dxfzfvfsf k|d'v ljho h};Lsf] g]t[Tjdf Ps ;ldlt u7g 
ul/Psf] 5 . ;'?ªdfu{ lgdf{0f:yndf s;/L vf8n k¥of] < slt 3/ 
rs]{sf 5g\, To;sf] sf/0f kQf nufpg / kLl8tnfO{ :yfgfGt/0fsf] 
Joj:yf ug{ ;ldlt ag]sf] xf] . cfof]hgf k|efljt If]qsf] afFsL 
d'cfAhf / Ifltk"lt{sf] ;d:of tTsfn ;'Nemfpg] lg0f{o klg ePsf] 5 . 
d'cfAhf / Ifltk"lt{sf nflu ef}lts k"jf{wf/ tyf oftfoft dGqfnon] 
u[x / lhNnf k|zf;g sfof{no sf7df8f}+;Fu ;dGjo u/]/ tTsfn 
;d:of ;dfwfg ug]{ lg0f{o ePsf] dGqfnon] hgfPsf] 5 . 

tgx'Fdf pk]�Gb| vgfn

lhNnf sf/�fuf/�df lgdf{0f ePsf d'9f rLg 
lgof{t x'g yfn]�sf]� 5 . ljleGg d'2fdf lhNnf 
sf/�fuf/� tgx'Fsf]� y'gfdf k/�]�sf s}�bLaGbLn]� 
a'g]�sf]� d'9f kl5Nnf]� ;do rLgsf ;x/�df 
lgof{t ePsf]� xf]� . 
s}�bLaGbLn]� a'g]�sf]� Ps xhf/� yfg d'9f 
laqmLsf nflu rLg k7fPsf]� sf/�fuf/�sf 
lgldQ k|zf;s gf/�fo0fk|;fb clwsf/�Ln]� 
atfP . pgn]� eg]�, …�pgLx¿n]� sf/�fuf/�leq}� 
a'g]�sf d'9f laqmLsf nflu rLg k7fOPsf]� 
5 . To;sf nflu sf/�fuf/� k|zf;gn]� 
;xhLs/�0f u/�]�sf]� 5 . d'9f laqmLaf6 
cfPsf]� cfDbfgL 3/�kl/�jf/�nfO{ k7fpg]� 
u/�]�sf 5g\ .Ú�� d'9f a'Gg k|of]�u x'g]� sRrf 
kbfy{ sf/�fuf/� k|zf;gsf]� kxndf NofOlbg]� 

ul/�Psf]� 5 . d'9f vl/�b u/�L n}�hfg]� Jofkf/�Ln]� 
s}�bLaGbLnfO{ k]�:�sL 5f]�l8lbg]� /� ToxL k}�;fn]� 
sRrf kbfy{ lsGg]� u/�]�sf]� lgldQ k|zf;s 
clwsf/�Ln]� atfP .

s}�bLaGbLx¿ km';{bsf]� ;dodf TolQs}� 
;do s6fpg'eGbf ;Lk l;s]�/� cfDbfgLtkm{ 
nfu]�sf]� sf/�fuf/�n]� hgfPsf]� 5 . d'9f 
laqmL u/�]�/� cfPsf]� cfDbfgL 3/�kl/�jf/�sf 
;b:�onfO{ k7fpg]� u/�]�sf]� rf}�sLbf/� /�fds'df/� 
a:�ofnn]� hfgsf/�L lbP . ljleGg d'2fdf 
;hfo ef]�lu/�x]�sf lhNnf sf/�fuf/� tgx'Fsf 
s}�bLaGbLnfO{ oltv]�/� d'9f a'Gg /� laqmL 
ug{ EofOgEofO{ 5 . rf8kj{ ;'? eP;Fu}� 
sf/�fuf/�df s}�bLaGbLn]� a'g]�sf]� d'9f lsGg 
Joj;foL;Fu}� ;j{;fwf/�0fsf]� klg le8 a9]�sf]� 
5 . tLg ;ob]�lv ;ft ;o;Dd k|ltuf]�6f laqmL 
ub}�{ cfPsf 5g\ .
sf/�fuf/�df tLg aflnsf, @! dlxnf;lxt 
@*& hgf y'g'jf /� s}�bLaGbL /�x]�sf 5g\ . 
tLdWo]� sl/�a rfnL;hgfn]� ;Lksf]� ;b'kof]�u 
ub}�{ d'9f a'Gg]� u/�]�sf 5g\ .



gofF klqsf

ahfh df]�6/�;fOsnsf]� g]�kfnl:�yt 
clws[t ljqm]�tf PrPr ahfhn]� @$ 
c;f]�hb]�lv sf7df8f}�+sf]� e[s'6Ld08kdf 
hf/�L /�fv]�sf]� …�u|fG8 sflg{enÚ��df 
o'jfx¿sf]� le8 a9]�sf]� 5 . 
@( c;f]�h;Ddsf nflu cfof]�lht 
o; Oe]�G6df o'jfnlIft ahfhsf ;a}� 
df]�8nsf afOsx¿ k|bz{gLdf /�flvPsf 
5g\ eg]� pkTosfsf !* j6f l8n/�x¿n]� 
;xeflutf hgfPsf 5g\ . l8n/�x¿n]� 
ahfhsf]� gofF df]�6/�;fOsn vl/�b ug{ 
rfxg]� pkef]�QmfnfO{ ;xhLs/�0f ug]�{ u/�]�sf]� 
PrPr ahfhsf 8]�k'6L dfs]�{l6ª Dof�g]�h/� 
/�lhn zfSon]� hfgsf/�L lbP .
…�e[s'6Ld08kdf rln/�x]�sf]� u|fG8 
sflg{ensf]� Pp6}� 5ftfd'lg !* j6f 
l8n/�n]� ;xeflutf hgfpg'ePsf]� 5 . 
pkef]�Qmfn]� ahfhsf df]�6/�;fOsn vl/�b 
ug'{k¥of]� eg]� oxLF cfP/� a'lsª u/�L afOs 
n}�hfg ;Sg'x'G5,Ú�� pgn]� eg]�, …�sflg{ensf]� 
cj;/�df ljleGg 5'6 /� l:�sd;d]�t 
pknAw u/�fOPsf]� 5 .Ú�� pgsf cg';f/� 
…�cfDdfdf @% u'0ffÚ�� ckm/� NofOPsf]� 5 . 
of]� ckm/�cGtu{t pkef]�Qmfn]� ahfhsf 
h'g;'s}� df]�6/�;fOsn vl/�bdf Pp6f 
:�qmØfr s'kg kfpg]� /� ;f]� :�qmØfr s'kgdf 
n]�lvPsf]� c+ssf]� @% u'0ff x'g cfpg]� 
/�sd pkef]�QmfnfO{ gub:�j¿k 5'6 lbOg]� 
zfSon]� hfgsf/�L lbP . t/�, of]� ;'ljwf 
k|flKtsf nflu s]�xL ;t{ /�flvPsf]� pgsf]� 
egfO 5 .
To:�t}�, sflg{endf cfpg]� pkef]�Qmfn]� 
l6s6s k|lt:�kwf{cGtu{t …�lhGbuL 

;/�/�\Ú�� of]�hgfsf]� dHhf lng ;Sg]� klg 
pgn]� hfgsf/�L lbP . h'g;'s}� k'/�fgf]� 
df]�6/�;fOsn lnP/� ahfhsf]� gofF 
df]�6/�;fOsn lng rfxg]� pkef]�QmfnfO{ 
klg l8n/�x¿n]� ;xhLs/�0f ug]�{ 
sDkgLsf]� egfO 5 . o;sf nflu 
…�Eofn'P;g eg]�hlt, kmfOgfG; 
rflxPhltÚ�� l:�sd NofOPsf]� 5 . …�o; 
l:�sdcGtu{t pkef]�Qmfn]� NofPsf]� h'g;'s}� 

df]�6/�;fOsnsf]� clwstd Eofn'P;g lbg]� 
/� ahfhsf pkef]�Qmfn]� n}�hfg rfx]�sf]� 
gofF df]�6/�;fOsn lbP/� k7fpg]� ul/�Psf]� 
5,Ú�� zfSon]� eg]�, …�sflg{ensf]� cjlwe/� 
ahfhn]� NofPsf]� l:�sdsf]� e/�k"/� kmfObf 
p7fpg cfdpkef]�QmfnfO{ cfu|x ub{5' .Ú��
sflg{ensf]� cj;/� kf/�]�/� sDkgLn]� 
kN;/�  Pg–!^) sf]� Sofl/�laog An' 
/�ªsf]� gofF df]�6/�;fOsn;d]�t ;fj{hlgs 

u/�]�sf]� 5 . ahfh df]�6/�;fOsn g]�kfnL 
pkef]�Qmfdf ;jf{lws ?rfOPsf]� 
a|fG8dWo]� Pp6f xf]� .  vf;u/�L ahfhsf]� 
kN;/� l;l/�hcGtu{tsf afOsx¿ 
o'jfsf]� cTolws /�f]�hfOdf kb}�{ cfPsf 
5g\ . g]�kfnL ahf/�df ahfhsf]� 
8f]�ldgf/�, kN;/�, l8:�sf]�e/�, Knfl6gf, 
Pe]�Gh/�nufotsf df]�8nsf afOsx¿ 
pknAw 5g\ .

cfOtaf/������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� @* c;f]���h )*)
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ahfh …�u|fG8 sflg{enÚ��df 
o'jfsf]� cfsif{0f

e[s'6Ld08kdf hf/�L …�u|fG8 sflg{enÚ��df k|bz{gLdf /�flvPsf ahfhsf ljleGg df]�8nsf df]�6/�;fOsn .	 tl:�a/� M gofF klqsf

a]�:�6 kmfOgfG;sf]� cgnfOg 
PsfpG6 cf]�klgª ;]�jf ;'?

l;l6hG; a}�+ssf]� cWoIfdf kf08]�

ul/�df ljsf; a}�+ssf]� 8]�la6–qm]�l86 
sf8{df @) k|ltzt gub lkmtf{ 

Unf]�an cfOPdO{ 
a}�+ssf]� b;}�FnlIft 5'6

hfjnfv]�n 
h'Qf–rKknsf 
ljh]�tf 3f]�if0ff 
sf7df8f}�+÷ hfjnfv]�n …�h'Qf–rKkn 
b;}�F dxf]�T;j @)*)Ú�� sf]� ljh]�tf 3f]�if0ff 
ul/�Psf]� 5 . g]�kfnL h'Qf–rKkn 
pTkfbs ;d"xn]� cfof]�hgf u/�]�sf]� 
d]�nfsf]� nSsL 8«dfkm{t aDk/� pkxf/�sf]� 
klxnf]� ljh]�tf 3f]�if0ff ul/�Psf]� xf]� . 
nSsL 8«sf ljh]�tf dL/�f ltjf/�L, 
xl/�k|;fb cj:�yL, ;Ltf clwsf/�L, 
pld{nf ;fx, ;'l:�dtf yfkfdu/�, 
;+uLtf uf}�td, ljgo dxh{g, ;ljtf 
vqL, ;'hgs'df/� kl08t, sNof0fL 
s'Fj/�, lzjd yfkf /� lzjs'df/� k'g 
u/�L !! hgf efUozfnL ljh]�tfn]� Ps 
xhf/�a/�fa/�sf]� ;lkª ef}�r/� k|fKt u/�]�sf 
cfof]�hsn]� hgfPsf]� 5 . 
aDk/� pkxf/�sf]� bf]�;|f]� r/�0fsf 
ljh]�tf d]�nfsf]� cGTodf 3f]�if0ff 
ul/�g]� cfof]�hssf]� egfO 5 . bf]�;f]� 
ljh]�tfn]� klg aDk/� pkxf/�:�j¿k @@ 
xhf/�a/�fa/�sf]� v;L k|fKt ug]�{5g\ . 
ljh]�tfx¿nfO{ lgodcg';f/� s/� s§L 
u/�L /�sd x:�tfGt/�0f ul/�g]� cfof]�hsn]� 
hgfPsf]� 5 . 
!) c;f]�hb]�lv ;'? ePsf]� d]�nf # 
sflQs;Dd rNg]�5 . d]�nfdf g]�kfnL 
a|fG8sf u'0f:�t/�Lo tyf cfsif{s 
h'Qf–rKknx¿ %) k|ltzt;Ddsf]� 
cfsif{s 5'6df vl/�b ug{ ;lsg]� klg 
cfof]�hsn]� hgfPsf]� 5 . dxf]�T;jdf 
g]�kfnsf !! j6f sDkgL /� a|fG8x¿sf]� 
;xeflutf /�x]�sf]� 5 . dxf]�T;jdf 
u|fxsn]� gofF a|fG8 tyf l8hfOgsf 
tLg xhf/�eGbf a9L df]�8nsf h'Qf–
rKkn cfsif{s 5'6sf ;fy ;'ky 
d"Nodf pknAw /�x]�sf]� atfOPsf]� 5 . 

sf7df8f}�+÷ PgPdla a}�+ssf]� k'tnL;8s zfvfdf PgPdla O–k]�d]�G6 
xasf]� pb\3f6g ePsf]� 5 . o;dfkm{t u|fxsn]� le;f z'Ns e'QmfgL, 
ljb]�Zfl:�yt lZfIf0f ;+:�yfdf ljBfyL{ egf{ cfj]�bg z'Ns, lkl6O{, 
:�of6, km\nfOjfo/�, l:�jkm\6, lhcf/�Lh:�tf ljljw cgnfOg e'QmfgL 
;]�jf lng ;Sg]� a}�+sn]� hgfPsf]� 5 . 
a}�+sn]� b]�ze/�sf b'O{ ;o Ps zfvf, Ps ;o $( Pl6Pd /� !@ 
PS;6]�G;g sfpG6/�dfkm{t ljQLo ;]�jf k|bfg ub}�{ cfO/�x]�sf]� 5 .

ko{6g pBdL zfxnfO{ Pl;og 
k|f]�km]�;gn cfp6:�6\oflG8ª 

xl:�k6fln6L cjf8{

gofF klqsf

l;l6hG; a}�+s OG6/�g]�;gn lnld6]�8sf]� cWoIfdf k|anh+u 
kf08]� lgjf{lrt ePsf 5g\ . a}�+ssf]� z'qmaf/� ;DkGg !&cf}�F 
jflif{s ;fwf/�0f;efkl5 a;]�ssf]� ;~rfns ;ldltsf]� 
a}�7sn]� kf08]�nfO{ cWoIfdf lgjf{lrt u/�]�sf]� xf]� .
;fwf/�0f;efaf6 kf08]�;lxt ;Ltf sfsL{ -s]�;L_, ;hg 
zdf{ /� lblUjho lji6 a}�+ssf]� ;~rfns ;ldlt ;b:�odf 
lgjf{lrt ePsf 5g\ . lgjf{lrt cWoIfn]� ;+:�yfut ;'zf;g /� 
cfw'lgs a}�+lsªnfO{ k|fyldstfdf /�fv]�/� sfd ug]�{ atfP .
;fwf/�0f;efn]� ;~rfns ;ldltsf]� jflif{s k|ltj]�bg, a}�+ssf]� 
n]�vfk/�LIfssf]� k|ltj]�bg, jf;nft, cfj )&(÷*) sf]� gfkmf 
gf]�S;fgLsf]� lx;fa tyf gub k|jfx ljj/�0fnufotsf PsLs[t 
ljQLo ljj/�0fx¿ kfl/�t u/�]�sf]� 5 . To;}�u/�L, ;fwf/�0f;efn]� 

ut cfly{s jif{ )&(÷*) sf]� d'gfkmfaf6 %=&( k|ltztsf 
b/�n]� x'g cfpg]� *@ s/�f]�8 @! nfv ^! xhf/� ?k}�ofFa/�fa/�sf]� 
gub nfe+fz lbg]� k|:�tfj ;j{;Ddltaf6 kfl/�t u/�]�sf]� 5 . 
;efsf cWoIf /�fhgl;+x e08f/�Ln]� ;]�o/�wgLaf6 k|fKt 
;'emfjcg';f/� a}�+ssf]� sfd–sf/�afxL ;~rfng ug{]� /� eljiodf 
a}�+sn]� cem a9L k|ult xfl;n ug{ ;Sg]� ljZjf; /�x]�sf]� atfP .
l;l6hG; a}�+ssf Ps ;o ** j6f zfvf, Ps ;o $* j6f 
Pl6Pd /� (& j6f zfvf/�lxt a}�+lsª OsfO /�x]�sf 5g\ . a}�+sn]� 
!^ nfv ^@ xhf/� u|fxsnfO{ ;]�jf k|bfg ub}�{ cfPsf]� 5 . 
a}�+sn]� ljleGg lsl;dsf lgIf]�k tyf shf{ ;'ljwf, /�]�ld6\
ofG;, cf:�jf, 8«fkm\6, le;f 8]�la6–qm]�l86–lk|len]�h sf8{ 
;]�jf, le;f OG6/�g]�;gn 8n/� sf8{, zfvf/�lxtnufot 
;]�jf–;'ljwf lbFb}� cfPsf]� k|jQmf gf/�fo0f/�fh clwsf/�Ln]� 
hfgsf/�L lbP .

gofF klqsf

Unf]�an cfOPdO{ a}�+sn]� b;}�FnfO{ nlIft u/�]�/� 5'6 tyf 
;'ljwf lbg]� of]�hgf ;fj{hlgs u/�]�sf]� 5 . a}�+sn]� 
…�Unf]�an cfOPdO{ a}�+ssf]� ;fydf b;}�F /�dfOnf]�Ú�� eGg]� 
gf/�f;lxt ljleGg l8lh6n sf/�f]�af/�df 5'6 tyf 
Sof;Aofs of]�hgf ;fj{hlgs u/�]�sf]� xf]� . 
gofF of]�hgfcg';f/� a}�+ssf]� 8]�la6 tyf qm]�l86 
sf8{jfxsn]� ;/�;fdfg vl/�b ubf{ a}�+ssf]� sf8{ 
k|of]�u u/�L lkcf]�P; d]�l;gaf6 e'QmfgL ubf{ tLg 
;ob]�lv kfFr ;o;Ddsf]� gub lkmtf{ x'g]�5 . o; 
gub lkmtf{ of]�hgfdfkm{t a}�+ssf]� 8]�la6 tyf qm]�l86 
sf8{jfxsn]� of]�hgf cjlwe/� sDtLdf Ps 
xhf/�sf]� tLgj6f sf/�f]�af/�df tLg ;o tyf kfFr jf 
;f]�eGbf a9Lk6s sf8{sf]� k|of]�u u/�L e'QmfgL u/�]�df 
kfFr ;osf]� gub lkmtf{ kfpg]�5g\ . of]� of]�hgf @* 
c;f]�hb]�lv & sflQs;Dd nfu" x'g]� hgfOPsf]� 5 .
of]� of]�hgfcGtu{t a}�+ssf df]�afOn a}�+lsª 
k|of]�ustf{n]� ;/�;fdfg vl/�b ubf{ So'cf/� sf]�8 
:�Sofgdfkm{t e'QmfgL ubf{ b;}�F k|f]�df]� sf]�8 k|of]�u 
u/�L vl/�b d"Nodf t'?Gt}� !) k|ltzt jf clwstd 

tLg ;o;Ddsf]� gub 5'6 kfpg]�5g\ . of]� of]�hgf @* 
c;f]�hb]�lv & sflQs;Dd ;fFem kfFr ah]�b]�lv 
a]�n'sf cf7 ah]�;Dd nfu" x'g]�5 . Unf]�an cfOPdO{ 
a}�+sn]� b]�zsf && lhNnfd}� zfvfdfkm{t ;]�jf 
lbO/�x]�sf]� 5 . a}�+sn]� tLg ;o %) zfvf, tLg ;o 
^( Pl6Pd, tLg ;o @@ zfvf/�lxt a}�+lsª, ^^ 
PS;6]�G;g tyf /�fh:�j ;+sng sfpG6/� tyf tLgj6f 
j}�b]�lzs k|ltlglw sfof{no;d]�t u/�L Ps xhf/� Ps 
;oeGbf a9L ;]�jf s]�Gb|af6 $% nfveGbf a9L 
u|fxsnfO{ ;]�jf k|bfg ul/�/�x]�sf]� hgfPsf]� 5 .

sf7df8f}�+÷ ul/�df ljsf; 
a}�+sn]�  8]�la6–qm]�l86 sf8{af6 
e'QmfgL ubf{ @) k|ltzteGbf 
a9L jf clwstd b'O{ ;o ?k}�ofF 
gub lkmtf{ of]�hgf ;fj{hlgs 
u/�]�sf]� 5 . g]�kfnLsf]� dxfg\ 
rf8 a8fb;}�FnfO{ nlIft u/�L of]� 
of]�hgf ;fj{hlgs u/�]�sf]� a}�+sn]� 
hgfPsf]� 5 . 
a}�+ssf u|fxsn]� s'g}� klg ;fdfg 
vl/�b ug{ o; of]�hgfcGtu{t 
a}�+ssf]� 8]�la6–qm]�l86 sf8{ 
k|of]�ustf{n]� Pp6f sf8{af6 

clwstd b'O{ ;o;Dd gub 
lkmtf{ kfpg]�5g\ . gub/�lxt 
sf/�f]�af/�nfO{ k|f]�T;fxg Pj+ 

k|j4{g ug{ ;fj{hlgs ul/�Psf]� 
o; of]�hgf 36:�yfkgfb]�lv 
& sflQs )*) ;Dd /�xg]� 
atfOPsf]� 5 . 
a}�+sn]� b;}�F lsgd]�nnfO{ yk 
;xhLs/�0f ub}�{ qm]�l86 sf8{df 
ls:�tfaGbLsf]� ;'?jft klg 
u/�]�sf]� atfPsf]� 5 . a}�+sn]� 
xfn b]�ze/� Ps ;o @@ zfvf 
sfof{no tyf %) Pl6Pd Pj+ 
ljleGg l8lh6n a}�+lsªdfkm{t 
;/�n, ;'/�lIft Pj+ u'0f:�t/�Lo 
;]�jf k|jfx ub}�{ cfO/�x]�sf]� 5 . 

sf7df8f}�+÷ a]�:�6 kmfOgfG; sDkgL 
lnld6]�8n]� cgnfOg PsfpG6 cf]�klgª 
;]�jf ;'? u/�]�sf]� 5 . ;+:�yfn]� laxLaf/�b]�lv 
:�t/�f]�Gglt;lxtsf]� cgnfOg PsfpG6 
cf]�klgª ;]�jf ;~rfngdf NofPsf]� xf]� .
b]�z–ljb]�zdf /�x]�sf g]�kfnLnfO{ vftf vf]�nL 
a}�+lsª sf/�f]�af/� ug{ cgnfOg PsfpG6 
cf]�klgª ;]�jf k|bfg ub}�{ cfPsfdf yk 
ljQLo ;]�jf;lxt ;f]� ;]�jfnfO{ :�t/�f]�Gglt 
u/�L cgnfOg PsfpG6 cf]�klgª ;]�jf ;'? 

u/�]�sf]� sDkgLn]� hgfPsf]� 5 .
;]�jfsf]� z'ef/�De ePkl5 u|fxsn]� ;xh}� 
art tyf d'2tLdf cgnfOg vftf vf]�Ng 
;Sg]�5g\ . ;fy}�, lel8of]� s]�jfO;Ldfk{mt 
u|fxs klxrfg u/�L ;Dk"0f{ sf/�f]�af/� ug{ 
;lsg]� atfOPsf]� 5 .
s]�jfO;L cBfjlws gePsf u|fxsn]� 
cgnfOgdfkm{t s]�jfO;L cBfjlws 
ug{ ;Sg]� ;'ljwf;d]�t /�x]�sf]� sDkgLn]� 
hgfPsf]� 5 . 

k'tnL;8sdf 
PgPdlasf]� O–k]�d]�G6 xa

gofF klqsf

ko{6g pBdL cleif]�sljqmd zfxnfO{ 
cfp6:�6\oflG8ª xl:�k6fln6L cjf8{ k|bfg 
ul/�Psf]� 5 . Joj;foL zfxnfO{ ;f]� If]�qdf 
ct'ngLo of]�ubfg k'¥ofPafkt Pl;og k|f]�km]�;gn 
Plred]�G6 cjf8{cGtu{tsf]� cfp6:�6\oflG8ª 
xl:�k6fln6L cjf8{ k|bfg ul/�Psf]� xf]� . 
j]�:�6 l/�;f]�6{sf ;~rfns zfxnfO{ l;hg 
ldl8ofsf]� cfof]�hgfdf ul/�Psf]� sfo{qmddf 
k|wfgdGqL k'isdn bfxfn …�k|r08Ú��n]� pQm 
cjf8{ k|bfg u/�]�sf x'g\ . g]�kfnsf]� cfltYo 
pBf]�udf Ps k|ltli7t JolQmTjsf ¿kdf 
kl/�lrt zfxnfO{ ;f]� If]�qdf ct'ngLo of]�ubfg 
k'¥ofPafkt pQm cjf8{ k|bfg ul/�Psf]� xf]� . 
cfkm\gf]� k|lta4tf /� pbfx/�0fLo g]�t[Tjsf 
nflu kl/�lrt zfxsf]� ko{6g pBf]�udf b'O{ 
bzseGbf a9Lsf]� cg'ej /�x]�sf]� 5 . zfxn]� 
xf]�6]�n–df]�6]�n k|zf;g Joj:�yfkgdf :�gfts 
xfl;n u/�]�sf 5g\ . 
;f]�N6L xf]�6]�naf6 cfkm\gf]� Jofj;flos ofqf 

;'? u/�]�sf pgn]� Xoft l/�h]�G;L, ;ld6 u|'k 
xf]�6]�n PG8 l/�;f]�6{df sfd u/�]� . b'O{ bzseGbf 
nfdf]� ;do ko{6g pBf]�udf ;do latfPsf 
zfxn]� sf7df8f}�+sf]� cu|ufdL ko{6sLo uGtJo 
rGb|flul/� lxN; lnld6]�8sf]� dxfk|aGwssf 
¿kdf ;ft jif{ sfd u/�]� . pgsf]� b"/�bzL{ 
g]�t[Tjdf rGb|flul/� lxN;n]� g]�kfnsf]� ko{6g 
kl/�b[Zodf cfkm\gf]� :�yfg prfNb}� cfGtl/�s 
tyf afXo ko{6ssf nflu k|ltli7t uGtJodf 
kl/�0ft ePsf]� 5 .
ko{6g pBf]�udf 7"nf]� of]�ubfg k'¥ofPsf zfxn]� 
ef/�tsf]� ko{6g ljsf; lgudaf6 ;g\ @)!( 
df k|ltli7t …�jif{sf]� ;a}�eGbf o'jf dxfk|aGwsÚ�� 
k'/�:�sf/� k|fKt u/�]�sf 5g\ . o;afx]�s ko{6g 
/� cfltYo pBf]�udf k'¥ofPsf]� ct'ngLo 
of]�ubfgsf]� sb/� ub}�{ pgnfO{ ;l6{lkms]�6 jN8{ 
a's ckm /�]�s8{, nG8gdfkm{t cGt/�f{li6«o 
dfGotf k|bfg ul/�of]� . o:�t}� zfxnfO{ g]�kfn 
;/�sf/�n]� /�fi6«sf nflu pTs[i6 ;]�jfsf]� sb/� 
ub}�{ k|an hg;]�jf >L kbsaf6 ;Ddflgt 
u/�]�sf]� lyof]� .

gofF klqsf

dflyNnf] c?0f hnljB't\ cfof]hgfdf Ps 
va{ #) ca{ ?k}ofF ;x'lnotk"0f{ C0f ;xfotf 
lbg ljZj a}+s ;sf/fTds b]lvPsf] 5 . 
g]kfnn] u/]sf] k|:tfjdf ljZj a}+s ;xdt 
ePsf] cy{ dGqfnon] hfgsf/L lbPsf] 5 . 
/0fgLlts dxŒj /x]sf] dflyNnf] c?0f 
hnljB't\ cfof]hgfdf ljZj a}+ssf] 
;x'lnotk"0f{ shf{sf] c+z a9fpg], lghL 
If]qaf6 :jnufgL a9fpg] ljifodf g]kfnL 
pRr:t/Lo k|ltlglwd08nn] cfufdL xKtf 
jfl;ª6gdf k|fljlws tyf ljQLo kIf;Fu 
5nkmn ug]{5 .
;x'lnotk"0f{ C0f pknAw u/fpg] ;+/rgf 
cGt/f{li6«o ljsf; ;xfotf -cfOl8P_sf] 
@!cf}F l/Kn]lg:d]G6 a}7s g]kfndf cfof]hgf 
ug{ cy{dGqL 8f= k|sfzz/0f dxtsf] k|:tfjdf 
;d]t ljZj a}+s ;sf/fTds ePsf] xf] . ljZj 
a}+s blIf0f Pl;of If]qsf pkfWoIf dfl6{g 

/]h/ / ljsf; ljQtkm{sf pkfWoIf cflslxsf] 
lgl;cf];Fusf] ;dLIff a}7sdf cfh cy{dGqL 
8f= dxtn] of] k|:tfj /fv]sf lyP .
dGqL 8f= dxtn] pkfWoIfåo;Fu u/]sf] 
5nkmndf xfn rfn" kl/of]hgfsf] k|ult 
;dLIff;d]t ePsf] dGqfnon] hgfPsf] 5 . 
ut jif{ ( bzdnj @ k|ltzt dfq ljt/0f 
ePsf] shf{nfO{ a9fpg k"j{tof/Ldf Wofg 
lbg'kg]{df cy{dGqL 8f= dxtn] hf]8 lbP . 
;fO6 lSno/]G; tyf 7]Ssf aGbf]a:ttkm{ 
Ifdtf clej[l4 / w]/} If]qdf 5l/Psf cfof]
hgfnfO{ b'O{–rf/j6f k|fyldstfsf If]qdf 
dfq vr{ ug]{ u/L l:kn cf]e/ k|efj a9fpg] 
ljifodf 5nkmn ePsf] hgfOPsf] 5 . 
o;}u/L, tLg ;o ldlnog cd]l/sL 8n/ 
cyf{t\ #( ca{ ?k}ofFa/fa/sf] ah]6/L 
;xfotf rfn" cfly{s jif{leq kl/rfng 
ug]{ u/L tof/L ug{ b'j} kIfsf] ;xdlt ePsf] 
5 . o;cGtu{t ;fj{hlgs ljQ ljQLo If]q 
/ xl/t pTyfgzLn tyf ;dfj]zL ljsf; 

lu|8sf If]qdf gLltut ;'wf/sf sfo{x¿ 
cufl8 a9fOg]5 .
o;}u/L, ef}lts k"jf{wf/sf If]qdf cy{dGqLn] 
sfo{qmddf ;xfotfsf] gofF df]8ndf ;xfotf 
kl/rfng ug{ cg'/f]w u/] . of] df]8ncGtu{t  
;–;fgf cfof]hgf sfof{Gjogsf nflu g]
kfnsf] cfkm\g} ;fdflhs tyf jftfj/0fLo 
hf]lvd Go"gLs/0fsf] dfkb08nfO{ cfwf/ 
dfg]/ nufgL ;'lglZrt ug{ ;lsg]5 . lu|8 
cjwf/0ffsf] sfof{Gjogdf g]kfn cu|k+lQmdf 
/x]sf] / of] cjwf/0ffaf6 ljsf; ;fem]bf/
aLr ;fd~h:otf x'g] ;fy} hnjfo' sf]ifsf] 
kl/rfngdf g]kfnsf] bIftf clej[l4 x'g] 
ljrf/ cy{dGqL dxtn] /fv] . o;df ljZj 
a+}s cfjZos ;dGjo tyf ;xsfo{ ug{ 
;xdt ePsf] 5 . 
a}7sdf cy{;lrj 8f= s[i0fxl/ k'is/ 
/ cGt/f{li6«o cfly{s ;xfotf ;dGjo 
dxfzfvfsf k|d'v >Ls[i0f g]kfn;lxtsf] 
g]kfnL k|ltlglwd08n ;xefuL ePsf] lyof] .

dflyNnf] c?0fdf Ps va{ #) ca{ 
C0f lbg ljZj a}+s ;sf/fTds
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5– sf]�������zLsf]������� d'VodGqL sfsL{ 8f= sf]�������O/�������fnf–Pdfn]������� kIfsf jf u7aGwg 
s;sf x'g\ < 
Pdfn]������� g]�������tfx¿n]������� k'/�������fgf]������� u7aGwg elTsP/������� sf]�������zLdf gofF ;dLs/�������0f ag]�������sf]������� 
/������� ToxLcg';f/������� dlGqkl/�������ifb\ u7g x'g]������� atfPsf 5g\ eg]������� k|wfgdGqL k|r08 
/������� sf+u|]�������; g]�������tfx¿n]������� 8f= sf]�������O/�������fnf;Fusf]������� ;xdltn]������� u7aGwgnfO{ sfod}������� 
/�������fv]�������sf]������� bfaL u/�������]�������sf 5g\ . sfsL{nfO{ ljZjf;sf]������� dt lbg]������� lg0f{o lnP klg 
dlGqkl/�������ifb\df ;xefuL x'g]�������af/�������]������� u7aGwgn]������� s]�������xL lg0f{o u/�������]�������sf]������� 5}�������g .
z'qmaf/������� /�������flt;Dd sfsL{sf]������� pDd]�������bjf/�������L lkmtf{sf]������� k|of; c;kmn ePkl5 
u7aGwgsf g]�������tfx¿aLr sfsL{nfO{ u7aGwgsf]������� d'VodGqLdf l:�������jsfg]�������{ /������� 
s]�������Gb|df /�������x]�������sf]������� u7aGwg sfod ug]�������{ ;xdlt ag]�������sf]������� xf]������� . ;Qfu7aGwgdf 
u7aGwg hf]�������ufpg sf]�������zLdf sfsL{nfO{ d'VodGqL l:�������jsfg]�������{ /�������0fgLlt 
lnP klg Pdfn]�������sf]������� ;dy{gdf ag]�������sf]������� ;/�������sf/�������nfO{ s;/�������L ;dy{g ug]�������{ 
eGg]������� cGof]�������n sfod}������� 5 . zlgaf/������� laxfg k|wfgdGqL k|r08, sf+u|]�������; 
;efklt b]�������pjf /������� g]�������tf 8f= sf]�������O/�������fnfaLr sf]�������zLsf sf/�������0f ;Qfu7aGwg 
6'6\g glbg]������� /������� yk alnof]������� agfP/������� hfg]������� ;xdlt ePsf]������� lyof]������� . …�������xfdL 
jt{dfg ;Qfu7aGwgk|lt b[9 /������� :�������ki6 5f}�������F /������� of]������� u7aGwgnfO{ s'g}������� klg 
xfntdf sdhf]�������/������� x'g lbg]�������5}�������gf}�������F,Ú�������������� k|wfgdGqL k|r08, ;efklt b]�������pjf /������� g]�������tf 
sf]�������O/�������fnfn]������� x:�������tfIf/������� u/�������]�������sf]������� ;xdltkqdf pNn]�������v 5 .
d'VodGqLdf lgo'lQmkl5 k|wfgdGqL tyf dfcf]�������jfbL cWoIf k'iksdn 
bfxfn k|r08n]������� sf]�������zL k|b]�������zdf u7aGwgs}������� g]�������t[Tjsf]������� ;/�������sf/������� x'g]������� k|ltlqmof 
lbPsf 5g\ . lrtjgsf]������� e/�������tk'/������� ljdfgy:�������yndf ;~rf/�������sdL{;Fu k|ltlqmof 
lbFb}������� b]�������pjf /������� g]�������tf sf]�������O/�������fnf;Fu lnlvt ;xdlt eO;s]�������sfn]������� sfsL{nfO{ 
s]�������Gb|sf]������� u7aGwgn]������� klg ljZjf;sf]������� dt lbg]������� atfP .
pgn]������� sf]�������zLdf sfsL{nfO{ ljZjf;sf]������� dt lbP/������� u7aGwg hf]�������ufpg]�������, t/������� 

;j{kIfLo ;/�������sf/�������sf]������� ;Defjgf gePsf]������� atfPsf lyP . …�������jf:�������tjdf Pp6f 
;d:�������of lyof]�������, t/������� To;nfO{ ;]�������6nd]�������G6df nluPsf]������� 5 . o;n]������� cGttM 
u7aGwg alnof]������� x'g]������� 7fpFlt/������� g}������� cufl8 a9\5 . d, sf+u|]�������; ;efklt 
z]�������/�������axfb'/������� b]�������pjf /������� z]�������v/������� sf]�������O/�������fnfaLr u7aGwg cem}������� b[9 agfpg :�������ki6 
5f}�������F /������� s'g}������� klg xfntdf u7aGwgnfO{ sdhf]�������/������� agfpg]������� glbg]������� ;dembf/�������L 
agfPsf 5f}�������F . ca sfsL{hL d'VodGqL aGg'ePsf]������� 5, pxfF xfdL ;a}�������sf]������� 
d'VodGqL x'g'ePsf]������� 5 . ;d:�������ofsf]������� ;]�������km NoflG8ª ul/�������Psf]������� 5 . sf]�������zLdf 
sfsL{nfO{ ljZjf;sf]������� dt lbG5f}�������F, u7aGwgnfO{ emg}������� alnof]������� agfP/������� hfG
5f}�������F]�������,Ú�������������� k|wfgdGqL k|r08sf]������� egfO lyof]������� . 
sf+u|]�������; ;+:�������yfkgn]������� tTsfn u7aGwg hf]�������ufpg z+sf;lxt sfsL{nfO{ 
d'VodGqL l:�������jsfg]�������{ ;xdlt ag]�������sf]������� lhls/������� u/�������]�������sf]������� 5 . k|rf/������� ljefu k|d'v 
dLg ljZjsdf{n]������� clGtd cj:�������yfdf kf6L{sf]������� c;Gt'li6 Joj:�������yfkg u/�������]�������/������� 
u7aGwg hf]�������ufpg]������� u/�������L ;xdlt ag]�������sf]������� atfP . pgn]������� ;/�������sf/�������df ;xeflutf 
/������� ;dy{gnufot ljifodf 36gfqmdsf cfwf/�������df lg0f{o lnOg]������� atfP . 
…�������tTsfnsf nflu u7aGwgdf pTkGg kl/�������l:�������ylt /������� kf6L{sf]������� 6'6km'6nfO{ 
hf]�������ufpg]������� u/�������L 8f= z]�������v/������� sf]�������O/�������fnf ;xdt x'g'ePsf]������� xf]������� . xfdLn]������� 
u7aGwgsf]������� d'VodGqLsf ¿kdf :�������jLsf/������� u/�������]�������sf 5f}�������F . d'VodGqL 
lgo'lQmdf xfdLn]������� s'g}������� afwf cj/�������f]�������w u/�������]�������gf}�������F,Ú�������������� ljZjsdf{n]������� eg]�������, …�������Pdfn]�������n]������� 
;dy{g u/�������]�������sfn]������� pxfFx¿aLr 5nkmn xf]�������nf . To;kl5sf 36gfqmdsf 
cfwf/�������df ;/�������sf/�������df ;xeflu x'g]�������–gx'g]������� nufot ljifo 6'+uf]������� nfU5g\ . b'j}�������n]������� 
ljZjf; klg u/�������]�������sf]������� cj:�������yf 5, b'j}�������n]������� z+sf klg u/�������]�������sf]������� cj:�������yf 5 . 
o;kl5sf kv{ /������� x]�������/�������s}������� /�������0fgLltdf 5f}�������F .Ú�������������� 
csf]�������{tkm{ Pdfn]�������n]������� cfˆgf]������� ;dy{gdf sf+u|]�������; g]�������[tTjdf ;/�������sf/������� ag]�������;Fu}������� 
k'/�������fgf]������� u7aGwg tf]�������l8Psf]������� bfaL u/�������]�������sf]������� 5 . pkdxf;lrj k[YjL;'Aaf 
u'?ªn]������� u7aGwg 6'l6;s]�������sfn]������� Pdfn]������� /������� sf+u|]�������;af6 ljb|f]�������x u/�������]�������sfnfO{ 
;d]�������6]�������/������� dlGqkl/�������ifb\ lj:�������tf/������� x'g]������� bfaL u/�������]������� . …�������pxfFx¿n]������� u7aGwg hf]�������ufof}�������F 
eg]�������/������� eGb}�������df x'Fb}�������g, u7aGwg 6'l6;Sof]������� . Pdfn]�������sf]������� ;dy{gdf ag]�������sf]������� 
;/�������sf/������� xf]�������, Pdfn]������� ;/�������sf/�������df ;xefuL gx'g]������� eGg]������� x'Fb}�������g, cfOtaf/������� 

zkykl5 ;fgf]������� cfsf/�������sf]������� dlGqkl/�������ifb\ aG5 . Pdfn]������� /������� sf+u|]�������;af6 ;dy{g 
u/�������]�������sf ;fyLx¿dWo]�������af6 dGqL aGg'x'G5 . sf]�������–sf]������� ;xefuL x'g]������� eGg]������� 
5nkmns}������� qmddf 5,Ú�������������� u'?ªn]������� gofF klqsf;Fu eg]������� . 
sf+u|]�������; g]�������tf 1fg]�������Gb|axfb'/������� sfsL{n]������� 7f]�������; lgisif{df gk'u]�������sf]������� /������� kf6L{df 
kof{Kt 5nkmnaf6 6'+uf]������� nfUg]������� atfP . …�������s]�������Gb|df u7aGwg hf]�������ufpg]������� tLg 
g]�������tfaLr ;xdlt ePsf]������� 5 . d'VodGqL klg lgo'Qm eO;Sg'ePsf]������� 5 . 
t/�������, To;kl5sf]������� kl/�������l:�������yltsf]������� ljZn]�������if0f x'g afFsL 5 . ;/�������sf/�������df ;xefuL 
x'g]�������–gx'g]������� of s]������� ug]�������{ eGg]������� lgisif{df k'lu;s]�������sf 5}�������gf}�������F,Ú�������������� pgn]������� eg]������� .
sf+u|]�������; s]�������Gb|Lo ;b:�������o tyf sf]�������zL k|b]�������z ;f+;b eLd k/�������fh'nLn]������� kf6L{df 
5nkmn x'g afFsL /�������x]�������sf]������� atfP . …�������xfdL 5nkmn u/�������]�������/������� 6'+uf]������� nufpF5f}�������F,Ú�������������� 
pgn]������� eg]������� . d'VodGqL lgo'Qm ePnuQ}������� zlgaf/������� g}������� sf]�������zL sf+u|]�������; ;+;bLo 
bnsf g]�������tf p4j yfkfn]������� ;+;bLo bnsf]������� g]�������tfaf6 /�������fhLgfdf lbPsf 5g\ . 
k|b]�������z k|d'v k/�������z'/�������fd vfk'ªn]������� ;+ljwfgsf]������� wf/�������f !^* sf]������� pkwf/�������f -%_ 
adf]�������lhd d'VodGqL kbdf lgo'Qm u/�������]�������sf x'g\ . sfsL{nfO{ d'VodGqL lgo'Qm 
ug'{cl3 Pdfn]�������sf #( tyf sf+u|]�������;sf cf7 k|b]�������z ;ef ;b:�������on]������� k|b]�������z k|d'vsf]������� 
sfof{nodf uP/������� x:�������tfIf/������� ;gfvt u/�������]�������sf lyP . sf7df8f}�������+df k|wfgdGqL 
k|r08 /������� sf+u|]�������; ;efklt b]�������pjfn]������� 8f= sf]�������O/�������fnf;Fu ;xdlt u/�������]�������kl5 ;gfvtdf 
u7aGwgsf OGb|axfb'/������� cfª\af]������� kIfsf ;f+;bx¿ pkl:�������yt ePgg\ .
k|b]�������z k|d'vn]������� ;/�������sf/������� u7gsf nflu cfXjfg u/�������]�������kl5 sf]�������zL k|b]�������z ;ef 
;b:�������o sfsL{n]������� /������� dfcf]�������jfbL ;+;bLo bnsf g]�������tf OGb|axfb'/������� cfª\af]�������n]������� 
klg $&–$& ;f+;bsf]������� x:�������tfIf/������� a'emfPsf lyP . To;df cf7hgf sf+u|]�������; 
;f+;bsf]������� b'j}�������lt/������� x:�������tfIf/������� lyof]������� . ;f]�������xL sf/�������0f k|d'v vfk'ªn]������� k|df0f v'Ng]������� 
k|df0fkq;lxt ;z/�������L/������� sfof{nodf pkl:�������yt eO{ ;gfvt u/�������fpg]������� lg0f{o 
lnPsf lyP . o:�������tf]������� ;gfvtdf sf+u|]�������;sf sfsL{;lxt OlGb/�������f yfkf, zdz]�������/������� 
/�������fO{, nLnfs'df/�������L /�������fO{, uf]�������ljGb lu/�������L, ;'lgtfs'df/�������L u'?ª, /�������fds'df/������� vqL /������� 
dfgaxfb'/������� lnDa"n]������� k|b]�������z k|d'vsf]������� sfof{nodf ;gfvt u/�������]�������sf lyP . 
sfsL{n]������� #) lbgleq ljZjf;sf]������� dt lng'kg]�������{5 . pgn]������� ljZjf;sf]������� dt 
gkfP k|b]�������zdf dWofjlwdf hfg]������� Ps dfq ljsNk /�������xg]�������5 .

;jf{]�����Rrsf GofofwLzåo O{Zj/����� vltj8f /����� s'df/����� r'8fnsf]����� Ohnf;n]����� 
lnvt ab/����� /����� hfn;fhL d'2fdf km}�����;nf ;'gfPsf]����� xf]����� . of]�����;Fu g]�����kfn k|x/�����L 
k|lzIf0f k|lti7fgn]����� bfo/����� u/�����]�����sf]����� d'2fdf k'/�����fgf]����� km}�����;nf pN6L ePsf]����� 5 . 
( c;f]�����hdf cfPsf]����� km}�����;nfsf]����� k"0f{kf7 eg]����� cfpg afFsL 5 . 
;f]����� hUuf k|x/�����Ln]����� !) kmfu'g )^) df :�����yfgLo ob'k|;fb ;fksf]�����6f, 
uf]�����ljGbk|;fb ;fksf]�����6f /����� k|]�����dk|;fb ;fksf]�����6f;Fu vl/�����b u/�����]�����sf]����� lyof]�����, hxfF 
xfn ef/�����t ;/�����sf/�����sf]����� cg'bfg ;xof]�����udf k|x/�����L k|lti7fgsf nflu cfw'lgs 
tflnd k|lti7fg lgdf{0f eO/�����x]�����sf]����� 5 . pgLx¿sf ;Gtfgn]����� cfkm"x¿nfO{ c+z 
glbO{ hUuf laqmL u/�����]�����sf]����� eGb}����� cbfntdf d'2f bfo/����� u/�����]�����sf]�����df sfe|]����� lhNnf 
cbfnt /����� kf6g pRr cbfntn]����� pgLx¿s}����� kIfdf km}�����;nf ul/�����lbPsf]����� lyof]����� . 
To;lj?4 k|x/�����L ;jf{]�����Rr uPsf]�����df k|x/�����Ls}����� kIfdf km}�����;nf cfPsf]����� xf]����� . 
hUuf laqmL u/�����]�����sf]����� kfFr jif{kl5 pgLx¿n]����� lhNnf cbfnt sfe|]�����df 
k|x/�����L k|lti7fg /����� cfkm\gf a'afnfO{ k|ltjfbL agfO{ d'2f bfo/����� u/�����]�����sf 
lyP . h;df lhNnf cbfnt sfe|]�����sf tTsfnLg GofofwLz n]�����vgfy 
/�����]�����UdLn]����� @# d+l;/����� )^^ df pgLx¿s}����� kIfdf km}�����;nf u/�����]�����sf lyP . kl5 
pRrn]����� klg @! ebf}����� )^* df k|x/�����Lsf]����� ljkIfdf km}�����;nf lbPsf]����� lyof]����� . 
pRr cbfnt kf6gsf tTsfnLg GofofwLzåo bLkss'df/����� sfsL{ 
tyf /�����fdrGb| ofbjsf]����� Ohnf;n]����� o:�����tf]����� km}�����;nf u/�����]�����sf]����� xf]����� . k|x/�����Ln]����� * 
sflQs )&# df ;jf{]�����Rrdf k'g/�����fj]�����bg u/�����]�����sf]����� lyof]����� . h;df ;ft jif{kl5 

km}�����;nf cfPsf]����� xf]����� . hfn;fhL d'2fsf k|ltjfbLx¿ ;Gtf]�����if ;fksf]�����6f, 
;+3if{ ;fksf]�����6f, ;xb]�����j ;fksf]�����6f, ;'eb|f ;fksf]�����6f, s]�����bf/����� ;fksf]�����6f, 
/�����Ltfs'df/�����L ;fksf]�����6f /����� dx]�����Zj/����� ;fksf]�����6fnfO{ ;hfo;d]�����t x'g]����� ePsf]����� 5 . 
k"0f{kf7 gcfPsfn]����� To;af/�����]����� lj:�����t[t v'nfOPsf]����� 5}�����g . 

k|lti7fgs}����� hUuf lxgfldgfsf]����� csf{]�����  
36gfdf l;cfOaLsf]����� cg';Gwfg hf/�����L
sfe|]�����sf]����� kgf}�����tLdf lgdf{0ffwLg /�����fli6«o k|lzIf0f k|lti7fgsf]����� hUuf 
lxgfldgf k|of;sf]����� csf{]����� 36gfdf k|x/�����Lsf]����� s]�����Gb|Lo cg';Gwfg Ao'/�����f]����� 
-l;cfOaL_n]����� cg';Gwfg ul/�����/�����x]�����sf]����� 5 . jg If]�����qdf kg{]����� ;f]����� hUuf 
g]�����kfn ;/�����sf/�����n]����� ef]�����urngsf nflu )%@ d}����� k|x/�����LnfO{ lbPsf]�����df Ps 
:�����yfgLon]����� cfkm\gf]����� bfaL ub{}����� gSsnL sfuhkq tof/����� kf/�����L xTofpg]����� k|of; 
ul/�����/�����x]�����sf]����� ljifodf l;cfOaLdf lst{]�����sf]����� hfx]�����/�����L btf{ ePsf]����� 5 . kgf}�����tLs}����� 
k'is/�����axfb'/����� a:�����g]�����tn]����� #^ /�����f]�����kgL b'O{ k}�����;f If]�����qkmnsf]����� ;f]����� hUuf xTofpg 
dfnkf]�����t /����� gfkL sfof{nos}����� sfuhkq lst{]����� u/�����]�����sf]����� k|x/�����L 5fglagdf k'li6 
ePsf]����� 5 . pgn]����� cfkm\gf]����� gfddf btf{sf]����� dfu u/�����L xfn ;jf{]�����Rrdf ;d]�����t 
d'2f xfn]�����sf 5g\ . a:�����g]�����t dfnkf]�����ts}����� k"j{gfoa ;'Aaf x'g\ . 
!% ;fpg )%@ df dlGqkl/�����ifb\sf]����� lg0f{on]����� ;f]����� hUuf k|x/�����LnfO{ ef]�����urng 
ug{ lbg]����� lg0f{o u/�����]�����sf]����� lyof]����� . jg If]�����qsf]����� hUuf k|x/�����Lsf]����� gfddf gfd;f/�����L 
ug{ gldNg]����� ePsfn]����� ef]�����urngsf]����� clwsf/����� dfq lbOPsf]����� lyof]����� . kgf}�����tL 
gu/�����kflnsf– ^ df kg{]����� ;f]����� hUuf lsQf gDa/����� &% cGtu{t k5{ . g]�����kfn 
;/�����sf/�����sf]����� lg0f{ocg';f/����� )%@ b]�����lv g}����� k|x/�����Ln]����� ef]�����urng ub{}����� cfPsf]����� 5 . 

gfkL x'Fbf ;f]����� hUuf jgIf]�����qdf kg{]����� pNn]�����v lyof]����� . gfkL kmd{ gDa/����� ! 
If]�����qLo lstfadf k6s–k6s ;RofOPsf]����� 5 . hUufsf]����� nut;d]�����t s]�����/�����d]�����6 
ePsf]����� 5 . tTsfnLg km/�����]�����:�����6/����� a]�����rg rf}�����w/�����Lsf]����� ;d]�����t x:�����tfIf/����� lst{]����� ePsf]����� 
;|f]�����t atfpF5 . ;/�����sf/�����n]����� ;f]����� hUuf k|x/�����LnfO{ lbPsf]�����df ;/�����sf/�����L sfuhkq 
ef]�����uxs;d]�����t d]�����6fOPsf]����� k|f/�����lDes 5fglagdf v'n]�����sf]����� 5 . 
kl5 a:�����g]�����tn]����� efph" sfG5L a:�����g]�����tnfO{ lhNnf cbfnt sfe|]�����df c+z d'2f 
xfNg nufPsf lyP . pQm hUuf;d]�����t bfaL u/�����L d'2f xfNg nufPsf]�����df 
lhNnf cbfnt sfe|]�����n]����� lt/�����f]����� lt/�����]�����sf]����� hUuf btf{ ePsf j]�����nf pgnfO{ lbg 
cfb]�����z lbPsf]����� lyof]����� . ;f]����� cfb]�����zcg';f/����� glhs}�����sf]����� !@ /�����f]�����kgL hUuf pgsf]����� 
gfddf btf{ eO;s]�����sf]����� 5 . cbfntsf]����� ;f]�����xL lg:�����;f b]�����vfP/����� yk #^ 
/�����f]�����kgL hUuf bfaL ub{}����� pgL )&$ df dfnkf]�����t uP . t/�����, jgsf]����� hUuf k|:�����6 
b]�����lvPsf]����� /����� sfuhkqdf s]�����/�����d]�����6 b]�����v]�����kl5 dfnkf]�����tsf sd{rf/�����Ln]����� btf{ ug{ 
dfg]�����gg\ . To;lj?4 a:�����g]�����t ;jf{]�����Rr uPsf 5g\ . ;jf{]�����Rrdf d'2f bfo/����� ubf{ 
k|x/�����LnfO{ k|ltjfbL agfPkl5 dfq k|x/�����Ln]����� o;af/�����]����� hfgsf/�����L kfPsf]����� xf]����� . 
c+zaG8fsf]����� 3'dfp/�����f]����� tl/�����sf k|of]�����u u/�����L of]�����hgfa4 ¿kdf pgn]����� ;f]����� hUuf 
xft kfg{]����� of]�����hgf agfPsf]����� k|x/�����L clwsf/�����L atfpF5g\ . 
;f]����� hUuf cfkm\gf]����� ePsf]����� bfaL ug{ pgn]����� To;sf]����� lt/�����f]����� lt/�����]�����sf]����� k|df0f k]�����; 
u/�����]�����sf 5g\ . t/�����, dfnkf]�����t sfof{nosf cg';f/����� ;f]����� lt/�����f]����� csf{]����� !@ /�����f]�����k
gL;Fu}�����sf]����� hUufsf]����� xf]����� . h;sf/�����0f pgn]����� cbfntnfO{ ;d]�����t e|ddf kfg{ 
vf]�����h]�����sf]����� k|x/�����L clwsf/�����L atfpF5g\ . gfkL sfof{nosf]����� lkmN8a'sdf ;f]����� 
hUuf v/����� rfxf/����� eGg]����� pNn]�����v 5 . v/����� rfxf/����� eGgfn]����� h+un ePsf]����� hUuf 
eg]�����/����� a'lemG5 . ;f]����� hUuf )%@ b]�����lv g}����� k|x/�����Ln]����� /�����f]�����Ssf /�����fVb}����� cfPsf]����� 5 . 

n'lDagL ;/��sf/��sf]�� pbf;Lgtfn]�� k|b]��z ;'zf;g s]��Gb| a]��jfl/��;]��
k|b]��zcGtu{tsf !@ lhNnfsf lghfdtL sd{rf/��LnfO{ k|lzlIft ug'{kg]��{ s]��Gb| sfof{no k|d'vsf]�� cefj em]��Nb}��

afFs]����df ljZj/����fh k5N8ª\Uof

g]����kfnuGh pkdxfgu/����kflnsf– !$ ejlgofk'/����l:����yt k|b]����z 
;'zf;g s]����Gb| -;flassf]���� u|fdL0f ljsf; k|lzIf0f s]����Gb|_ sfof{no 
;~rfngdf ;Lldt ePsf]���� 5 . n'lDagL k|b]����z ;/����sf/����cGt����u{t /����x]����sf]���� 
;flassf]���� u|fdL0f ljsf; k|lzIf0f s]����Gb|nfO{ ;~rfngdf NofOP klg 
sfof{no k|d'vsf]���� Joj:����yf gx'Fbf s]����Gb| cem}����F cndndf /����x]����sf]���� n]����vf 
clws[t plh/���� Gof}����kfg]����n]���� atfP . 
d'VodGqL tyf dlGqkl/����ifb\sf]���� sfof{nocGt����u{t sd{rf/����L k|zf;g 
x]����g]����{ pk;lrj odsfGt kf08]onfO{ s]����Gb|sf]���� klg sfo{sf/����L lgb]����{zssf]���� 
lhDd]����jf/����L lbOPsf]���� 5 . pgL dlxgfdf tLg–rf/k6s dfq sfof{nodf 
cfpg]���� u/����]����sf]���� s]����Gb|sf sd{rf/����L atfpF5g\ . …����kf08]o ;/����nfO{ s]����Gb|sf]���� 
sfof{no k|d'v;Fu}���� d'VodGqL tyf dlGqkl/����ifb\cGtu{t /����x]����sf]���� sd{rf/����L 
k|zf;gsf]���� klg lhDd]����jf/����L 5 . pxfF d'VodGqL sfof{nolt/���� Jo:����t x'g]���� 
ePsfn]���� dlxgfdf tLg–rf/���� lbg dfq oxfF cfpg' x'G5,Ú�������� n]����vf clws[t 
Gof}����kfg]����n]���� eg]����, …����pxfF gcfpFbf sfof{nsf]���� b}����lgs sfddf afwf k'u]����sf]���� 5 
g}���� sd{rf/����Ln]���� b'O{ dlxgfb]����lv tan;d]����t kfPsf 5}����gf}����F .Ú�������� 
sfof{no k|d'v lgoldt ¿kdf ga:����bf sfof{no ;~rfng tyf 
lgoldt ultljlwdf ;d:����of k/����]����sf]���� pgn]���� atfP . pgn]���� sfof{no 
k|d'vsf]���� Joj:����yf gx'Fbf n'lDagL k|b]����zsf !@ lhNnfsf lghfdtL 
sd{rf/����LnfO{ lbg'kg]����{ k|lzIf0f, tflnd tyf cg'lzIf0fh:����tf sfo{qmd 
;~rfngdf Nofpg g;s]����sf]���� :����ki6 kf/����]���� . 
…����s]����Gb|nfO{ lghfdtL ;]����jfcGtu{tsf sd{rf/����LnfO{ ;]����jfsfnLg, ;]����jf 
k|j]����z tflnd, hgk|ltlglwnfO{ of]����hgf, ah]����6, ;'zf;g tflnd, 
:����yfgLo txnfO{ cfjlws of]����hgf agfpg]���� nufot tflnd lbg]���� 
lhDd]����jf/����L lbOPsf]���� 5 . …����ut jif{ ;]����jfsfnLg tflnd Pp6f dfq lbg 
;Sof}����F . tflnddf ;xefuL x'g]���� sd{rf/����Lsf]���� gfdfjnL tof/���� eP klg 
clGtddf tflnd :����ylut ug{ afWo eof}����F,Ú�������� pgn]���� eg]����, …����s]����Gb|sf sd{rf/����L 
sfdljxLg eof}����F . sfof{no cfpg]���� xflh/����L u/����]����/���� kmls{g]����l;jfo c¿ s'g}���� 
sfd 5}����g . xfdLnfO{ sfd lbg'eGbf klg k|b]����z ;/����sf/����n]���� ;'Gb}����g .Ú��������
k|b]����z ;/����sf/����n]���� sfof{no k|d'vsf]���� Joj:����yf ug{ g;Sbf tflndnufot 
sfddf afwf k'u]����sf]���� 5 . n'lDagL k|b]����zcGt����u{t !@ lhNnfsf 
sd{rf/����L ;]����jfsfnLg tflnd lng sf7df8f}����+ hfg afWo 5g\ . 
…����;]����jfsfnLg tflnd lng sf7df8f}����+ hfg]���� ;f]����r]����sf]���� lyPF, t/���� cfkm}����F 
tflnd lbg]���� sfof{nosf]���� sd{rf/����L ePsfn]���� hfg ;'xfPg,Ú�������� n]����vf 

clws[t Gof}����kfg]����n]���� eg]���� . sfof{no k|d'v lgoldt ¿kdf a:����g]���� 
Joj:����yf gx'Fbf ut jif{ ljlgof]����hg ePsf]���� @# s/����f]����8 ?k}����ofF lk|mh 
ePsf]���� pgn]���� u'gf;f]���� u/����]���� . pgn]���� eg]����, …����sfof{no ejg agfpg !# 
s/����f]����8 lyof]���� . tflnd xn ejg lgdf{0fsf nflu gf}���� s/����f]����8 lyof]���� . 
sfof{no k|d'v gePs}���� sf/����0f oL b'j}���� zLif{ssf]���� ?k}����ofF lk|mh eP/���� 
uof]���� . o;���� jif{ 6]����G8/���� eO;Sg'kg]����{ xf]����, t/���� clxn]����;Dd k|lqmof cufl8 
a9\g ;s]����sf]���� 5}����g . o; jif{ klg /����sd lk|mh x'g]���� t xf]����nf .Ú��������

n bnsf]���� bfpk]����rdf k|b]����z ;'zf;g s]����Gb|
)@# df :����yfkgf ePsf]���� u|fdL0f ljsf; k|lzIf0f s]����Gb|nfO{ )&& 
df k|b]����z k|lzIf0f k|lti7fg agfOof]���� . n'lDagL k|b]����zsf]���� tTsfnLg 

;/����sf/����n]���� k|b]����z k|lzIf0f k|lti7fg -u7g tyf sfo{ ;~rfng_ cfb]����z, 
@)&& ebf}����df hf/����L u/����]����sf]���� lyof]���� . pQm cfb]����zdf 6]����s]����/���� k|b]����z ;/����sf/����n]���� 
c;f]����h, )&& df !!cf}����F txsf k|b]����z ;lrj;/����xsf]���� ;]����jf, ;'ljwf lbg]���� 
u/L���� df]����tLk|;fb zdf{nfO{ sfo{sf/����L lgb]����{zs lgo'Qm u¥of]���� . pgL c;f/ 
@)&& ;Dd sfd u/����]����sf lyP . 
tLg jif{sf nflu lgo'Qm ePsf zdf{nfO{ s'nk|;fb s]����;L d'VodGqLdf 
lgo'Qm ePnuQ}���� kbaf6 x6fOof]���� . pgsf]���� 7fpFdf u'?k|;fb zdf{ lgo'Qm 
eP . t/����, df]����tLk|;fb kbdf axfnL x'g kfpFm eGb}���� ;jf]����{Rr cbfnt 
k'u]���� . pgn]���� !% c;f/���� )&( df d'2f lht]���� /���� @$ c;f/����df xflh/����L 
eP . pgL axfnL ePkl5 d'VodGqL s]����;L ;/����sf/����n]���� #! c;f/���� )&( 
df k|b]����z k|lzIf0f k|lti7fgnfO{ vf/����]����h u/L���� k|b]����z ;'zf;g s]����Gb| u7g 

cfb]����z hf/����L u/L���� pgnfO{ kbaf6 x6fof]���� . 

n cem}���� ag]����g P]����g
k|b]����z ;'zf;g s]����Gb| u7g ePsf]���� !$ dlxgf lat]���� klg n'lDagL k|b]����z 
;/����sf/����n]���� clxn]����;Dd P]����g agfpg ;s]����sf]���� 5}����g . P]����g gaGbf sfo{sf/����L 
lgb]����{zssf]���� Joj:����yf ug{ sl7gfO ePsf]���� Ps sd{rf/����Ln]���� atfP . pgsf 
cg';f/���� k|b]����z ;'zf;g s]����Gb| u7g cfb]����zdf g]����kfn ;/����sf/����sf pk;lrj 
-gjf}����F tx_sf sd{rf/����LnfO{ c:����yfoL b/aGbLdf sfof{no k|d'vsf]���� 
lhDd]����jf/����L lbg]���� Joj:����yf 5 . P]����g gag]����sf sf/����0f sfo{sf/����L lgb]����{zs 
lgo'Qm ug]����{ af6f]���� gv'n]���� s]����Gb|sf clws[t s[i0faxfb'/���� lji6n]���� eg]���� . pgn]���� 
sfo{sf/����L lgb]����{zs lgo'Qm ug{ P]����g cfjZos ePsf]���� atfP . …����klxn]���� 
P]����g cfpg'k¥of]���� clg dfq sfo{sf/����L lgb]����{zs lgo'Qm ug]����{ af6f]���� v'N5 . 
sfo{sf/����L lgb]����{zs lgo'Qm gx'Fbf;Dd sfof{nosf]���� sfdsfh cufl8 
a9\g ;Sb}����g,Ú�������� pgn]���� eg]����, …����clxn]����;Dd P]����g kfl/����t gePsfn]���� rfn" cfjdf 
klg ljlgof]����lht ah]����6 vr{ xf]����nf eGg ;lsFb}����g .Ú�������� n'lDagL k|b]����zsf 
lgjt{dfg d'VodGqL nLnf lu/����Ln]���� s]����Gb| ;~rfngsf nflu P]����g Nofpg]���� 
tof/����L u/����]����sf lyP . pgsf]���� ;/����sf/���� 9n]����kl5 gofF ;/����sf/����n]���� P]����g Nofpg]���� 
rf;f]���� glbPsf]���� sd{rf/����Lsf]���� u'gf;f]���� 5 . …����clxn]����sf d'VodGqLHo"n]���� 
tflnd ;~rfng ug]����{ ljleGg sfof{nonfO{ ;d]����6]����/���� P]����g Nofpg]���� jrg 
lbg'ePsf]���� 5, t/���� P]����g l5§}���� cfpg]���� s'g}���� 5fF6 b]����lvFb}����g,Ú�������� sd{rf/����Ln]���� eg]���� . 

n s]����Gb|df s]����–s]���� 5g\ k"jf{wf/���� < 
k|b]����z ;'zf;g s]����Gb| ef}����lts k"jf{wf/����n]���� ;d]����t ;DkGg 5 . s]����Gb|df Ps 
;efu[x, tLgsf]����7]���� b'O{j6f sIff ejg, tLg l/����;r{ ejg, !@ sf]����7]���� 
k|zf;lgs ejg, Ps s[lif sfo{zfnf ejg, rf/����sf]����7]���� s[lif sIff 
ejg /����x]����sf]���� 5 . To;}����u/����L, b'O{tn]���� Ps e"sDk k|lt/����f]����wL ejg, b'O{tn]���� 
!$ sf]����7]���� xf]����:����6]����n, !! sf]����7]���� Pstn]���� xf]����:����6]����n, b'O{j6f d]����; ejg, b'O{ 
8fOlgª ejg, tLg sf]����7fsf cf7j6f :����6fkm Sjf6{/���� ejg, df]����6/���� 
Uof/����]����h b'O{, ;efu[x ejgsf]���� k5fl8 SoflG6g Ps klg s]����Gb| kl/����;/����df 
/����x]����sf 5g\ . …����Ps uf]����bfd 3/����, ;femf ;+:����yf /���� a}����+s ;~rfngsf 
nflu Pp6f ejg /���� ;/����:����jtL dlGb/���� klg s]����Gb| kl/����;/����df /����x]����sf]���� 5,Ú�������� 
Ps sd{rf/����Ln]���� eg]����, …����clwsf+z ejg dd{t u/L���� s]����Gb|n]���� k|of]����udf 
NofO;s]����sf]���� 5 .Ú�������� @@ la3f !@ s6\7f hldgdf km}����lnPsf]���� pQm 
k|lzIf0f s]����Gb| k|hftGq k'g:����yf{kgf;Fu}���� v'lDrPsf]���� 5 . :����yfgLo ljsf; 
dGqfnosf]���� dftxtdf /����x]����sf]���� kfFr la3f b'O{ s6\7f hldg ;z:����q k|x/����L 
an;Fu laqmL u/����]����kl5 s]����Gb| ;f9]���� !& la3fdf v'lDrPsf]���� 5 .

;f]���n'v'Da'df b'3{6gf ePsf x'g\ . kl5Nnf]���k6s zlgaf/��� ;f]���n'v'Da'sf]��� 
n'Snfaf6 p8]���sf]��� dgfª Po/���sf]��� …���Pg–Pgh]���Ú������ sn;fOg x]���lnsf]���K6/��� 
v'Da'kf;fªNxfd' ufpFkflnsf– $ nf]���a'r]���df b'3{6gf ePsf]��� xf]���, h;df rfns 
3fOt]��� ePsf 5g\ . o;cl3 ut @^ c;f/���df klxnf]��� xf]���lnsf]���K6/��� b'3{6gf x'Fbf 
rfnsbnsf Ps ;b:���o;lxt ^ hgfsf]��� d[To' ePsf]��� lyof]��� . b'j}��� x]���lnsf]���K6/��� 
b'3{6gfdf k/���]���kl5 clxn]��� dgfª Po/��� clxn]��� hxfhljxLg ePsf]��� 5 . kl5Nnf]��� 
b'3{6gfsf]��� lj:���t[t cWoogsf nflu k|flws/���0fsf]��� k|fljlws 6f]���nL cfh 
-cfOtaf/���_ x]���lnsf]���K6/��� b'3{6gf ePsf]��� If]���qdf hfg]���5 . 
k|flws/���0fsf]��� xjfO{ ;'/���Iff k|ltj]���bg …���PleP;g ;]���km\6L l/���kf]���6{–@)@#Ú������ 
cg';f/��� xfn;Dd g]���kfndf ljleGg sDkgLsf #( j6f x]���lnsf]���K6/��� b'3{6gf 
ePsf 5g\ . tL b'3{6gfdf () hgfsf]��� d[To' ePsf]��� 5 .
jfo';]���jf ;~rfng cg'dlt tyf k|df0fkq k|bfg ubf{ pNn]���v ePsf]��� 
;t{sf]��� kfngf gu/���]���df jf To:���tf]��� Joj:���yf /��� ;t{ljk/���Lt sfo{ u/���]���df 
dxflgb]���{zsn]��� To:���tf]��� jfo';]���jf ;~rfng ;+:���yfnfO{ k|bfg ul/���Psf]��� 
jfo';]���jf ;~rfng cg'dlt tyf k|df0fkq a9Ldf ^ dlxgf;Ddsf nflu 
lgnDag jf k|df0fkq g}��� /���2 ug{ cfb]���z lbg ;Sg]��� sfg'gL Joj:���yf 5 . 
;f]���xL Joj:���yfcg';f/��� dgfª Po/���sf]��� p8fgdf tLg dlxgfsf nflu /���f]���s 
nufOPsf]��� xf]��� . To:���t}���, gful/���s p8\8og k|flws/���0f lgodfjnLcg';f/��� 
jfo';]���jf ;~rfng cg'dlt tyf k|df0fkq lgnDag jf /���2 ug]���{ ;DaGwdf 
sf/���afxL cl3 a9fPsf]��� cj:���yfdf dxflgb]���{zsn]��� To:���tf]��� jfo';]���jfsf]��� 
p8fgdf /���f]���s nufpg ;S5g\ .

3fOt]�� kfOn6nfO{ pkrf/��sf nflu nluof]�� ef/��t

dgfª Po/��sf]�� x]��lnsf]��K6/�� b'3{6gfdf 3fOt]�� ePsf kfOn6 k|sfz 
;]��9fO{+nfO{ pkrf/��sf nflu ef/��t nluPsf]�� 5 . b'3{6gf:��ynaf6 p4f/�� u/��L 
sf7df8f}��+sf]�� XofD; c:��ktfndf NofOPsf pgnfO{ kl/��jf/�� /�� Po/��nfOG;sf]�� 
;Nnfxdf XofD;s}�� ljz]��if1 6f]��nLn]�� d]��l8sn :��sl6{ª u/��]��/�� d'DaO{l:��yt 
g]��;gn ag{ ;]��G6/�� nu]��sf]�� xf]�� . >L Po/��nfOG;sf]�� rf6{8{ p8fgdf zlgaf/�� 
/��flt ef/��t nluPsf]�� c:��ktfnn]�� hgfPsf]�� 5 . XofD; c:��ktfnsf cg';f/�� 
kfOn6 ;]��9fO{+sf]�� d'vsf]�� efu, xftv'§fnufot $% b]��lv %) k|ltzt z/��L/�� 
hn]��sf]�� lrlsT;sn]�� atfPsf 5g\ . ;fy}��, pgsf]�� kmf]��S;f]��, d]��?b08sf]�� x8\8L 
tyf ls8\gLdf klg ;d:��of /��x]��sf]�� lj1lKtdfkm{t hfgsf/��L lbPsf]�� 5 . 

 k[i7 ! af6 qmdzM 
sf]��zLaf6===

 k[i7 ! af6 qmdzM 
dgfª Po/��nfO{===

 k[i7 ! af6 qmdzM 
JolQmsf gfddf===

s~rgk'/�����df df]�����xg lji6

s}�����nfnL /�� s~rgk'/��sf kSsL k'nsf]����� dd{t  
ul/F�����b}����� 5 . k"j{–klZrd dx]�����Gb| /�����fhdfu{ /����� pQ/�����–blIf0f 
dxfsfnL /�����fhdfu{cGt�����u{t s}�����nfnL /�� s~rgk'/��df 
/�����x]�����sf kSsL k'nsf]����� dd{t ug{ nfluPsf]�� xf]�� .  
)%$÷)%% lt/����� lgdf{0f ePsf kSsL k'nsf]����� 
xfn;Dd k"0f{ dd{t gx'Fbf hL0f�����{ aGb}����� uPkl5 
dd{t ug{ nfluPsf]����� hgfOPsf]����� 5 . k'n 
dxfzfvf dxfsfnL k'n cfof]�����hgfdfkm{t dx]�����Gb| 
/�����fhdfu{cGt�����u{t !$ /����� dxfsfnL /�����fhdfu{cGt����u{t 
b'O{ u/�����L !^ k'n dd{t x'g]�����5g\ . 
dxfsfnL k'n cfof]�����hgf sfof{nosf 
;aOlGhlgo/����� b'uf{bQ cj:�����yLn]����� ;'?df lgdf{0f 
ePsf k'n xfn;Dd klg dd{t gx'Fbf hL0f{ eO{ 
oftfoft ;]�����jf g}����� 7Kk x'g]����� ePkl5 dd{t ug{ 
nfluPsf]����� atfP . ;aOlGhlgo/����� cj:�����yLn]����� 
lxdz/�����0f lgdf{0f ;]�����jfn]����� !^ s/�����f]�����8 ^# nfv !* 
?k}�����ofF ah]�����6df dd{tsf]�� 7]��Ssf kfPsf]�� 5 . 
@@ c;f/����� )*) df ;Demf}�����tf eO{ @@ r}��t )*) df gf} dlxgfleq}����� 

k'n dd{t ul/�����;Sg'kg]�����{ ;Demf}�����tf ePsf]����� 5 . ;aOlGhlgo/����� cj:�����yLn]����� 
kfgLdf /�����x]�����sf lkn/�����, /��]��lnª, k'nsf]����� leqL tyf aflx/�����L efu sfa{g 
kmfOa/�����, sfa{g n]�����ldg]�����6 l:�����6«k, PS:6]�����G;g l/�����Kn]�����;d]�����G6, OS;kfg, 

Okf]�����S; df]�����6f/�����nufot ;Dk"0f{ lalu|Psf]����� k'n dd{t 
ul/�����g nfluPsf]����� atfP . …�����o;cl3 k'n hf]�����l8Psf]����� 
:�����yfgdf uf8L u'8fpFbf xNnfpg]����,� kfgL k'nleq 
k;]�����/����� hf]�����lvd a9fPsf]����� lyof]�����,Ú �����pgn]����� eg]�����, …�����clxn]����� 
k'ns}����� n]�����andf dd{t ul/�����Psf]����� 5, kfgL ;Lw}����� gbLdf 
aufOPsf]����� 5 .Ú���������� 
pgn]����� uf]�����bfa/�����L /����� z'SnfkmfF6f gu/�����kflnsfn]����� k'nd'lg 
kmfn]�����sf]����� kmf]�����xf]�����/����� Joj:�����yfkg gul/�����lbFbf uf]�����bfj/�����L /����� 
;'ga/�����f gbLdf lgdf{0f ePsf k'n dd{tdf ;d:�����of 
cfPsf]����� atfP . …�����b'j}����� kflnsfnfO{ kqfrf/����� ubf{;d]�����t 
s]�����xL ;xof]�����u u/�����]�����gg\, xfdLnfO{ sfd ug{ ;d:�����of 
ePsf]����� 5, …�����pgn]����� eg]�����, …�����o:�����tf]����� ljsf; lgdf{0fsf]����� 
sfddf kflnsfn]����� ;d]�����t xfn]�����dfnf]����� ul/�����lbg'k5{ .Ú���������� 
o;sf ;fy}����� g]�����kfn 6]�����lnsd /����� Pg;]�����n kmfOa/����� 
g]�����6sf]����� tf/�����n]����� ;d]�����t lgdf{0f sfo{df ;d:�����of pTkGg 
u/�����fPsf]����� atfP . ;aOlGhlgo/����� cj:�����yLn]����� )%^ 
cl3 lgdf{0f ePsf k'nsf]����� d'Vo dd{t gePsf]����� /����� 
;dfGo dfq}����� ePsf]����� cj:�����yfdf hf]�����lvd a9fPsfn]����� 
dd{t ul/�����Psf]����� atfP . ;dod}����� k'n dd{t ePkl5 

oftfoft cfjthfjtsf]�� ;d:��of xn x'g]�� /�� ofq'nfO{ ;f:�����tL v]�����Kg' 
gkg]�����{ ck]�����Iff ul/�����Psf]����� 5 . 

c9fO{ bzskl5 s}��nfnL–s~rgk'/��sf k'n dd{t ul/��Fb}��dWoklZrd ljZjljBfnosf]���  
a]���?h' Ps ca{

;'v]����{t÷ Ps bzssf]���� cjlwdf dWoklZrd ljZjljBfnosf]���� a]����?h' Ps ca{ 
!@ s/����f]����8 %* nfv && xhf/���� k'u]����sf]���� 5 . ljZjljBfno k|zf;gn]���� ;'v]����{tsf]���� 
jL/����]����G›gu/����l:����yt z'qmaf/���� s]����G›Lo sfof{nodf kqsf/���� ;Dd]����ng sfo{qmddfkm{t 
a]����?h' ;fj{hlgs u/����]����sf]���� xf]���� . 
ljZjljBfnosf /����lh:����6«f/���� k|f= 8f= gf/����fo0fk|;fb kf}����8]����nn]���� :����yfkgf sfndf 
pks'nklt k|f=8f= kbdnfn b]����jsf]����6f /���� /����lh:����6«f/���� ;x–k|f= 8f= 7u]����G›k|;fb 
lu/����L x'Fbfsf avt cfj )^*÷^( df *# nfv (* xhf/���� tyf cfj 
)&*÷&( ;Dddf Ps ca{ !@ s/����f]����8 %& nfv k'u]����sf]���� atfP .   
pgn]���� c;'npk/���� ug]����{ a]����?h'df ^# nfv ^^ xhf/���� (^$ df s]����xL k|ltzt 
dfq c;'n ePsf]���� atfP . /����lh:����6«f/���� kf}����8]����nsf cg';f/���� !@ s/����f]����8 $) 
nfv %! xhf/���� a]����?h' ;Dk/����LIf0f ul/����Psf]���� 5 . cem}���� sl/����a Ps ca{ a]����?h' 
ljZjljBfnon]���� km;{\of]����6 ug{ afFsL 5 . 
cfly{s jif{ )&%÷&^ df pks'nklt k|f= 8f= pk]����G›s'df/���� sf]����O/����fnf /���� 
/����lh:����6«f/���� 8f= dx]����G›s'df/���� dNnsf]���� kbfjlwdf ;a}����eGbf a9L $) s/����f]����8 %( 
nfv ^) xhf/���� -#^=)$_ k|ltzt a]����?h' cfPsf]���� pgn]���� atfP . 
oxfF c;'npk/���� ug{'kg]����{ a]����?h' klg /����x]����sf]���� pgsf]���� egfO lyof]���� . ljZjljBfnosf 
pks'nklt k|f= 8f= gGbaxfb'/���� l;+xn]���� sl/����a !# jif{sf]���� a]����?h'nfO{ ;a}���� cfˆgf]���� 
kfnfdf u/����]����sf]����h:����tf]���� u/����]����/���� ;fdflhs ;~hfn tyf ;dfrf/����dfWodaf6 cfPkl5 
To;sf]���� e|d x6fpg kqsf/���� ;Dd]����ng sfo{qmd ul/����Psf]���� atfP .
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Ph]�G;L÷ kf]�r'{un, k|mfG; /� a]�lNhodn]� ;g\ @)@$ sf]� 
o'/�f]�df :�yfg ;'/�lIft u/�]�sf 5g\ . cfof]�hs hd{gLn]� 
eg]� :�jtM o'/�f]�lkog RoflDkogl;kdf :�yfg agfPsf]� 
5 . zlgaf/� laxfgsf]� v]�n;Fu}� kf]�r'{un, k|mfG; /� 
a]�lNhod o'/�f]�df 5gf]�6 ePsf x'g\ . hd{gLsf]� !) 
;x/�df cfof]�hgf x'g]� o'/�f]�df @$ 6f]�nLn]� ;xeflutf 
hgfpg]�5g\ . hf/�L 5gf]�6 v]�ndf %# /�fi6« ;xefuL 

eO;s]�sf 5g\ . a]�lNhodsf /�f]�d]�n' n'sfs'n]� 
;jf{lws ( uf]�n ul/�;s]�sf 5g\ .

/�f]�gfN8f]�sf]� b'O{ uf]�n 
lqml:�6ofgf]� /�f]�gfN8f]�sf]� b'O{ uf]�nk|]�l/�t 
kf]�r{'unn]� ;d"x …�hLÚ��sf]� v]�ndf 
:�nf]�eflsofnfO{ #–@ n]� x/�fPsf]� 5 . 
kf]�r{'unsf nflu csf{]� uf]�n uf]�Gsfnf]� 

/�fdf]�;n]� u/�]� . lhtkl5 & v]�naf6 
@! c+s hf]�8]�/� zLif{ :�yfgdf 

/�x]�sf]� kf]�r{'un tLg v]�ncufj}� 
o'/�f]�df :�yfg agfof]� . zLif{ 

:�yfgdf /�x]�sf]� kf]�r{'un 
bf]�;|f]� :�yfgsf]� 

:�nf]�eflsofeGbf cf7 c+sn]� a9L 5 . kf]�r{'unn]� 
;ft v]�ndf dfq b'O{ uf]�n a]�xf]�b{}� @% uf]�n u/�]�sf]� 5 . 
:�nf]�eflsof ;dfg v]�naf6 !# c+s;lxt bf]�;|f]� :�yfgdf 
5 . nShdau{ !! c+s;lxt t]�;|f]� :�yfgdf 5 . 
/�f]�gfN8f]�n]� kf]�r{'unsf nflu b'O{ ;o b'O{ v]�ndf Ps 
;o @% uf]�n u/�]�sf 5g\ . v]�nsf]� !*cf}�F ldg]�6df 
uf]�Gsfnf]�n]� cu|tf lbnfPsf lyP . @(cf}�F ldg]�6df 
/�f]�gfN8f]�n]� k]�gfN6Ldfkm{t uf]�n u/�]�sf x'g\ . xfG:�sf]�n]� 
^(cf}�F ldg]�6df cu|tf @–! df emf/�]�sf lyP . a|'gf]� 
kmgf{G8]�hn]� ldnfPsf]� kf;df uf]�n ub{}� /�f]�gfN8f]�n]� 
kf]�r{'unnfO{ #–! sf]� cu|tf lbnfPsf lyP . 8'8fsf]� 
kf;df nf]�af]�Tsfn]� :�nf]�eflsofsf nflu bf]�;|f]� uf]�n 
u/�]�sf lyP . 
csf{]� v]�ndf a]�lNhodn]� cl:�6«ofnfO{ #–@ n]� x/�fof]� . 
a]�lNhodsf]� lhtdf 8f]�8L n's]�aflsof]�n]� b'O{ tyf 
n'sfs'n]� Ps uf]�n u/�]� . cl:�6«ofsf nflu sf]�g/�f8{ 
nfOd/� /� df;{n ;lathf/�n]� uf]�n u/�]�sf x'g\ . lhtkl5 
a]�lNhod ^ v]�naf6 !^ c+s;lxt ;d"x …�PkmÚ��sf]� zLif{ 
:�yfgdf 5 . 

rlDsP PdafKk]�
s]�lnPg PdafKk]�sf]� b'O{ uf]�nsf]� d2tdf k|mfG;n]� 
g]�b/�NofG8\;nfO{ @–! n]� k/�flht u/�]�sf]� 5 . ;d"x 
…�aLÚ��df ^ v]�naf6 !* c+s hf]�8]�/� k|mfG; zLif{ :�yfgdf 
5 . ck/�flht k|mfG;n]� !# uf]�n ubf{ Ps uf]�n dfq}� 
a]�xf]�/�]�sf]� 5 . bf]�;|f]� :�yfgsf]� lu|;eGbf ^ c+ssf]� cu|tf 
agfpFb}� k|mfG;n]� klg o'/�f]�df :�yfg agfPsf]� xf]� . k/�flht 
g]�b/�NofG8\; kfFr v]�naf6 ( c+s;lxt t]�;|f]� :�yfgdf 5 . 

gofF klqsf

vl/�af]�6 /� afnfh' RoflDkog df;{n cf6{ 
Ps]�8]�dLåf/�f cfof]�lht Pslbg]� k|yd RoflDkog 
df;{n cf6{ Ps]�8]�dL h'lgo/� s/�fFt]� RoflDkogl;k 
;DkGg ePsf]� 5 . !# 6f]�nL ;xefuL k|ltof]�lutfdf 
tLg ;oeGbf a9L v]�nf8Lsf]� ;xeflutf /�x]�sf]� 
lyof]� . !!cf}�F blIf0f Pl;ofnL v]�ns'b -;fu_sf 
:�j0f{ kbs ljh]�tf tyf RoflDkog df;{n cf6{sf 
lgb{]�zs ;'lgn nfdfsf]� ;xof]�udf k|ltof]�lutf 
;DkGg ePsf]� xf]� . 
k'?if Psn sftftkm{ Orª\u' 8f]�hf]�sf gL/�h a:�g]�t 
klxnf]� ePsf lyP . dlxnf Psn sftftkm{ 
Orª\u's}� /�]�lg;f l/�dfn k|yd eOg\ . dlxnftkm{ !% 
s]�hLdf RoflDkog df;{n cf6{sL /�f]�HnL yfkf 
klxnf]�, @) s]�hLdf dgd}�h' 8f]�hf]�sL k|Zgf 9sfn 
klxnf]�, @% s]�hLdf RoflDkog df;{n cf6{sL 

/�l;sf k'8f;}�gL klxnf]�, #) s]�hLdf dgsfdgf 
8f]�hf]�sL lalgtf s'Fj/� klxnf]�, $% s]�hLdf Orª\u' 
8f]�hf]�sL ;f]�gfd z]�kf{ k|yd ePsf 5g\ . o;}�u/�L, 
lgdf tfdfª, lalgtf s'Fj/�, cln;f u'?ª, o'lgsf 
/�fO{, ;dLIff /�fgfdu/�, lgZrn v8\sf, uf}�/�j ;'j]�bL, 
8]�la6 /�fgfdu/�, ;la/� >]�i7, clgn a/�fd, gL/�fhg 
a:�g]�t /� cfo'if uh'/�]�n k|yd ePsf 5g\ . 
dlxnf /� k'?iftkm{ ;jf{]�Ts[i6 v]�nf8L lgZrn v8\
sf /� k|Zgf 9sfnn]� Ps ;o %) 8n/� k'/�:�sf/� 
kfPsf 5g\ . l6d Oe]�G6df Orª\u' 8f]�hf]� klxnf]�, 
RoflDkog df;{n cf6{ bf]�;|f]� /� dgsfdgf 8f]�hf]� 
t]�;|f]� ePsf 5g\ . v]�nsf cj;/�df jl/�i7 kqsf/� 
cho km'ofFnnfO{ ;Ddfg ul/�Psf]� lyof]� . ljh]�tf 
v]�nf8LnfO{ g]�kfn s/�fFt]� dxf;+3sf cWoIf o'j/�fh 
nfdfn]� k'/�:�s[t u/�]�sf lyP . k|ltof]�lutf !#cf}�F 
;fusf bf]�xf]�/�f]� :�j0f{ kbs ljh]�tf dGb]�sfhL >]�i7sf]� 
;+of]�hgdf ;DkGg ePsf]� lyof]� . 

lgZrn /� k|Zgf ;jf{]�Ts[i6 

cxdbfafb÷ cfOl;;L Pslbj;Lo ljZjskdf ef/�tn]� 
kfls:�tfglj?4sf]� ck/�flht ofqf cf7f}�F v]�n;Dd 
k'¥ofPsf]� 5 . zlgaf/� cxdbfafbl:�yt g/�]�Gb| df]�bL 
d}�bfgdf ef/�tn]� kfls:�tfglj?4 ;ft ljs]�6sf]� ;fgbf/� 
lht lgsfn]�sf]� xf]� . k|lt:�kwf{Tds x'g]� cg'dfg ul/�P klg 
kfls:�tfg 3/�]�n' 6f]�nL ef/�tlj?4 lg/�Lx eof]� . kfls:�tfg 
ef/�tlj?4 alnª, Aofl6ª /� lkmlN8ªdf r'Sof]� . s'g}� klg 
;do kfls:�tfgn]� ef/�tnfO{ bafadf /�fVg ;s]�g . 
ef/�tn]� Ps ;o (@ /�gsf]� ljhoL nIo tLg ljs]�6 
u'dfP/� #)=# cf]�e/�df k"/�f u/�]�sf]� lyof]� . sKtfg /�f]�lxt 
zdf{ /� >]�o; co/�n]� cw{ztsLo Olgª\; v]�n]� . pgn]� 
t]�;|f]� ljs]�6sf nflu >]�o; co/�;Fu && /�gsf]� alnof]� 
;fe]�mbf/�L u/�]�sf lyP . kfls:�tfgsf tkm{af6 sKtfg 
afa/� cfhdn]� cw{zts agfP klg cGo Aof6/� 7"nf]� /�g 
agfpg r's]�sf lyP . df]�xDdb l/�hfjn]� $( /�g agfP/� 
cfp6 eP . ef/�tsf kfFr an/�n]� ;dfg b'O{ ljs]�6 lnP . 
lhtkl5 ef/�tsf sKtfg /�f]�lxtn]� alnª /�fd|f]� ePsf]� 
atfP . …�xfd|f]� alnª lgs}� /�fd|f]� eof]� . of]� lkrdf @*)–@
() aGg]� u5{ . t/�, an/�n]� !() d}� kfls:�tfgnfO{ /�f]�Sg' 
w]�/�}� /�fd|f]� xf]�,Ú�� /�f]�lxtn]� eg]�, …�xfdLn]� ^ c+s hf]�8]�sf 5f}�F . 
k|To]�s v]�n lhTb}� hfg'k5{,Ú�� pgn]� eg]� .
ef/�t k|ltof]�lutfdf ck/�flht 5 . tLg v]�naf6 ^ 
c+s;lxt zLif{ :�yfgdf pSng ;kmn eof]� . ;dfg 
^ c+s eP klg ef/�tn]� Go'lhNofG8nfO{ g]�6 /�g/�]�6df 
kl5 kf/�]�sf]� xf]� . klxnf]� xf/� a]�xf]�/�]�sf]� kfls:�tfg 
rf/� c+s;lxt rf}�yf]� :�yfgdf 5 . o;cl3 ef/�tn]� 
c:�6]�«lnofnfO{ ^ ljs]�6 /� ckmuflg:�tfglj?4 
cf7 ljs]�6sf]� lht lgsfn]�sf]� lyof]� . kfls:�tfgn]� 
g]�b/�NofG8\;nfO{ klxnf]� v]�ndf *! /�gn]� x/�fPsf]� lyof]� 
eg]� bf]�;|f]� v]�ndf >Ln+sfnfO{ ^ ljs]�6n]� k/�flht u¥of]� . 
kfls:�tfgsf sKtfg afa/�n]� ;'?jft pTs[i6 eP klg 
of]�hgfcg';f/� v]�Ng g;s]�sf]� k|ltlqmof lbP . …�xfdLn]� 
;'?jft /�fd|f]� u¥of}�F . ;fem]�bf/�L klg ;kmn ePsf]� 
lyof]� . ;fdfGo lqms]�6 v]�Nb}� cufl8 a9\g]� of]�hgf 
lyof]� . dWoqmd grNbf ;kmn ePgf}�F,Ú�� afa/�n]� eg]� . 
cxdbfafbsf]� lkrdf b'O{ ;o () sf]� nIo /�fv]� klg 
;kmn gePsf]� afa/�n]� atfP . 

n rn]�g ;flxgsf]� l:�jª
tLj| ultsf an/� ;flxg zfx clk|mbLn]� @=% cf]�e/�d}� 
z'edg lunsf]� ljs]�6 lnFb}� kfls:�tfgsf]� cfzf a9fPsf 
lyP . clk|mbLn]� lunnfO{ ;fbj vfgaf6 Sofr u/�fPsf 
x'g\ . t/�, /�f]�lxtn]� lj:�kmf]�6s Aofl6ª u/�]�kl5 kfls:�tfgL 
an/�sf]� s]�xL rn]�g . lj/�f6 sf]�xnL (=% cf]�e/�df 
x;g cnLsf]� andf df]�xDdb gjfhaf6 Sofr eP . 
@!=$ cf]�e/�df /�f]�lxtnfO{ ;flxg ;fx clk|mbLn]� cxd]�b 
clˆtv/�af6 Sofr u/�fPsf lyP . ;flxgn]� b'O{ ljs]�6 
lnP klg cGo an/�n]� ;fgbf/� k|bz{g ug{ ;s]�gg\ . 
;flxgsf]� klg ;f]�r]�h:�tf]� alnª /�xg ;s]�g . 

n kfls:�tfgsf]� dWoqmd rn]�g
6; xf/�]�/� Aofl6ªdf cfPsf]� kfls:�tfgn]� ;'?cft pTs[i6 
u¥of]� . t/�, dWoqmddf Aof6/� rNg g;Sbf kfls:�tfg 
7"nf]� :�sf]�/� agfpg r's]�sf]� lyof]� . afa/�n]� dfq}� cw{zts 
agfP . l/�hjfg $( /�gdf cfp6 ePsf lyP . afa/� 
cfp6 x'Fbf t]�;|f]� ljs]�6 u'dfPsf]� kfls:�tfgsf]� vftfdf 
Ps ;o %% /�g lyof]� . t/�, pgL cfp6 ePkl5 s'g}� klg 

v]�nf8L lqmhdf nfdf]� ;do l6Sg ;s]�gg\ . afFsL #^ /�g 
agfpg]� qmddf kfls:�tfgsf]� cf7 ljs]�6 uPsf]� lyof]� . 
kfls:�tfg $@=% cf]�e/�df cncfp6 x'Fbf dfq Ps ;o 
(! /�g agfof]� . kfls:�tfgL Olgª\;df s'g}� klg v]�nf8Ln]� 
5Ssf k|xf/� ug{ ;s]�gg\ . afa/�n]� %* andf ;ft 
rf}�sf;lxt %) /�g agfP . pgnfO{ df]�xDdb l;/�fhn]� 
af]�N8 u/�]�sf x'g\ . ^( andf ;ft rf}�sf;lxt $( /�g 
agfPsf l/�hjfg a'd/�fxsf]� andf af]�N8 eP . o;cl3 
cf]�kg/� cAb'Nnfx ;flkmsn]� @) /� Odfd pn xsn]� 
#^ /�g agfPsf lyP . t]�;|f]� ljs]�6sf nflu l/�hjfg /� 
afa/�n]� *@ /�gsf]� alnof]� ;fem]�bf/�L u/�]� . klxnf]� ljs]�6 

u'dfpFbf kfls:�tfgn]� $! /�g agfPsf]� lyof]� . x;g 
cnLn]� !@ /�g agfpg]�afx]�s s'g}� klg v]�nf8Ln]� bf]�xf]�/�f]� 
c+sdf /�g agfpg ;s]�gg\ . 

n ef/�tsf kfFr an/�n]� b'O{ ljs]�6 lnP
kfls:�tfglj?4 ef/�tn]� ^ an/� k|of]�u u/�]�sf]� lyof]� . 
h;df kfFr an/�n]� ;dfg b'O{ ljs]�6 lng ;kmn ePsf 
lyP . Kn]�o/� ckm bL Dofr h;lk|t a'd/�fx, df]�xDdb 
l;/�fh, xflb{s kf08\of, s'nbLk ofbj /� /�jLGb| h8]�hfn]� 
;dfg b'O{ ljs]�6 lnP . b'O{ cf]�e/� alnª u/�]�sf ;fb'{/� 
7fs'/�n]� ljs]�6 lng ;s]�gg\ .

lrl8of bx ;]�ldkmfOgndf 
sf7df8f}�+÷ bf]�;|f]� rGb|k'/� Rofn]�Gh sksf]� pb\3f6g 
v]�ndf cfof]�hs lrl8ofbx :�6f/� Sna …�PÚ��n]� 
dsjfgk'/�sf]� x]�6f}�F8f km'6an Ps]�8]�dLlj?4 @–) 
sf]� ;xh lht lgsfn]�sf]� 5 . /�f}�tx6sf]� rGb|k'/� 
gu/�kflnsf–% l:�yt lrl8ofbx Snasf]� d}�bfgdf 
zlgaf/�af6 ;'? ePsf]� v]�ndf 3/�]�n' l6dnfO{ lht 
lbnfpg cle nfdf /� ;~hLj sfsL{n]� uf]�n u/�]�sf 
lyP . v]�nsf]� @%cf}�F ldg]�6df clen]� u/�]�sf]� uf]�naf6 
lrl8ofbxn]� cu|tf agfPsf]� lyof]� . klxnf]� xfkmdf 
Ps uf]�n u/�]�sf]� lrl8of bxn]� bf]�;|f]� xfkmdf klg Ps 
uf]�n yKof]� . v]�nsf]� lgwf{l/�t ;do ;lsg cf7 ldg]�6 
afFsL /�xFbf ;~hLjn]� uf]�n ub{}� 3/�]�n' l6dsf]� cu|tf 
bf]�Aa/� kf/�]�sf x'g\ . o;kl5 yk uf]�n x'g g;Sbf 
lrl8ofbx lht;lxt ;]�ldkmfOgn k|j]�z u¥of]� . 

xf]�dnfn sf7df8f}�+  
Dof/�fygdf klxnf]

sf7df8f}�+÷ ljefuLo 6f]�nL lqe'jg cfdL{ Snasf 
xf]�dnfn >]�i7n]� !%cf}�F sf7df8f}�+ Dof/�fygsf]� pkflw 
lht]�sf 5g\ . zlgaf/� xf]�dnfnn]� lgwf{l/�t $@=!( 
lsnf]�ld6/�sf]� b"/�L @ 3G6f #) ldg]�6 @% ;]�s]�G8df 
k"/�f u/�]�sf x'g\ . pkflw;Fu}� xf]�dnfnn]� Ps nfv gub 
/� Ps yfg On]�lS6«s :�s'6/� k'/�:�sf/� kfP . PlkPkmsf 
;Gtf]�if lji6 bf]�;|f]� /� /�fhg rf}�w/�L t]�;|f]� ePsf lyP . 
;Gtf]�ifn]� %) xhf/� /� /�fhgn]� @% xhf/� lht]�sf 5g\ . 
o;cl3 !@cf}�F ;+:�s/�0fsf]� pkflw klg xf]�dnfnn]� 
g}� lht]�sf lyP . xfkm Dof/�fygsf]� pkflw k'?iftkm{ 
cfdL{sf v8\uaxfb'/� v8\sf /� dlxnftkm{ ljGb|f 
>]�i7n]� lht]�sf 5g\ . 

b]�j/�fh /� lk|ofnfO{ pkflw
w/�fg÷k|yd OG6/�g]�;gn 6«]�n /�]�;sf]� pkflw b]�j/�fh 
a:�g]�t /� lk|of /�fO{n]� lht]�sf 5g\ . w/�fg /�g tyf 
g]�kfn /�g o's]�sf]� ;+o'Qm cfof]�hgfdf zlgaf/� ePsf]� 
/�]�;df lgwf{l/�t @! lsnf]�ld6/�sf]� b"/�L g]�kfn cfdL{sf 
b]�j/�fh a:�g]�tn]� Ps 3G6f #@ ldg]�6 @% ;]�s]�G8df 
k"/�f ub}�{ k'?iftkm{sf]� pkflw lht]�sf x'g\ . dlxnftkm{ 
k|yd ag]�sL vf]�6fªsL lk|of /�fO{n]� lgwf{l/�t @! 
lsnf]�ld6/�sf]� b"/�L b'O{ 3G6f b'O{ ldg]�6df k"/�f u/�]�sL 
lyOg\ . pkflw;Fu}� b'j}�n]� ;dfg #) xhf/� k|fKt u/�]� . 
k|ltof]�lutfsf]� k'?iftkm{ g]�kfn cfdL{s}� uf]�ljGb sfsL{ 
bf]�;|f]� /� tfKn]�h'ªsf /�d]�z lnDa" t]�;|f]� eP . dlxnftkm{ 
;'g;/�LsL sNkgf /�fO{ bf]�;|f]� /� ef]�hk'/�sL h'lng 
/�fO{ t]�;|f]� eP . bf]�;|f]� ePsf b'j}�n]� @) xhf/� /� t]�;|f]� 
ePsfn]� !) xhf/� gub k|fKt u/�]�sf 5g\ . e]�6«fg 
k'?iftkm{ w/�fgsf d+un tfdfª /� w/�fgsL hd'gf 
lnDa"n]� pkflw lht]� . sfo{qmdsf k|d'v cltly 
w/�fgsf d]�o/� xs{ ;fDkfªn]� ljh]�tfnfO{ gub tyf 
k'/�:�sf/� k|bfg u/�]�sf lyP . k|ltof]�lutfdf hd{gL, o's]�, 
ef/�t;lxt g]�kfnaf6 Ps ;o %) wfjs ;xeflutf 
ePsf lyP . 

e'jg k|yd 
u'NdL÷ u'NdL d'l;sf]�6–* sf e'jg vqL …�hfpF lx8f}�F 
/�]�;'+ufÚ�� !) lsnf]�ld6/� bf}�8 k|ltof]�lutfdf klxnf]� 
ePsf 5g\ . lgwf{l/�t !) lsnf]�ld6/� bf}�8nfO{ #% 
ldg]�6 nufpFb}� !& jifL{o e'jg klxnf]� ePsf x'g\ . 
tD3f;sf]� nfFs'/�Ld~rb]�lv /�]�;'+uf dxfkf]�v/�L;Ddsf]� 
b"/�Ldf efu lng u'NdL, kfNkf, ?kGb]�xL /� c3f{vfFrLsf 
$# wfjssf]� ;xeflutf /�x]�sf]� lyof]� . lhNnf 
v]�ns'b ljsf; ;ldlt u'NdLn]� cfof]�hgf u/�]�sf]� 
k|lt:�kwf{df g]�kfnL ;]�gfsf z'qm /�f]�sfo bf]�;|f]� eP . 
c3f{vfFrLsf /�f]�lxt clwsf/�L t]�;|f]� ePsf 5g\ . 
ljh]�tfn]� !% xhf/�, bf]�;|f]�n]� cf7 xhf/� /� t]�;|f]�n]� kfFr 
xhf/� kfPsf 5g\ . 

kf]�r'{un, k|mfG; /� a]�lNhod o'/�f]�df ;'/�lIft 

kfls:�tfglj?4 ef/�tsf]� ck/�flht ofqf sfod}
cxdbfafbdf kfls:�tfgnfO{ ;ft ljs]�6n]� x/fpFb} ef/�tn]� ck/�flht ofqf cf7f}�F v]�n;Dd k'¥ofof]�

c+s tflnsf
b]�z v]�n lht xf/� c+s

ef/�t # # ) ^

Go'lhNofG8 # # ) ^

blIf0f clk|msf @ @ ) $

kfls:�tfg # @ ! $

O+UNofG8 @ ! ! @

a+unfb]�z # ! @ @

>Ln+sf @ ) @ )

g]�b/�NofG8\; @ ) @ )

c:�6«]�lnof @ ) @ )

ckmuflg:�tfg @ ) @ )

n sKtfg /�f]�lxt /� >]�o;sf]� ;fgbf/� Aofl6ª
Ps ;o (@ /�gsf]� nIo k5\ofPsf]� ef/�tn]� ;fgbf/� lht lgsfNg ;kmn eof]� . sKtfg /�f]�lxt /� >]�o;n]� cw{ztsLo 
Olgª\; v]�n]�sf lyP . /�f]�lxtn]� klxnf]� and}� rf}�sf k|xf/� ub{}� ;fgbf/� ;'?jft u/�]�sf lyP . /�f]�lxtn]� ^# andf ;dfg ^ 
5Ssf /� rf}�sf k|xf/� ub{}� *^ /�g agfPsf x'g\ . z'edg lun /� lj/�f6 sf]�xnL ;dfg !^ /�g agfP/� cfp6 x'Fbf /�f]�lxtn]� 
alnof]� ;fe]�]�mbf/�L ug{ kfPgg\ . rf]�yf]� gDa/� lqmhdf cfPsf >]�o;n]� /�f]�lxt;Fu ldn]�/� && /�gsf]� ;fem]�bf/�L u/�]�kl5 ef/�t 
;xh lhttkm{ nlDsPsf]� lyof]� . >]�o;n]� ^@ andf tLg rf}�sf /� b'O{ 5Ssf;lxt cljlht %# /�g agfPsf lyP . 
nf]�s]�zs'df/� /�fx'nn]� !( /�gsf]� of]�ubfg u/�]� . 
sf]�xnL /� /�f]�lxtn]� bf]�;|f]� ljs]�6sf nflu %^ /�gsf]� ;fem]�bf/�L u/�]�sf lyP . >]�o; /� /�fx'nn]� cljlht #^ /�gsf]� ;fem]�bf/�L 
u/�]� . o;cl3 gjf}�F cf]�e/�df lj/�f6 /�gcfp6 x'gaf6 ar]�sf lyP . t/�, !)cf}�F cf]�e/�df Sofrcfp6 eP . gjf}�F cf]�e/�df 
/�f]�lxt /� lj/�f6aLr tfnd]�n ePg . h;sf]� l;sf/� x'gaf6 /�f]�lxt ar]�sf lyP . ;flxg clk|mbLsf]� y|f]� :�6Dkdf nfu]�g . 
h;sf]� sf/�0f lj/�f6n]� hLjgbfg kfPsf lyP . 

wfjs dfgGw/� ;Ddflgt 
sf7df8f}�+÷ pHHjn tf/�f :�s'n sfF8f3f/�Ln]� Dof/�fyg wfjs 
a}�s'07 dfgGw/�nfO{ gub @% xhf/�;lxt …�pHHjn tf/�f v]�n 
;Ddfg–@)*)�’ af6 ;Ddfg u/�]�sf]� 5 . ljBfnon]� ut c;f]�h * 
ut]� 3f]�if0ff u/�]�sf]� !% xhf/� kfFr ;o %% ?k}�ofF /�flzdf yk ( 
xhf/� rf/� ;o $% ?k}�ofF yk]�sf]� xf]� . ;ftf}�F ;+:�s/�0fsf]� …�pHHjn 
tf/�f b;}�F /�g km/� u'8 x]�Ny�’sf]� zlgaf/� laxfg wfjs dfgGw/�n]� 
pb\3f6g u/�]�sf lyP . bf}�8df jl/�i7 d'6'/�f]�u ljz]�if1 8f= eujfg 
sf]�O/�fnf, sfu]�Zj/�L dgf]�x/�f gu/�kflnsfsf k|d'v pk]�Gb| sfsL{sf]� 
pkl:�ylt lyof]� . 
ljBfnon]� ljut & jif{b]�lv x/�]�s jif{ % lsnf]�ld6/� b"/�Lsf]� bf}�8 
cfof]�hgf ub{}� cfPsf]� 5 . & ;o wfjssf]� ;xeflutf /�x]�sf]� 
bf}�8sf]� k'?if v'nftkm{ uh]�Gb| /�fO{ klxnf]�, clhts'df/� ofbj bf]�;|f]� /� 
>Ls]�z /�fO{ t]�;|f]� ePsf 5g\ . dlxnf v'nftkm{ lgd{nf s]�;L klxnf]�, 
kbds'df/�L ;'g'jf/� bf]�;|f]� /� :�jl:�tsf ltGjf t]�;|f]� ePsf 5g\ . 
ljh]�tfn]� !% xhf/�, pkljh]�tfn]� !) xhf/� /� t]�;|f]� x'g]�n]� % xhf/� 
gub k|fKt u/�]�sf 5g\ . o;}�u/�L, cleefjs k'?iftkm{ ;'lgn sfsL{ /� 
dlxnftkm{ pdf v8\sf klxnf]� eP . Ho]�i7 gful/�s k'?iftkm{ ljqmd 
dxh{g /� dlxnftkm{ s'df/�L du/� klxnf]� ePsf 5g\ . o'untkm{ 
uf]�ljGb /� sljtf sfsL{sf]� hf]�8L klxnf� ePsf� 5g\ . 

cfhsf] v]n
ckmuflg:tfg O+UNofG8

;doM  lbpF;f] @M!% ah]
:yfg M c?0f h]6\nL /+uzfnf, lbNnL
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